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ABSTRAK

NABILATUL FAIQOH, Dosen Pembimbing | Dr. Robingatun. M.Pd.I. dan
Dosen Pembimbing Il Dr. Lukman Hakim, S.lkom., M.Sos.: Strategi
Komunikasi Rubi Community dalam Pemberdayaan Perempuan di
Instagram, Komunikasi dan Penyiaran Islam, Ushuddin dan Dakwah, IAIN
Kediri, 2025.

Kata Kunci: Strategi Komunikasi, Pemberdayaan Perempuan, Instagram,
RUBI Community

Media digital kini menjadi sarana efektif dalam mendukung pemberdayaan
perempuan, salah satunya melalui platfrom Instagram. RUBI Community,
komunitas digital yang dibentuk oleh Avoskin, hadir sebagai ruang aman dan
interaktif yang mendorong perempuan untuk meningkatkan kapasitas diri,
kepercayaan diri, dan literasi digital. Penelititan ini bertujuan untuk
mendreskripsikan strategi komunikasi yang digunakan RUBI Community dalam
pemberdayaan perempuan di Instagram, serta mengidentifikasi faktor pendukung
dan penghambatnya.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan teori
Lasswell sebagai landasan. Data diperoleh melalui observasi, wawancara
mendalam, dan dokumentasi, dengan Teknik purposive sampling terhadap tim
RUBI, ambassador, dan anggota aktif komunikasi.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa RUBI Community menjalankan
strategi komunikasi yang terstruktur, mencakup penyusunan konten edukatif dan
insporatif, pemanfaatan media visual, penglolaan komunitas yang suportif, serta
pelaksanaan program seperti RUBI Course, RUBI Safe Space, dan RUBI
Ambassador. Strategi ini terbukti meningkatkan keterlibatan, kepercayaan diri,
dan kesadaran kritis perempuan dalam komunitas. Faktor pendukung meliputi
manajemen yang inovatif dan solid, sementara hambatan utamanya adalah literasi
digital yang belum merata dan tantangan menjaga partisipasi aktif anggota.

viii



HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillah wa syurukillah, atas rahmat, nikmat, dan segala kemudahan

dari Allah SWT. Skripsi ini dapat saya persembahkan kepada :

1.

Cinta pertama saya, Ayahanda Tercinta Alm. Ayah H. Muhammad
Murtadho. Beliau memang tidak sempat menemani penulis dalam
perjalanan selama menempuh pendidikan. Kepergianmu membuat penulis
mengerti bahwa rindu yang paling menyakitkan adalah merindukan
seseorang yang telah tiada, ragamu memang sudah tidak bisa penulis
jangkau tapi namamu akan tetap menjadi motivasi terkuat sampai detik ini.
Terimakasih atas segala pengorbanan dan cinta tulus kasih yang diberikan
semoga Allah SWT melapangkan kubur dan menempatkan Ayah ditempat
yang paling mulia disisi Allah SWT.

Pintu surga saya, Ibunda Hj. Lilis Ibtidaiyah beliau sangat berperan dalam
menyelesaikan program studi penulis, beliau juga memang tidak sempat
merasakan Pendidikan sampai bangku perkuliahan, tapi semangat motivasi
serta do’a yang selalu beliau berikan hingga penulis mampu
menyelesaikan studinya sampai sarjana. Semoga Ibu selalu dalam keadaan
sehat, panjang umur dan bahagia selalu.

Adikku tersayang Anniqotun Nadhifah, Muhammad Zakky, dan
Muhammad Rizky Murtadho yang selalu memberikan semangat dan
dukungan walaupun melalui celotehnya, tetapi penulis yakin dan percaya

itu adalah sebuah bentuk dukungan dan motivasi untuk kakak pertama

X



perempuannya. Tumbuhlah menjadi versi paling hebat, adik-adikku.

Almh. Hj. Sukartik (nenek) yang menjadi penyemangat yang paling kuat
menyalurkan energi. Terima kasih selama hadir dalam hidup saya menjadi
peran utama dan garda terdepan keluardan menemani proses pendidikan
saya walaupun pada akhirnya Allah SWT memanggil sebelum saya
menuntaskan pendidikan ini, saya persembahkan gelar yang luar biasa ini
untuk mbahbuk. Semoga mbahbuk tenang di surga Allah SWT

Keluarga besar H. Sutrimo, dengan tulus memberikan dukungan,
perhatian, do’a dan dukungan untuk menggapai cita-cita.

Dosen pembimbing Dr. Robingatun. M.Pd.I. dan Dr. Lukman Hakim,
S.Ikom.,M.Sos. yang selalu bersedia memberikan bimbingan serta motivasi
kepada saya.

Sahabatku Wahyu aji, Wafi, Mevy, terima kasih banyak sudah bersabar
dan menerima keluh kesahku, dan selalu memberikan support, dan

dorongan untuk menyelesaikan skripsi ini. See you on top, guys.

. Nabilah Zahro, Husna Zhafirah, Nadaist, Achsana Amalia Putri, Silla

Salsabila. Terima kasih banyak kalian senantiasa memberikan dukungan
serta motivasi sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan lancar
Teman seperjuanganku Uzumaki Rifqi, Uchiha Rofiq, Alfia Maulisa Putri
Riyadi, dan Dian Puspaningrum, yang selalu menjadi mood booster,
memberi inspirasi untuk terus melangkah maju kedepan, menjadi teman
bertukar pikiran, dan seluruh hal baik yang diberikan kepada penulis

selama ini.



10.

I1.

12.

13.

14.

Rekan-rekan mahasiswa dari program studi Komunikasi dan Penyiaran
Islam angkatan ‘18 terima kasih banyak telah menjadi tempat mencari jati
diri dan pengalaman terbaik selama dibangku kuliah ini.

Almamater tercinta Fakultas Ushuluddin dan Dakwah Jurusan Komunikasi
dan Penyiaran Islam Institut Negeri (IAIN) Kediri

Kepada seseorang yang pernah Bersama penulis dan tidak bisa penulis
sebut namanya. Terima kasih untuk patah hati yang diberikan saat proses
penyusunan skripsi ini. Ternyata dengan perginya anda dari kehidupan
penulis memberikan cukup motivasi untuk terus maju dan berproses
menjadi pribadi yang mengerti apa itu pengalaman, pendewasaan, sabar
dan menerima arti kehilangan sebagai bentuk proses penempaan
menghadapi dinamika hidup. Terima kasih telah menjadi bagian
menyenangkan sekaligus menyakitkan dari pendewasaan ini. Pada
akhirnya setiap orang ada masanya dan setiap masa ada orangnya.

Dan semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah
banyak membantu memberikan pemikiran demi kelancaran dan
keberhasilan penyusunan skripsi ini.

Dan terakhir, terima kasih kepada diri saya sendiri yang selalu
mengusahakan semua hal agar terlihat baik-baik saja. Terima kasih sudah
sekuat dan bertahan sampai sejauh ini. Terima kasih untuk tetap berusaha
tidak menyerah walau sering kali merasa rapuh dan putus asa, namun telah
menepikan ego dan memilih untuk Kembali bangkit dan menyelesaikan

semua ini. Apresiasi sebesar-besarnya karena telah bertanggung jawab

xi



menyelesaikan apa yang telah dimulai. Semoga tetap rendah hati karena
ini baru awal semuanya. Selamat berpetualang di level kehidupan
selanjutnya, tugasmu belum selesai, perjalananmu masih Panjang, tetaplah
menjadi anak perempuan pertama yang kuat, perluas lagi sabarnya,
perbanyak ikhlas dan tetaplah bersyukur dalam setiap keadaan dan mari

merayakan diri sendiri.

xii



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah penulis panjatkan puji syukur kehadirat Allah SWT

atas segala rahmat dan karunia yang dilimpahkanNya, sehingga dapat

menyelesaikan skripsi ini dengan baik yang merupakan salah satu syarat

penyelesaian pendidikan Strata-1 di Program Komunikasi dan Penyiaran

Islam Fakultas Ushuluddin dan Dakwah IAIN Kediri, dan skripsi ini

berjudul “Strategi Komunikasi RUBI Community dalam Pemberdayaan

Perempuan di Instagram” Pada kesempatan kali ini penulis menyampaikan

terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada berbagai pihak yang telah

membantu, membimbing, dan mendoakan serta memberikan motivasi

penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Ucapan terima kasih penulis

sampaikan terutama kepada:

1.

Bapak Dr. Wahidul Anam, M.Ag. selaku Rektor IAIN Kediri.

Bapak Dr. A. Halil Thahir, M.HI. selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan
Dakwah IAIN Kediri.

Ibu Siti Amanah, M.Si. selaku ketua Program Studi Komunikasi dan
Penyiaran Islam IAIN Kediri.

Ibu Dr. Robingatun, M.Pd.I. selaku Dosen Pembimbing I atas waktu yang
telah diluangkan untuk membimbing serta memberikan dorongan,
masukan, dan semangat agar dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik
Bapak Dr. Lukman Hakim S.I.Kom.,M.Sos. selaku Dosen Pembimbing II

yang bersedia meluangkan waktunya untuk memberikan masukan,

xiil



semangat, dan motivasi agar penulisan skripsi ini dapat diselesaikan
dengan baik.

6. Bapak Prof. Dr. H. M. Dimyati Huda, M.Ag. selaku Dosen Penguji Utama

7. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ushuluddin dan Dakwah Institut
Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri yang telah memberikan banyak ilmu
kepada penulis.

8. RUBI Community sebagai wadah penulis berkembang dan menemukan
kepercayaan diri, serta inspirasi dalam menyelesaikan skripsi ini

9. Semua pihak yang ikut andil dalam membantu menyelesaikan penyusunan
skripsi ini, yang tidak mungkin peneliti sebutkan satu persatu. Semoga
amal kebaikan dari pihak tersebut mendapatkan kebaikan dan selalu diberi
keselamatan dan kebahagiaan oleh Allah SWT.

Penulis mendoakan semoga segala kebaikan dan ketulusan yang telah
diberikan dari berbagai pihak mendapat pahala yang berllipat ganda dari Allah
SWT. Akhirnya dengan segala kerendahan hati, penulis berharap karya tulils
ini dapat bermanfaat bagi penulis dan pembaca. Aamiin.

Kediri, 20 Juni

Nabilatul Faiqoh

X1V



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt i
HALAMAN PERSETUJUAN ......ooiiiiiiiiiii et ii
INOTA DINAS et iii
NOTA PEMBIMBING.........oooiiiiiiiiiiiiite e iv
HALAMAN PENGESAHAN ......oooiiiiiiiiiii e v
IMOTTON ..ottt ettt ettt ettt et e e e eeeeeeeeeeeeenees vi
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .....oooiiiiiiiieie e vii
ABSTRAK ... viii
HALAMAN PERSEMBAHAN .........oooiiiiiii e ix
KATA PENGANTAR ......oooiiiiiiii e xiii
DAFTARISI ..o XV
DAFTAR TABEL ........occiiiiiiiiii xviii
DAFTAR GAMBAR ........ooiiiiiiii xix
BAB I PENDAHULUAN .......oooiiiii s 1
A. Konteks Penelitian .........ccccocoiiiiiiiiiiii 1

B. Fokus Penelitian............ccooiiiiiiiiiiiicc e 5
C. Tujuan Penelitian.........ccouiiiiiiiiiiieieiiiciiiiiii e 5

D. Manfaat Penelitian ...........cccooiiiiiiiiiiiiiic e 5

1. Manfaat Secara TEOTILIS .......ciiuvrrreeiiiiiie et 5

2. Kegunaan Praktis........ccooccveeiiiiiiiiiiiiic e 5

E. Definisi KONSEP....ouuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt ee s 6

F. Penelitian Terdahulu............coooiiiiiiii e 7
BAB II LANDASAN TEORI ........cocoiiiiiiiii e 13
A, Strategi KOMUNIKAST .....cvvviiiiiiiiiiiesiie et 13

1. Pengertian Strategi Komunikasi..........cccoooviieiiiiiiiiiiic e 13

2. Komponen Strategi Komunikasi...........cocovvviiiiiiiiiiiiiniiiiicc, 15

3. Hambatan Strategi Komunikasi ..........ccccoovviiiiiiiiiiiiiiiciiccnins 18

XV



B. Pemberdayaan Perempuan...........c.ccceviiieiiiiiiiiiiiic e 20

L. Pemberdayaan ..........cccoeiiiiiiiiieiniii e 20

2. Perempuan .........cooccoiiiiiiiiiii e 21

3. Pemberdayaan Perempuan............cccoovvieiiiieiniiiieniie e 22

BAB III METODE PENELITIAN ......cccoiiiiiiiiii e 28
A. Pendekatan dan jenis penelitian ...........ccccoocvviiiiiiini e 28
B. Kehadiran peneliti .........ccoooveiiiiiiiiiiiiii e 29
C. Lokasi penelitian ..........cceoiiiiiiiiiiiiiii e 30
D. Sumber Data .........cuuiiiiiiiiiiiii s 30
E. Metode pengumpulan data.............occvvviiiiiiiii 32

F. ANalisis Data.......cc.uviiiiiiiiiiiiiii s 34
G. Pengecekan Keabsahan Data ... 36
H. Tahap-tahap penelitian...........cccuveviiiiiiiiiiiiiiiiie e 38
BAB IV PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN ...........ccccoovine 39
A. Gambaran Umum Objek Penelitian ...........ccccevveeviiiiiiiiiiiiiiee i, 39

. Logo RUBI Commumity...........cccouiiiiiiiii 39

2. Profil RUBI Community ..........cccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 39

B. Paparan Data ... 44

1.  Strategi komunikasi RUBI Community dalam pemberdayaan
Perempuan di InsStagram ..........ccccccovviiiiiiiiiiin e 44

2. Faktor pendukung dan penghambat strategi komunikasi RUBI
Community dalam pemberdayaan Perempuan di Instagram ........... 70

C. Temuan Penelitlan ... ....oieeeniiieieiie et e e e e e et s e e e e et s essaesetnressnneees 87

1. Strategi komunikasi RUBI Community dalam pemberdayaan
Perempuan di InStagram.................ccooveeiiiiiiiiiiiiii e 87

2. Faktor pendukung dan penghambat strategi komunikasi RUBI
Community dalam pemberdayaan Perempuan di Instagram ........... 88

BAB V PEMBAHASAN .....ooiiiiiii e 91

A. Strategi komunikasi RUBI Community dalam pemberdayaan Perempuan di
INSTAGIAM ... 91

Xvi



B. Faktor pendukung dan penghambat strategi komunikasi RUBI Community
dalam pemberdayaan Perempuan di /nstagram ..............cccccccovevinininnn, 98

1. Faktor Pendukung: Memaksimalkan Potensi Digital dan Komunitas

...................................................................................................... 99
2. Faktor Penghambat: Mengatasi Tantangan dalam Misi

Pemberdayaan ..o 104

BAB VI PENUTUP ...ttt e e snaee e nnnee e 110
AL KeSIMPUIAN ...oviiiiiiiiic e 110

B. SAran......ooeiiii e 111
DAFTAR PUSTAKA ...ttt sae e 113
LAMPIRAN-LAMPIRAN. ...ttt ettt sne e sane e naae e anee e 116
DAFTAR RIWAYAT HIDUP.........ccooiiiiiiii et 129

xvii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1: Data Penelitian Terdahulu...............

Tabel 1.1: Data Penelitian Terdahulu...............

Tabel 4.1: Daftar Identitas Informan Penelitian

xviii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 4.1 Logo RUBI COMMURILY ..........cooeviriiiiiiiiii ittt 39
Gambear 4.2 Profil Instagram RUBL COMMUNILY .........c..cocoviriiiiiiiiiiiici e 48
Gambar 4.3 Course RUBL COMMURNILY .......c.ccocviiiiiiiiicii et 54
Gambar 4.4 Challenge #SmallStepWithRUBIL.............ccccoiiiiiiiiii e 60
Gambear 4.5 RUBI Bonding bersama ambassador RUBI Community...............ccccoviiiniiiniicninnnns 65

Xix



	SKRIPSI
	HALAMAN PERSETUJUAN
	NOTA DINAS
	NOTA PEMBIMBING
	HALAMAN PENGESAHAN
	MOTTO
	PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN
	ABSTRAK
	HALAMAN PERSEMBAHAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	BAB I PENDAHULUAN
	A. Konteks Penelitian
	B. Fokus Penelitian
	C. Tujuan Penelitian
	D. Manfaat Penelitian
	1. Manfaat secara Teoritis
	2. Kegunaan Praktis

	E. Definisi Konsep
	F. Penelitian Terdahulu

	BAB II LANDASAN TEORI
	A. Strategi Komunikasi
	1. Pengertian Strategi Komunikasi
	2. Komponen Strategi Komunikasi
	3. Hambatan Strategi Komunikasi

	B. Pemberdayaan Perempuan
	1. Pemberdayaan
	2. Perempuan
	3. Pemberdayaan Perempuan


	BAB III METODE PENELITIAN
	A. Pendekatan dan jenis penelitian
	B. Kehadiran peneliti
	C. Lokasi penelitian
	D. Sumber Data
	E. Metode pengumpulan data
	F. Analisis Data
	G. Pengecekan Keabsahan Data
	H. Tahap-tahap penelitian


	BAB IV PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN
	A. Gambaran Umum Objek Penelitian
	1. Logo RUBI Community
	2. Profil RUBI Community

	B. Paparan Data
	1. Strategi komunikasi RUBI Community dalam pemberdayaan Perempuan di Instagram
	2. Faktor pendukung dan penghambat strategi komunikasi RUBI Community dalam pemberdayaan Perempuan di Instagram

	C. Temuan Penelitian
	1. Strategi komunikasi RUBI Community dalam pemberdayaan Perempuan di Instagram
	2. Faktor pendukung dan penghambat strategi komunikasi RUBI Community dalam pemberdayaan Perempuan di Instagram


	BAB V PEMBAHASAN
	A. Strategi komunikasi RUBI Community dalam pemberdayaan Perempuan di Instagram
	B. Faktor pendukung dan penghambat strategi komunikasi RUBI Community dalam pemberdayaan Perempuan di Instagram
	1. Faktor Pendukung: Memaksimalkan Potensi Digital dan Komunitas
	2. Faktor Penghambat: Mengatasi Tantangan dalam Misi Pemberdayaan


	BAB VI PENUTUP
	A. Kesimpulan
	B. Saran

	DAFTAR PUSTAKA
	Referensi Lainnya :
	LAMPIRAN-LAMPIRAN
	Lampiran 1. PEDOMAN WAWANCARA
	Lampiran 2 Dokumentasi Wawancara
	DAFTAR RIWAYAT HIDUP


