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ABSTRAK

Lestari, Dian Sri. Pembimbing (1) Dr. Moh. Shofiyul Huda, MF, M. Ag. dan (2) Dr.
Asyhad Abdillah Rosyid, M. Ag. Perspektif Al-Qur’an Tentang Flexing di Media Sosial
(Studi Tafsir Tematik), Skripsi, Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir, Fakultas
Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, 2025.

Kata Kunci: Flexing, Media Sosial, al-Qur’an

Fenomena flexing di media sosial menjadi perhatian dalam kajian sosial dan agama,
terutama dalam perspektif al-Qur’an. Flexing merupakan perilaku memamerkan status
sosial, kekayaan, atau pencapaian dengan tujuan menarik perhatian publik. Para pelaku
flexing berlomba-lomba menampilkan gaya hidup mewah yang dikemas menarik
mungkin, yang pada akhirnya dapat menumbuhkan sifat bangga dan sombong apa yang
dimiliki. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi term-term dalam al-Qur’an yang
berkaitan dengan flexing serta bagaimana pandangan al-Qur’an dalam memberikan
imbauan terhadap perilaku flexing.

Penelitian ini menggunakan metode library research (kepustakaan) dengan menelusuri
sumber primer dari al-Qur’an yang membahas term-term terkait flexing, serta sumber
sekunder dari kitab tafsir klasik dan kontemporer, buku, jurnal, dan penelitian lain yang
relevan. Data dikumpulkan melalui metode dokumentasi dan dianalisis secara deskriptif
dengan menggunakan metode Tafsir Maudu’i (tematik).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa term-term dalam al-Qur’an yang berkaitan
dengan flexing antara lain riya’, takabur, yubdina, fakhur, dan bagha. peneliti
memfokuskan pada sejumlah ayat yang relevan dengan perilaku flexing yang
digambarkan melalui beberapa kondisi; seperti pamer harta dan amal untuk mencari
perhatian manusia (Qs. al-Bagarah: 264; al-Nisa: 38 dan 142, Qs. al-Ma’un: 6),
kesombongan karena status sosial (Qs. Fussilat: 15), menampilkan kemewahan secara
mencolok (Qs. al-Nur: 31), berbangga-bangga dalam kekayaan dan keturunan (Qs.
Lugman: 18; al-Hadid: 20 dan 23), serta sombong dan angkuh karena harta yang banyak
(Qs. al-Qasas: 76). Al-Qur’an menawarkan imbauan untuk menangani flexing melalui
pengendalian diri, menumbuhkan rasa syukur, serta memperkuat kesadaran akan hakikat
kehidupan yang sesungguhnya melalui ibadah dan dzikir, dan menanamkan empati
terhadap sesama.



A. Huruf Transliterasi

PEDOMAN TRANSLITERASI

Arab Indonesia Arab Indonesia
¢ ‘ o2 D
< B b T
K T b Z
& Th ¢ ¢
z J ¢ Gh
- H 3 F
d Kh 3 Q
3 D 8 K
3 Z J L
g R . M
3 Z R N
» S 9 W
& Sy 2 H
- 3 ¢ Y

B. Konsonan Rangkap
Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang ditulis
sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya.
4asl : Ahmadiyyah
Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya
Ja: ditulis dalla
C. Ta’ Marbutah
1. Bila dimatikan ditulis “ah”
daals : Ditulis jama'ah

2. Bila dihidupkan karena berangkat dengan kata lain (sebagai Mudaf), ditulis “at”

Xi



& dess : ditulis ni'mat Allah

ki 585 : ditulis zakat al-fitr

. Vokal Pendek

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dhammah ditulis u, masing-masing dengan huruf
tunggal.
. Vokal Panjang (Madd)

a panjang ditulis a, i panjang ditulis i, dan u panjang ditulis u, masing-masing dengan
coretan di atas huruf a, 1, dan u
. Bunyi Hidup Dobel

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditranlisasikan dengan menggabungkan dua huruf
“ay” dan “aw” masing-masing untuk (') dan ()
. Kata Sandang Alif Lam
Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti huruf

shamsiyah, huruf a/ ditulis al-

axs\d) : ditulis al-Jami’ah

ix.dl : ditulis al-Shr ah

. Huruf Besar
Penulisan huruf besar disesuaikan EYD.
Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat
Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangakaian frase dan kalimat

ditulis per kata

. Lain-lain

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam kamus Besar Bahasa Indonesia (seperti kata
iymak, nash, al-Qur’an, dan hadits), tidak mengikuti pedoman transliterasi ini dan ditulis

sebagaimana dalam kamus tersebut.
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