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ABSTRAK

Khotimah, Putri Kusnul. Dosen Pembimbing Tasmin, S.Ag. MA. dan Jati
Pamungkas, M.A. Diskriminasi Dan Tantangan Rientegrasi Mantan TKW Dalam
Masyarakat Di Dusun Weru Desa Ringinsari. Skripsi, Program Studi Sosiologi
Agama Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, 2025.

Kata kunci: Mantan TKW, Diskiminasi, Reintegrasi.

Diskriminasi merupakan perlakuan tidak adil yang dialami oleh individu
atau kelompok berdasarkan identitas tertentu. Dalam konteks mantan Tenaga Kerja
Wanita (TKW) di Dusun Weru, Desa Ringinsari, diskriminasi ini muncul dalam
proses reintegrasi sosial ketika mereka kembali ke masyarakat. Fenomena ini
menjadi menarik untuk dijelaskan bagaimana pengalaman mantan TKW yang
membawa perubahan dalam dirinya justru menimbulkan pandangan negatif dan
stigma dari lingkungan sekitar, serta bagaimana mantan TKW menghadapi
tantangan tersebut. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bentuk diskriminasi,
pandangan masyarakat, dan upaya reintegrasi sosial yang dilakukan oleh mantan
TKW di Dusun Weru, Desa Ringinsari.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi
kasus. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam,
observasi, dan dokumentasi. Informan utama dalam penelitian ini adalah mantan
TKW yang telah kembali menetap di Dusun Weru, serta tokoh masyarakat dan
tetangga sekitar. Peneliti menggunakan teori stigma dari Erving Goffman untuk
menganalisis bagaimana label sosial negatif terbentuk dan memengaruhi identitas
diri serta identitas sosial mantan TKW. Sementara itu, teori adaptasi dari John W.
Bennett digunakan untuk menjelaskan strategi yang mereka lakukan dalam proses
penyesuaian kembali ke masyarakat

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Pertama, mantan TKW di Dusun Weru
mengalami berbagai bentuk diskriminasi sosial, seperti penghindaran, pembicaraan
negatif di belakang, pandangan sinis, serta tuduhan terkait perilaku atau gaya hidup
mereka. Diskriminasi ini dipicu oleh perubahan status sosial, penampilan, dan sikap
yang dianggap menyimpang dari norma lokal. Kedua, pandangan masyarakat masih
dipengaruhi oleh stigma negatif terhadap mantan TKW, yang berakar pada
ketidaksesuaian antara harapan sosial dan realitas yang mereka bawa sepulang dari
luar negeri. Stigma ini berdampak pada identitas diri dan sosial mantan TKW, serta
menghambat proses adaptasi mereka. Ketiga, untuk menghadapi hal tersebut,
mantan TKW menerapkan tiga strategi adaptasi yaitu: (1) Stategi adaptasi perilaku,
dengan cara menyesuaikan perilaku dengan norma sosial, aktif dalam kegiatan
sosial. (2) Strategi adaptasi siasat berupa upaya aktif mereka dalam membangun
kembeali citra diri. (3) Strategi adaptasi sosial yakni mereka berusaha memperoleh
penerimaan sosial melalui interaksi yang positif dan konstruktif dengan lingkungan
sekitar.
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