
 

 

PENGARUH KONFORMITAS TERHADAP PERILAKU ALTRUISME YANG 

DIMEDIASI OLEH KOHESIVITAS PADA PENGURUS ORGANISASI 

MUHAMMADIYAH DI CABANG  NGADILUWIH 

 

 

SKRIPSI 

 

Ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan guna memperoleh gelar Sarjana Psikologi 

(S.Psi) 

 

 

 
 

Oleh : 

Riska Hidayatul Alim 

9334.035.15 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM 

FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KEDIRI 

2019 

 

 

 

 

 

 

 

 



ii 

 

 

 
 

 

 

 

 



iii 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 

 

 

 

 

   

 

 

 



v 

 

MOTTO 

 

 

Sesungguhnya Allah tidak merubah suatu keadaan suatu kaum sehingga mereka mengubah 

keadaan yang ada pada diri mereka sendiri 

(QS. Ar-Rad : 11) 

 

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah selesai (dari 

satu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh urusan yang lain. Dan hanya Tuhanmulah 

hendaknya kamu berharap. 

(QS. Al-Insyirah : 6-8) 

 

Berusalah untuk tidak menjadi orang yang berhasil, namun berusahalah untuk manjadi orang 

yang berguna. 

(Einstein) 
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ABSTRAK 

 

Alim,Riska, Hidayatul. 2019. Pengaruh Konformitas terhadap perilaku Altruisme 

yang dimediasi oleh Kohesivitas pada pengurus Organisasi Muhammadiyah di cabang  

Ngadiluwih, Skripsi, Psikologi Islam. Jurusan Ushuluddin, IAIN Kediri. Pembimbing (1) 

Imron Muzzaki, M.Psi, Psikolog. Dan (2) Dewi Hamidah, S.Si, M.Pd. 

 

Kata Kunci  : Konformitas, Kohesivitas, perilaku Altruisme 

 

Altruisme merupakan suatu bentuk perilaku tolong menolong yang ditunjukkan oleh 

individu atau sekelompok individu kepada orang yang membutuhkan pertolongan dengan 

sukarela yang artinya tidak mengharap imbalan dari perilaku menolong yang dilakukan. 

Dalam hal berkelompok atau berorganisasi perilaku altruisme ini sering dilakukan pada 

kegiatan yang dilakukan secara bersama-sama. Adapun faktor yang mempengaruhi anggota 

kelompok melakukan perilaku altruisme dikarenakan adanya faktor konformitas dan 

kohesivitas terhadap kelompoknya. Faktor konformitas yang  mengharuskan anggota untuk 

menyesuaikan diri terhadap aturan yang dibuat serta didalam konformitas terdapat faktor 

kohesivitas yang membuat anggota kelompoknya tertarik dan tetap ingin tinggal pada 

kelompok itu. Maka dari itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Bagaimana pengaruh 

Konformitas terhadap perilaku Altruisme yang dimediasi oleh Kohesivitas pada Pengurus 

Organisasi Muhammadiyah di Cabang Ngadiluwih. 

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif, populasi dari penelitian ini adalah 

75 orang pengurus Organisasi Muhammadiyah di Cabang Ngadiluwih, sedangkan jumlah 

sampel dalam penelitian ini sebanyak 75 sampel. Pengambilan sampel ditentukan dengan 

tehnikrandom sampling, serta analisis data penelitian ini menggunakan path analisis untuk 

menganalisis variabel Konformitasterhadap Altruisme yang dimediasi oleh Kohesivitas, 

instrument yang digunakan adalah skala Altruisme, skala Konformitas, dan skala Kohesivitas 

yang hasil perhitungannya menggunakan path analisis yang diolah menggunakan aplikasi 

SPPS 20.0 for windows. 

Hasil yang didapat dari penelitian ini, terdapat pengaruh yang positif dan signifikan 

konformitas terhadap perilaku altruisme yang dimediasi oleh kohesivitas para pengurus 

Organisasi Muhammadiyah di Cabang Ngadiluwih Kediri dengan hasil perhitungan bahwa 

pengaruh konformitas terhadap perilaku altruisme secara langsung lebih besar senilai 0,934 

dibadingkan dengan pengaruh konformitas terhadap perilaku altruisme yang dimediasi oleh 

kohesivitas senilai 0,696. Dengan demikian, konformitas secara langsung lebih berpengaruh 

terhadap perilaku altruisme meskipun tidak dimediasi oleh kohesivitas para pengurus 

Organisasi Muhammadiyah di Cabang Ngadiluwih Kediri 
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