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MOTO 

 

“Barangsiapa yang selalu mengerjakan shalat dhuha niscaya akan diampuni 

dosa-dosanya meskipun sebanyak buih di lautan” 

(HR. Tirmidzi). 
 

 فإَنَِّ مَعَ ٱلْعُسْرِ يسُْرًاۙ إنَِّ مَعَ ٱلْعُسْرِ يسُْرًا
 

Maka, sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya beserta 

kesulitan ada kemudahan. 

(Q.S Al-Insyirah, 5-6) 

 

 

“Kalau ujian datang berganda dalam satu masa, redha dan teruskan perjalanan 

sebab tak lama lagi bakal ada pelangi yang cantik menunggu.” 

(Ustaz Azhar Idrus) 

 

 

“Only you can change your life. No body else can do it four you” 

 

 

“Orang tua di rumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang membanggakan, 

jangan kecewakan mereka. Simpan keluhmu, sebab letihmu tak sebanding dengan 

perjuangan mereka menghidupimu”. 

 

 

“Aku membahayakan nyawa ibu untuk lahir kedunia, jadi tidak mungkin aku 

tidak ada artinya.” 
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ABSTRAK 

 

 

 

ZAHROTUL MUSTOFA. Dosen Pembimbing Dr. H. Muniron, M. Ag. dan 

Agus Dwi Santosa, M. Pd.I. Pembinaan Karakter Disiplin Melalui Pembiasaan 

Shalat Dhuha di MTsN 9 Nganjuk (Studi Kasus MTsN 9 Nganjuk Tahun 

Pelajaran 2024/2025). Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas 

Tarbiyah, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2025. 

 

Kata Kunci: Pembinaan, Karakter Disiplin, Shalat Dhuha. 

 

Pendidikan saat ini ada banyak sekali permasalahan yang terjadi, salah 

satunya adalah kedisiplinan peserta didik yang terwujud akan rendahnya disiplin 

peserta didik, maraknya perilaku menyimpang peserta didik, dan permasalahan 

peserta didik yang serius. Kepatuhan terhadap peraturan sekolah yang rendah 

pertanda semangat peserta didik semakin buruk. Saat ini semangat belajar para 

peserta didik sedang mengalami penurunan yang mengkhawatirkan. Oleh karena 

itu MTsN 9 Nganjuk mempunyai langkah dalam membina peserta didik .Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui 1) Bagaimana Perencanaan pembinaan karakter 

disiplin siswa melalui pembiasaan shalat dhuha di MTsN 9 nganjuk, 2) 

Bagaimana Pelaksanaan pembinaan karakter disiplin siswa melalui pembiasaan 

shalat dhuha di MTsN 9 Nganjuk, Dan 3) Bagaimana karakter disiplin siswa 

setelah dilakukan pembinaan melalui pembiasaan shalat Dhuha di MTsN 9 

Nganjuk. 

Metode dalam penelitian ini menggunakan kuliatatif untuk mendapatkan 

hasil berupa deskripsi dari situs dengan berupa teks narasi. Sedangkan pendekatan 

dalam skripsi ini peneliti menggunakan studi kasus. narasumber dari penelitian 

ini yaitu bapak ibu guru dan siswa MTsN 9 Nganjuk. Dalam pengumpulan data 

peneliti menggunakan tiga teknik berupa observasi, wawancara, dokumentasi. 

peneliti juga melakukan analisis data dengan model analisis data interaktif yang 

dikembangkan oleh Miles dan Huberman meliputi reduksi data, penyajian data, 

dan penarikan kesimpulan. Dalam pengecekan keabsahan data peneliti 

menggunakan triangulasi data. 

Hasil penelitian ini: 1) Perencanaan ini mempunyai tujuan yang jelas, 

penyusunan jadwal yang terstruktur, penyusun penaggung jawab, pengawasan 

dan evaluasi, 2) Pelaksanaan yang dilakukan menggunakan metode-metode yang 

sesuai supaya membentuk karakter disiplin siswa, ada tantangan dan hukuman 

yang sudah ditanamkan agar siswa tidak melanggar aturan, 3) Hasil dari 

pembinaan karakter disiplin siswa melalui pembiasaan shalat dhuha yaitu siswa 

menjadi disiplin waktu, kosnsisten, tanggung jawab, ketaatan pada peraturan, 

kemandirian, ketertiban. 
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