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MOTTO 

مالم يخا لف النص العا دة محكمة  

“Adat kebiasaan bisa dijadikan Hukum selama tidak bertentangan dengan 

Nash”1 

 

  

                                                             
1 Prof. Dr. H. Amir Syarifuddin, Qawaid Fiqhiyah (Jakarta: Kencana, 2011) 28 
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ABSTRAK 

Wilda Asofa, Dosen Pembimbing Dr. Ulin Na’mah, M.HI, dan Syaiful Bahri, 
M.HI: Analisis Hukum Islam  terhadap Tradisi Larangan keluar  rumah bagi calon 

pengantin Desa Sumberkepuh Kecamatan Tanjunganom Kabupaten Nganjuk, 
Ahwal Al-Syakhsiyakh, Syariah, IAIN Kediri, 2019. 

Kata kunci: Hukum Islam, Larangan Keluar Rumah, Pengantin. 

Pingitan adalah tradisi yang dilakukan calon pengantin sebelum hari 

pernikahan dilangsungkan. Pingitan juga dapat diartikan sebagai pelindung bagi 
calon pengantin. Calon pengantin putri tidak diperbolehkan keluar rumah atau 
bertemu calon pengantin putra sesuai dengan waktu yang telah ditentukan, yaitu 
sebelum acara akad nikah.Untuk jarak waktu biasanya beragam, ada yang 

melaksanakan selama 2 bulan, 1 bulan dan 2 minggu, dan pada perkembangan 
selanjutnya hanya cukup tiga hari saja.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 
lapangan. Informan penelitian ini adalah masyarakat Desa Sumberkepuh dengan 
terjun langsung kemasyarakat dan dengan teknik pengumpulan data melalui 
wawancara.Wawancara bertujuan memahami suatu fenomena dalam konteks 

social dengan menilai realita yang terjadi di masyarakat dalam bentuk deskripsi 
tentang pandangan masyarakat muslim di desa Sumberkepuh Kecamatan 
Tanjunganom Kabupaten Nganjuk. 

Dalam prakteknya, pertama hal yang dilakukan adalah seseorang yang 
akan melaksanakan pernikahan tidak diperbolehkan keluar rumah dalam jarak 
yang jauh, sesuai dengan waktu yang telah ditentukan yaitu sebelum acara akad 

nikah. Biasanya, masa pingitan seorang perempuan selama 1 hingga 2 bulan 
lamanya. Kemudian kedua mempelai melanjutkan acara dengan sebutan krumpol, 
yaitu bertemunya dua mempelai pengantin dalam rangkaian adat yang harus 
dilakukan seperti ngidah endok, sungkeman, balang janur. 

Tradisi “Larangan keluar rumah bagi calon pengantin” ini termasuk Urf 
shahih yakni Urf yang baik dan dapat diterima karena tidak bertentangan dengan 

syara’ atau kebiasaan yang berlaku ditengah-tengah masyarakat yang tidak 
bertentangan dengan nash (Qur’an atau Hadist), tidak menghilangkan 
kemaslahatan mereka, dan tidak pula membawa mudharat kepada mereka. 

 

 

 

 



 
 

PEDOMAN TRANSLITERASI 

A. Huruf  Transaliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض ’ ء

Ṭ ط B ب  

 Ẓ ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي Ṣ ص

 

 

 

 

 



 
 

B. Konsonan Rangkap 

1. Konsonan  rangkap (shaddah), yang  bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. احمدية : Ditulis 

Ahmadiyah. 

2. Konsonan rangkap yang berasal dari ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya. َّ دل : 

Ditulis  Dalla. 

C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah”: 

 .Ditulis  Jamᾱ’ah : جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai mudhaf), 

ditulis “at”: 

 .Ditulis ni’mat  Allah :      نعمةَّالله

َّالفطر  .Ditulis zakāt al-fiṭr :  زكاة

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dhammah ditulis u, masing-masing dengan 

huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang 

Apa yang ditulis a, i panjang ditulis i, u panjang ditulis u, masing-masing 

dengan coretan di atas huruf a, i, u. 

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab di transliterasikan dengan menggabung 

dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (اي) dan (او). 

 



 
 

G. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat  huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

huruf shamsiyah, huruf  al ditulis: 

 Ditulis  al-Jᾱmi’ah :  الجامعة

 Ditulis  al-ShῙ’ah :     الشية

H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata.شيخَّالإَّسلاَّم : Ditulis Shaykh al-Islᾱm. 

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, Al-Qur’an, Hadits, dan lain-lain), tidak mengikuti 

pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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