BAB VI

PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Bentuk-bentuk perilaku bullying yang terjadi di SMP Queen Al Falah Ploso
Mojo Kediri dapat dikategorikan menjadi bullying verbal dan sosial.
Faktor-faktor yang melatarbelakangi perilaku bullying yang terjadi di SMP
Queen Al Falah Ploso antara lain; faktor individu, lingkungan keluarga,
kurangnya pendidikan moral dan empati, faktor tekanan akademik.

Dampak dari perilaku bullying yang terjadi di SMP Queen Al Falah Ploso
antara lain; masalah psikologis dan emosinal, kesulitan dalam hubungan sosial
dan masalah dalam bidang akademik.

Penanganan perilaku bullying di SMP Queen Al Falah Ploso Mojo Kediri
dapat diuraikan menjadi 3 bentuk antara lain; konseling individu, pemberian

hukuman dan pemantauan.

Saran

Berdasarkan hasil temuan dan kesimpulan penelitian untuk selanjutnya

memberikan saran kepada:

1.

Bagi peneliti selanjutnya agar lebih mendalam dalam melakukan proses
penelitian terkait perilaku bullying. Peneliti menyadari banyaknya
keterbatasan selama menjalankan proses penelitian. Untuk itu diharapkan
kepada peneliti selanjutnya yang melakukan penelitian dengan tema yang
sama untuk mengkoreksi dan melengkapi rumusan-rumusan dan penjelasan
yang telah ditulis dalam penelitian kali ini. Selain dalam rangka memperkaya
khasanah ilmiah penelitian semacam ini juga diharapkan agar angka perilaku

bullying bisa menurun.



2. Bagi sekolah dan Guru BK agar melaksanakan kegiatan khusus terkait
pencegahan perilaku bullying untuk menekan tingginya angka kasus bullying

terutama di lingkup pesantren.



