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HALAMAN LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  Tabulasi Data Dukungan Sosial 
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Lampiran 2  Tabulasi Data Penyesuaian Diri 
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Lampiran 3  Instrumen Data 

 

IDE$NTITAS RE$SPONDE $N 

Nama Inisial :  

U$mu$r  :  Tahu$n 

Je$nis Ke$lamin :  

 

PE $TU$NJU$K PE $NGISIAN 

a. Ide$ntitas dan data re$sponde$n dirahasiakan se$su$ai de$ngan kode$ e$tik pe$ne$litian. 

b. Bacalah de$ngan se$ksama dan hati-hati. 

c. Se$te$lah se$le$sai me$nge$rjakan, te$liti ke$mbali pe$ke$rjaan Anda. Jangan sampai ada 

yang tidak dijawa atau $ tidak dike$rjakan. 

 

PE $TU$NJU$K KHU $SU$S 

a. Tidak ada jawaban be$nar atau$ salah. 

b. Bacalah dan pahami se $tiap pe$rtanyaan be$riku$t de$ngan te$liti ke$mu$dian pilihlah 

salah satu $ jawaban yang se $su$ai de$ngan ke$adaan diri Anda de$ngan me$mbe$rikan 

tanda ce$ntang pada kolom pilihan jawaban 

  SS : bila pe$rnyataan te$rse$bu$t sangat se$su$ai de$ngan diri Anda. 

  S : bila pe$rnyataan te$rse$bu$t se$su$ai de$ngan diri Anda. 

  TS : bila pe$rnyataan te$rse$bu$t tidak se$su$ai de$ngan diri Anda. 

  STS : bila pe$rtanyaan te$rse$bu$t sangat tidak se$su$ai de$ngan diri Anda. 

Aspe$k Du $ku$ngan Sosial 

No Item SS S TB TS STS 

1. Saya ke$su$litan me$nye$su$aikan diri de$ngan kondisi 

lingku$ngan se$kitar. 

     

2. Saya be$radaptasi te$rhadap pe$ru$bahan yang te$rjadi 

de$ngan mu$dah 

     

3. Saya diapre$siasi ole$h orang-orang di se$kitar saya.      

4. Saya me$ne$rima nasihat yang be$rgu$na dari orang 

lain. 

     

5. Saya dapat me$nolak bantu$an mate$riil saat se$dang 

me$mbu$tu$hkan. 

     

6. Saya me$laku$kan aktivitas be$rsama orang-orang 

te$rde$kat saya. 

     

7. Saya diabaikan se$cara e$mosional ole$h orang di 

se$kitar saya. 

     

8. Saya ke$su$litan dalam be$rkonsu$ltasi de$ngan orang 

yang me$miliki informasi yang re$le$van. 

     



75 

 

9. Saya me$miliki waktu$ yang be$rku$alitas bu$ru$k 

be$rsama te$man atau$ ke$lu$arga. 

     

10. Saya me$miliki pe$rsahabatan yang e$rat di se$kitar 

saya. 

     

11. Orang-orang di se$kitar saya me$nghakami pe$rasaan 

saya. 

     

12. Ke$hadiran saya dite$rima dalam lingku$ngan sosial 

saya. 

     

13. Orang-orang di se$kitar saya se$lalu$ me$mbe$ri saya 

nasihat yang be$rmanfaat. 

     

14. Saya ke$se$pian dalam me$njalankan aktivitas saya 

se$hari-hari. 

     

15. Tidak ada yang me$mahami pe$rasaan saya ke$tika 

saya me$rasa se$dih. 

     

16. Ada orang yang me$mbantu$ saya se$cara mate$riil saat 

saya ke$su$litan. 

     

17. Saya e$nggan u$ntu$k me$nge$tahu$i siapa yang bisa 

me$mbe$ri saya saran saat dipe$rlu$kan. 

     

18. Tidak ada orang yang me$mbantu$ ke$bu$tu$han fisik 

saya saat dibu$tu$hkan. 

     

19. Saya me$miliki te$mpat u$ntu$k be$rce$rita dan be$rbagi 

masalah. 

     

20. Saya me$miliki ke$se$mpatan be$rku$mpu$l de$ngan orang 

lain yang de$kat de$ngan saya. 

     

 

Aspe$k Pe$nye$su $aian Diri 

No Item SS S TB TS STS 

1. Saya dapat be$rpikir logis dalam me$nye$le$saikan 

masalah yang saya hadapi. 

     

2. Saya tidak mu$dah pu$tu$s asa saat me$nghadapi masalah.      

3. Saya mampu$ be$radaptasi de$ngan pe$ru$bahan yang 

te$rjadi di se$kitar saya. 

     

4. Saya dapat me$nge$ndalikan e$mosi saya dalam situ$asi 

yang me$ne$gangkan. 

     

5. Saya me$ngambil ke$pu$tu$san se$te$lah 

me$mpe$rtimbangkan de$ngan matang. 

     

6. Saya te$tap positif walau$pu$n me$ngalami ke$gagalan.      

7. Saya ke$walahan dalam me$nye$su$aikan diri de$ngan 

lingku$ngan baru$ 

     

8. Saya me$lu$apkan ke$marahan ke$pada orang lain tanpa 

alasan yang je$las. 

     

9. Saya me$miliki pandangan yang se$wajarnya te$rhadap 

diri se$ndiri dan situ$asi. 

     

10. Saya e$nggan u$ntu$k be$lajar dari pe$ngalaman masa lalu$ 

u$ntu$k me$njadi le$bih baik. 

     

11. Saya me$ne$rima pe$ru$bahan dalam hidu$p de$ngan sikap 

positif. 

     

12. Saya me$manfaatkan pe$ngalaman se$be$lu$mnya u$ntu$k 

me$nghadapi situ$asi baru$. 

     

13. Saya ke$hilangan kontrol te$rhadap diri saya ke$tika 

dalam kondisi e$mosi. 

     

14. Saya ke$su$litan u$ntu$k me$ndapatkan pe$lajaran yang 

be$rharga dari ke$salahan masa lalu$. 

     



76 

 

15. Saya be$rpikir logis dalam me$ngambil ke$pu$tu$san.      

16. Saya me$ngambil ke$pu$tu$san tanpa me$mpe$rtimbangkan 

dampaknya. 

     

17. Saya mampu$ me$nge$ndalikan pe$rasaan dalam situ$asi 

e$mosional. 

     

18. Saya ke$su$litan me$nilai diri saya se$su$ai de$ngan ke$adaan 

yang se$be$narnya. 

     

19. Saya su$lit me$ne$rima pe$ru$bahan yang te$rjadi dalam 

hidu$p saya. 

     

20. Saya me$miliki pandangan re$alistis te$rhadap ke$hidu$pan.      

21. Saya me$miliki harapan yang kiu$at  ke$tika me$nghadapi 

tantangan baru$. 

     

22. Saya te$tap positif me$ski me$ngalami hambatan yang 

su$lit. 

     

23. Saya be$rsikap be$rle$bihan dalam me$nilai ke$ku$atan dan 

ke$le$mahan diri saya. 

     

24. Saya se$lalu$ be$rpikir matang se$be$lu$m me$mbu$at 

ke$pu$tu$san pe$nting. 

     

25. Saya ke$walahan dalam me$ngontrol e$mosi dalam situ$asi 

pe$nu$h te$kanan. 

     

26. Saya be$rada dalam kondisi pu$tu$s asa ke$tika gagal 

me$ncapai se$su$atu$. 

     

27. Saya be$lajar dari ke$salahan masa lalu$ u$ntu$k pe$rbaikan 

diri. 

     

28. Saya me$ngandalkan pe$ngalaman saya u$ntu$k 

me$nghadapi situ$asi yang se$ru$pa. 

     

29. Saya mu$dah me$nye$su$aikan diri dalam lingku$ngan 

baru$. 

     

30. Saya ke$su$litan u$ntu$k me$ngambil pe$lajaran dari 

ke$salahan masa lalu$ 
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Lampiran 4  Instrumen Data Setelah Item Gugur 

 

IDE$NTITAS RE$SPONDE $N 

Nama Inisial :  

U$mu$r  :  Tahu$n 

Je$nis Ke$lamin :  

 

PE $TU$NJU$K PE $NGISIAN 

a. Ide$ntitas dan data re$sponde$n dirahasiakan se$su$ai de$ngan kode$ e$tik pe$ne$litian. 

b. Bacalah de$ngan se$ksama dan hati-hati. 

c. Se$te$lah se$le$sai me$nge$rjakan, te$liti ke$mbali pe$ke$rjaan Anda. Jangan sampai ada 

yang tidak dijawa atau $ tidak dike$rjakan. 

 

PE $TU$NJU$K KHU $SU$S 

a. Tidak ada jawaban be$nar atau$ salah. 

b. Bacalah dan pahami se $tiap pe$rtanyaan be$riku$t de$ngan te$liti ke$mu$dian pilihlah 

salah satu $ jawaban yang se $su$ai de$ngan ke$adaan diri Anda de$ngan me$mbe$rikan 

tanda ce$ntang pada kolom pilihan jawaban. 

  SS : bila pe$rnyataan te$rse$bu$t sangat se$su$ai de$ngan diri Anda. 

  S : bila pe$rnyataan te$rse$bu$t se$su$ai de$ngan diri Anda. 

  TS : bila pe$rnyataan te$rse$bu$t tidak se$su$ai de$ngan diri Anda. 

  STS : bila pe$rtanyaan te$rse$bu$t sangat tidak se$su$ai de$ngan diri Anda. 

Aspe$k Du $ku$ngan Sosial 

No Item SS S TB TS STS 

1. Saya ke$su$litan me$nye$su$aikan diri de$ngan kondisi 

lingku$ngan se$kitar. 

     

2. Saya be$radaptasi te$rhadap pe$ru$bahan yang te$rjadi 

de$ngan mu$dah 

     

4. Saya me$ne$rima nasihat yang be$rgu$na dari orang 

lain. 

     

6. Saya me$laku$kan aktivitas be$rsama orang-orang 

te$rde$kat saya. 

     

7. Saya diabaikan se$cara e$mosional ole$h orang di 

se$kitar saya. 

     

8. Saya ke$su$litan dalam be$rkonsu$ltasi de$ngan orang 

yang me$miliki informasi yang re$le$van. 

     

9. Saya me$miliki waktu$ yang be$rku$alitas bu$ru$k 

be$rsama te$man atau$ ke$lu$arga. 
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10. Saya me$miliki pe$rsahabatan yang e$rat di se$kitar 

saya. 

     

11. Orang-orang di se$kitar saya me$nghakami pe$rasaan 

saya. 

     

12. Ke$hadiran saya dite$rima dalam lingku$ngan sosial 

saya. 

     

13. Orang-orang di se$kitar saya se$lalu$ me$mbe$ri saya 

nasihat yang be$rmanfaat. 

     

15. Tidak ada yang me$mahami pe$rasaan saya ke$tika 

saya me$rasa se$dih. 

     

16. Ada orang yang me$mbantu$ saya se$cara mate$riil saat 

saya ke$su$litan. 

     

17. Saya e$nggan u$ntu$k me$nge$tahu$i siapa yang bisa 

me$mbe$ri saya saran saat dipe$rlu$kan. 

     

19. Saya me$miliki te$mpat u$ntu$k be$rce$rita dan be$rbagi 

masalah. 

     

20. Saya me$miliki ke$se$mpatan be$rku$mpu$l de$ngan orang 

lain yang de$kat de$ngan saya. 

     

 

Aspe$k Pe$nye$su $aian Diri 

No Item SS S TB TS STS 

1. Saya dapat be$rpikir logis dalam me$nye$le$saikan 

masalah yang saya hadapi. 

     

2. Saya tidak mu$dah pu$tu$s asa saat me$nghadapi masalah.      

3. Saya mampu$ be$radaptasi de$ngan pe$ru$bahan yang 

te$rjadi di se$kitar saya. 

     

4. Saya dapat me$nge$ndalikan e$mosi saya dalam situ$asi 

yang me$ne$gangkan. 

     

5. Saya me$ngambil ke$pu$tu$san se$te$lah 

me$mpe$rtimbangkan de$ngan matang. 

     

6. Saya te$tap positif walau$pu$n me$ngalami ke$gagalan.      

9. Saya me$miliki pandangan yang se$wajarnya te$rhadap 

diri se$ndiri dan situ$asi. 

     

11. Saya me$ne$rima pe$ru$bahan dalam hidu$p de$ngan sikap 

positif. 

     

12. Saya me$manfaatkan pe$ngalaman se$be$lu$mnya u$ntu$k 

me$nghadapi situ$asi baru$. 

     

15. Saya be$rpikir logis dalam me$ngambil ke$pu$tu$san.      

17. Saya mampu$ me$nge$ndalikan pe$rasaan dalam situ$asi 

e$mosional. 

     

20. Saya me$miliki pandangan re$alistis te$rhadap ke$hidu$pan.      

21. Saya me$miliki harapan yang kiu$at  ke$tika me$nghadapi 

tantangan baru$. 

     

22. Saya te$tap positif me$ski me$ngalami hambatan yang 

su$lit. 

     

24. Saya se$lalu$ be$rpikir matang se$be$lu$m me$mbu$at 

ke$pu$tu$san pe$nting. 

     

27. Saya be$lajar dari ke$salahan masa lalu$ u$ntu$k pe$rbaikan 

diri. 

     

28. Saya me$ngandalkan pe$ngalaman saya u$ntu$k 

me$nghadapi situ$asi yang se$ru$pa. 

     

29. Saya mu$dah me$nye$su$aikan diri dalam lingku$ngan 

baru$. 
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Lampiran 5  Uji Validitas  

Notes 

Ou$tpu$t Cre$ate$d 14-DE$C-2024 22:17:16 

Comme$nts  

Inpu$t Active$ Datase$t DataSe$t1 

Filte$r <none$> 

We$ight <none$> 

Split File$ <none$> 

N of Rows in Working Data 

File$ 
22 

Matrix Inpu$t  

Missing Valu$e$ Handling De$finition of Missing U$se$r-de$fine$d missing valu$e$s are$ 

tre$ate$d as missing. 

Case$s U$se$d Statistics are$ base$d on all case$s with 

valid data for all variable$s in the$ 

proce$du$re$. 

Syntax RE$LIABILITY 

  /VARIABLE$S=ITE$M1 ITE$M2 

ITE$M3 ITE$M4 ITE$M5 ITE$M6 ITE$M7 

ITE$M8 ITE$M9 ITE$M10 ITE$M11 

ITE$M12 ITE$M13 ITE$M14 ITE$M15 

ITE$M16 ITE$M17 ITE$M18 ITE$M19 

ITE$M20 

  /SCALE$('ALL VARIABLE$S') ALL 

  /MODE$L=ALPHA 

  /STATISTICS=CORR 

  /SU$MMARY=TOTAL. 

Re$sou$rce$s Proce$ssor Time$ 00:00:00.00 

E$lapse$d Time$ 00:00:00.03 

 

[DataSe$t1]  

 
Inter-Item Correlation Matrix 

 

ITE$M

1 

ITE$M

2 

ITE$M

3 

ITE$M

4 

ITE$M

5 

ITE$M

6 

ITE$M

7 

ITE$M

8 

ITE$M

9 

ITE$M1

0 

ITE$M1

1 

ITE$M1

2 

ITE$M1

3 

ITE$M1

4 

ITE$M1

5 

ITE$M1

6 

ITE$M1

7 

ITE$M1

8 

ITE$M1

9 

ITE$M2

0 

ITE$M1 
1.000 .249 .126 .359 -.213 .275 .461 .352 .356 .157 .468 .120 -.172 .141 .018 .367 .070 .031 -.034 -.126 

ITE$M2 
.249 1.000 .762 .659 .174 .745 -.141 -.056 .096 .656 -.015 .476 .272 -.359 -.291 .362 -.434 -.378 .351 .391 

ITE$M3 
.126 .762 1.000 .719 .096 .664 -.289 -.206 -.044 .668 -.170 .605 .297 -.537 -.339 .338 -.458 -.592 .215 .344 

ITE$M4 
.359 .659 .719 1.000 -.109 .824 .135 .100 -.102 .671 .032 .574 .158 -.361 -.281 .185 -.286 -.333 .185 .256 

ITE$M5 
-.213 .174 .096 -.109 1.000 .175 .253 .268 .524 .277 .384 -.115 .086 .061 .186 -.163 .166 .050 .242 .125 

ITE$M6 
.275 .745 .664 .824 .175 1.000 .119 .016 .015 .725 .075 .494 .119 -.304 -.158 .201 -.224 -.269 .274 .307 

ITE$M7 
.461 -.141 -.289 .135 .253 .119 1.000 .839 .515 -.034 .782 -.115 -.118 .539 .489 -.068 .493 .574 .033 -.069 

ITE$M8 
.352 -.056 -.206 .100 .268 .016 .839 1.000 .512 .067 .679 -.057 -.008 .566 .418 -.020 .485 .546 .054 -.060 

ITE$M9 
.356 .096 -.044 -.102 .524 .015 .515 .512 1.000 .062 .686 -.175 .200 .330 .292 .010 .233 .173 .272 .143 

ITE$M1

0 
.157 .656 .668 .671 .277 .725 -.034 .067 .062 1.000 .119 .613 .227 -.431 -.230 .194 -.119 -.372 .336 .335 

ITE$M1

1 
.468 -.015 -.170 .032 .384 .075 .782 .679 .686 .119 1.000 -.064 .018 .326 .368 .004 .383 .299 .301 .106 

ITE$M1

2 
.120 .476 .605 .574 -.115 .494 -.115 -.057 -.175 .613 -.064 1.000 .517 -.082 .057 .526 .017 -.009 .459 .580 

ITE$M1

3 
-.172 .272 .297 .158 .086 .119 -.118 -.008 .200 .227 .018 .517 1.000 .070 .030 .490 .015 .050 .763 .874 

ITE$M1

4 
.141 -.359 -.537 -.361 .061 -.304 .539 .566 .330 -.431 .326 -.082 .070 1.000 .790 .058 .747 .916 .160 .067 

ITE$M1

5 
.018 -.291 -.339 -.281 .186 -.158 .489 .418 .292 -.230 .368 .057 .030 .790 1.000 -.120 .752 .760 .283 .217 

ITE$M1

6 
.367 .362 .338 .185 -.163 .201 -.068 -.020 .010 .194 .004 .526 .490 .058 -.120 1.000 .097 -.043 .289 .416 

ITE$M1

7 
.070 -.434 -.458 -.286 .166 -.224 .493 .485 .233 -.119 .383 .017 .015 .747 .752 .097 1.000 .662 .226 .125 

ITE$M1

8 
.031 -.378 -.592 -.333 .050 -.269 .574 .546 .173 -.372 .299 -.009 .050 .916 .760 -.043 .662 1.000 .102 .042 
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ITE$M1

9 
-.034 .351 .215 .185 .242 .274 .033 .054 .272 .336 .301 .459 .763 .160 .283 .289 .226 .102 1.000 .908 

ITE$M2

0 
-.126 .391 .344 .256 .125 .307 -.069 -.060 .143 .335 .106 .580 .874 .067 .217 .416 .125 .042 .908 1.000 

  
Item-Total Statistics   

 

Scale$ 

Me$an if 

Ite$m 

De$le$te$d 

Scale$ 

Variance$ if 

Ite$m 

De$le$te$d 

Corre$cte$d 

Ite$m-Total 

Corre$lation 

Squ$are$d 

Mu$ltiple$ 

Corre$lation 

Cronbach's 

Alpha if 

Ite$m 

De$le$te$d 

Hasil U$ji 

Validitas 

Hasil U$ji 

Re$alibilitas 

ITE$M1 
55.45 118.641 .300 .894 .813 

Tidak 

Valid 
Re$alibe$l 

ITE$M2 53.95 116.236 .412 .961 .806 Valid Re$alibe$l 

ITE$M3 
53.86 120.219 .268 .938 .814 

Tidak 

Valid 
Re$alibe$l 

ITE$M4 53.41 118.253 .384 .981 .807 Valid Re$alibe$l 

ITE$M5 
54.95 121.093 .248 .798 .815 

Tidak 

Valid 
Re$alibe$l 

ITE$M6 53.55 116.450 .472 .920 .803 Valid Re$alibe$l 

ITE$M7 55.82 121.870 .457 .978 .807 Valid Re$alibe$l 

ITE$M8 55.50 117.595 .451 .916 .804 Valid Re$alibe$l 

ITE$M9 55.50 117.405 .421 .949 .805 Valid Re$alibe$l 

ITE$M10 53.64 114.719 .445 .932 .804 Valid Re$alibe$l 

ITE$M11 55.77 121.136 .507 .909 .805 Valid Re$alibe$l 

ITE$M12 53.14 117.742 .529 .947 .802 Valid Re$alibe$l 

ITE$M13 53.77 117.613 .443 .983 .804 Valid Re$alibe$l 

ITE$M14 
55.36 121.671 .256 .983 .814 

Tidak 

Valid 
Re$alibe$l 

ITE$M15 
55.05 119.950 .319 .938 .811 

Tidak 

Valid 
Re$alibe$l 

ITE$M16 
53.91 117.420 .356 .966 .809 

Tidak 

Valid 
Re$alibe$l 

ITE$M17 
54.86 119.171 .274 .951 .815 

Tidak 

Valid 
Re$alibe$l 

ITE$M18 
55.32 123.370 .196 .988 .817 

Tidak 

Valid 
Re$alibe$l 

ITE$M19 53.50 112.262 .608 .957 .795 Valid Re$alibe$l 

ITE$M20 53.59 113.968 .568 .967 .798 Valid Re$alibe$l 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Case$s Valid 22 100.0 

  E$xclu$de$d
a
 0 .0 

  Total 22 100.0 

a. Listwise$ de$le$tion base$d on all variable$s in the$ proce$du$re$. 

  

Item-Total Statistics   

  

Scale$ Me$a

n if Ite$m D

e$le$te$d 

Scale$ Varia

nce$ ifIte$m 

De$le$te$d 

Corre$cte$

d Ite$m-

Total Co

rre$lation 

Squ$are$d M

u$ltiple$Corr

e$lation 

Cronbach'

s Alphaif 

Ite$m De$le$

te$d 

Hasil U$ji 

Validitas 
Statu$s 

ITE$M1 90.82 237.394 .673 . .882 Valid Re$alibe$l 

ITE$M2 90.68 240.227 .656 . .883 Valid Re$alibe$l 

ITE$M3 90.95 240.807 .512 . .885 Valid Re$alibe$l 
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ITE$M4 90.77 242.184 .593 . .884 Valid Re$alibe$l 

ITE$M5 90.86 238.885 .706 . .882 Valid Re$alibe$l 

ITE$M6 91.00 238.762 .751 . .881 Valid Re$alibe$l 

ITE$M7 92.45 253.212 .207 . .892 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M8 92.77 251.232 .268 . .890 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M9 91.23 237.994 .660 . .882 Valid Re$alibe$l 

ITE$M10 92.41 259.301 .036 . .896 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M11 90.77 240.089 .604 . .883 Valid Re$alibe$l 

ITE$M12 90.86 236.219 .793 . .880 Valid Re$alibe$l 

ITE$M13 92.82 254.346 .209 . .891 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M14 92.50 250.738 .245 . .892 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M15 90.68 241.465 .685 . .883 Valid Re$alibe$l 

ITE$M16 93.09 256.848 .158 . .892 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M17 91.45 245.498 .372 . .889 Valid Re$alibe$l 

ITE$M18 92.27 257.446 .098 . .894 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M19 92.77 261.327 .008 . .895 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M20 90.73 241.255 .712 . .882 Valid Re$alibe$l 

ITE$M21 91.05 240.236 .602 . .883 Valid Re$alibe$l 

ITE$M22 90.77 242.660 .789 . .882 Valid Re$alibe$l 

ITE$M23 92.14 252.219 .189 . .893 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M24 90.73 238.494 .695 . .882 Valid Re$alibe$l 

ITE$M25 92.45 255.022 .167 . .893 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M26 92.95 258.426 .088 . .894 Tidak Valid Re$alibe$l 

ITE$M27 90.64 241.481 .668 . .883 Valid Re$alibe$l 

ITE$M28 91.09 238.753 .617 . .883 Valid Re$alibe$l 

ITE$M29 90.50 242.071 .647 . .883 Valid Re$alibe$l 

ITE$M30 92.86 254.504 .257 . .890 Tidak Valid Re$alibe$l 
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Lampiran 6  Uji Realibilitas 

 

Dukungan Sosial 

Scale: ALL VARIABLES 
Case Processing Summary 

 N % 

Case$s Valid 22 100.0 

E$xclu$de$d
a
 0 .0 

Total 22 100.0 

a. Listwise$ de$le$tion base$d on all variable$s in the$ proce$du$re$. 

  
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha 

Base$d on 

Standardize$d Ite$ms N of Ite$ms 

.815 .827 20 

 

Penyesuaian Diri 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha 

Base$d on 

Standardize$d Ite$ms N of Ite$ms 

.890 .899 30 

 

Lampiran 1 Uji Normalitas 
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Lampiran 7  Uji Korelasi dan Koefisien Determinasi 
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Lampiran 8  Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 9  Surat Konsul  
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Lampiran 10  Riwayat Hidup  

 

RIWAYAT HIDUP 

 

Nama saya Maulisa Rini, lahir di Jakarta pada 

tanggal 4 Juni 2001. Saya berasal dari keluarga 

sederhana di Kp. Jembatan Rt. 04 RW/14 Kel. 

Penggilingan, Kec. Cakung, Jakarta Timur. Saya 

menamatkan pendidikan saya di SMK Dinamika 

Pembangunan 2 Jakarta Timur. Meskipun belum 

memiliki pengalaman kerja yang signifikan, saya 

memiliki semangat dan motivasi yang tinggi untuk mencapai impian saya. Saya 

menikmati kegiatan makan dan memiliki minat dalam mencari peluang untuk 

meningkatkan keuangan saya. Tujuan hidup saya adalah untuk membahagiakan 

orang tua saya dengan bekerja keras dan mencapai kesuksesan dalam karier saya. 


