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ABSTRAK

ABELLIA SEPNANDA, Dosen Pembimbing Dr. IWNAN MARWAN M.Hum. dan
Elen Nurjannah M.Pd, Pengaruh Penerapan Metode Total Physical Response (TPR)
Terhadap Penguasaan Kosakata Anak Tunagrahita Dalam Pembelajaran Membaca
Di SLB C Putera Asih, Skripsi, Program Studi Tadris Bahasalndonesia, Fakultas
Tarbiyah IAIN Kediri 2025.

Kata Kunci: Total Physical Response (TPR), Anak Tunagrahita

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh penerapan metode Tofal
Physical Response (TPR) terhadap penguasaan kosakata bahasa Indonesia pada
anak tunagrahita dalam pembelajaran membaca. Latar belakang penelitian
menunjukkan bahwa anak tunagrahita, yang memiliki keterbatasan intelektual dan
ketidakcakapan dalam interaksi sosial, sering mengalami kesulitan dalam
penyesuaian diri dan pembelajaran Bahasa. Metode TPR, yang menekankan
koordinasi antara ucapan dan tindakan fisik, dinilai potensial untuk memfasilitasi
pembelajaran yang lebih konkret dan bermakna bagi kelompok siswa ini.

Penelitian ini menggunakan desain kuasi-eksperimen dengan pendekatan
kuantitatif. Subjek penelitian adalah siswa tunagrahita di SLB C Putera Asih yang
dibagi menjadi kelompok eksperimen yang menerima intervensi TPR dan
kelompok kontrol yang menerima pembelajaran konvensional. Data penguasaan
kosakata dikumpulkan melalui tes sebelum dan sesudah intervensi.Hasil analisis
data menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan pada penguasaan kosakata
kelompok eksperimen dibandingkan dengan kelompok kontrol. Pada variabel
penerapan metode Total Physical Response (TPR), terjadi peningkatan rata rata
sebesar 1,210 (0,303 > 0,05), sementara pada variable kemampuan penguasaan
kosakata Bahasa Indonesia terdapat peningkatan rata-rata sebesar 0,687
(0,431>0,05).

Nilai p yang lebih kecil dari 0,05 pada kedua variable menunjukkan bahwa
perbedaan yang ada antara kondisi sebelum dan setelah penerapan metode Total
Physical Response adalah signifikan secara statistik. Hal ini mengindikasikan
bahwa metode TPR efektif dalam meningkatkan penguasaan kosakata pada anak
tunagrahita. Implikasi penelitian ini menyoroti pentingnya penggunaan metode
pembelajaran yang disesuaikan dan melibatkan aktivitas fisik untuk
mengoptimalkan potensi belajar anak berkebutuhan khusus.
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