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ABSTRAK

IMELDA FAWNIA IFTITANIA, Dosen Pembimbing KURNIA AHADIYAH, S.

Si., M. Si. dan AHMAD SYAMSUDDIN, M.Kom. Pengaruh Self-Efficacy Pada

Model Discovery Learning Dengan Pendekatan Pembelajaran Berdiferensiasi

Terhadap Hasil Belajar Matematika SMP, Skripsi, Program Studi Tadris

Matematika, Fakultas Tarbiyah, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri,

2025.

Kata Kunci: Self-efficacy, Hasil belajar, discovery learning, Pembelajaran

Berdiferensiasi

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan pengaruh self-
efficacy pada model pembelajaran discovery learning dengan pendekatan pembelajaran
berdiferensiasi terhadap hasil belajar matematika SMP. Penelitian ini dilakukan di SMP
Islam Al Hidayah pada kelas VIII-A dan VIII-B tahun ajaran 2024/2025. Pada penelitian
ini mengacu pada rancangan penelitian non-equivalent control group design melalui
penerapan posttest. Sampel pada penelitian ini yaitu kelas VIII-A sebagai kelas kontrol
dan kelas VIII-B sebagai kelas eksperimen. Instrumen yang digunakan yaitu lembar
observasi dengan dilengkapi modul ajar, angket self-efficacy, dan soal tes.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa self-efficacy siswa dengan mengikuti
proses pembelajaran menggunakan model discovery learning lebih tinggi dibandingkan
dengan siswa dengan mengikuti proses pembelajaran menggunakan metode ceramah.
Selain itu juga hasil belajar siswa dengan mengikuti proses pembelajaran menggunakan
model discovery learning lebih tinggi dibandingkan dengan siswa dengan mengikuti
proses pembelajaran menggunakan metode ceramah, yang mana jauh dibawah KKM
yang tealh ditentukan. Kesimpulan pada penelitian ini bahwa terdapat terdapat pengarus
self-efficacy pada model discovery learning dengan pendekatan pembelajaran

berdiferensiasi terhadap hasil belajar matematika.



ABSTRACT

IMELDA FAWNIA IFTITANIA, Supervisor KURNIA AHADIYAH, S.Si., M.Si.
and AHMAD SYAMSUDDIN, M.Kom. The Influence of Self-Efficacy on
Discovery Learning Model with Differentiated Learning Approach on Junior
High School Mathematics Learning Outcomes, Thesis, Mathematics Education
Study Program, Faculty of Tarbiyah, State Islamic Institute (IAIN) Kediri, 2025.
Keywords: Self-efficacy, Learning outcomes, Discovery Learning, Differentiated
learning

This study aims to determine and describe the effect of self-efficacy in the
discovery learning model with a differentiated learning approach on junior high school
mathematics learning outcomes. This research was conducted at Al Hidayah Islamic
Junior High School in classes VIII-A and VIII-B in the 2024/2025 academic year. This
study refers to the non-equivalent control group design through the application of a
posttest. The sample in this study was class VIII-A as the control class and class VIII-B
as the experimental class. The instruments used were observation sheets equipped with
teaching modules, self-efficacy questionnaires, and test questions.

The results of this study indicate that the self-efficacy of students who follow the
learning process using the discovery learning model is higher than that of students who
follow the learning process using the lecture method. In addition, the learning outcomes
of students who follow the learning process using the discovery learning model are
higher than those of students who follow the learning process using the lecture method,
which is far below the predetermined KKM. The conclusion of this study is that there is
an influence of self-efficacy in the discovery learning model with a differentiated

learning approach on mathematics learning outcomes.
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