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MOTTO 

 

دًٌيقًيّى  ى كىالصًٌ اءً كىمىن ييطًعً اللَّهى كىالرهسيوؿى فىأيكلىَٰئًكى مىعى الهذًينى أىنػٍعىمى اللَّهي عىلىيٍهًم مًٌنى النهبًيًٌّ كىالشُّهىدى
لًحًيّى كىحىسينى أيكلىَٰئًكى رىفًيقنا  كىالصهَٰ

Dan barangsiapa yang mentaati Allah dan Rasul(Nya), mereka itu akan bersama-

sama dengan orang-orang yang dianugerahi nikmat oleh Allah, Yaitu: Nabi-nabi, 

para s}iddi>qi>n, orang-orang yang mati syahid, dan orang-orang saleh. dan mereka 

Itulah teman yang sebaik-baiknya, Yang demikian itu adalah karunia dari Allah, dan 

Allah cukup mengetahui.  

(QS. al-Nisa : 69) 
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Abstrak 

Nur Sholihah Zahro‟ul Isti‟anah. Dosen Pembimbing I : Dr. Hj. Robingatun, M. Pd.I 

Dosen Pembimbing II : Dr. Moch. Muwaffiqillah, M.Fil.I. TOXIC FRIENDSHIP 

DITINJAU DARI AL-QUR‟AN :  Telaah Ayat-ayat Pertemanan dan Implikasinya 

dalam Kehidupan Sosial. 

Kata kunci : Al-Qur‟an, pertemanan, tafsir maud}u>’i , toxic friendship. 

Pertemanan merupakan bagian integral dalam kehidupan manusia. Dunia 

pertemanan anak-anak berbeda dengan remaja, berbeda pula pada tingkat pertemanan 

dewasa. Dalam beberapa kasus, pertemanan dapat menjadi toxic friendship yang akan 

berdampak bagi individu dalam kehidupan sosialnya. Dalam Al-Qur‟an, makna 

pertemanan dijelaskan dengan menggunakan istilah yang berbeda-beda. Diantara 

term-term pertemanan dalam al-Qur‟an yaitu kata akhda>n, akhilla>’, auliya>’, bit}a>nah, 

h}ami>m, qari>n, rafi>q, s}adi>q, s}a>h}i>b, dan wali>jah>. Dengan menggunakan berbagai istilah 

tersebut, al-Qur'an memberikan gambaran yang lebih luas tentang makna pertemanan. 

Penelitian ini termasuk penelitian pustaka (Library Research) yang dilakukan 

dengan cara mencari dan mengumpulkan data yang sesuai dengan tema menggunakan 

sumber data primer dan sekunder. Metode yang digunakan yaitu deskriptif analitis, 

maud}u>i dan adabi ijtima>’i. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji toxic friendship di 

dalam al-Qur‟an serta implikasinya dalam kehidupan sosial. Dari hasil telaah data dan 

analisisnya, penulis mengambil kesimpulan bahwa berdasarkan kandungan maknanya 

menunjukkan adanya indikasi term yang mengarah pada istilah toxic friendship, yaitu 

term akhdan, bit}a>nah, qari>n, dan wali>jah. Dalam kehidupan sosial, toxic friendship 

berdampak terhadap korban atau pun pelaku. Dampak disini secara umum mengarah 

pada dampak negatif. Meskipun demikian, bagi pelaku ataupun korban juga memiliki 

dampak positif jika mereka berhasil mengatasi toxic friendship dan belajar dari 

pengalamannya. 
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kasih penulis sampaikan terutama kepada yang terhormat: 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 
 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 }D ض ’ ء

 }T ط B ب

 }Z ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ؼ }H ح

 Q ؽ Kh خ

 K ؾ D د

 L ؿ Dh ذ

 M ـ R ر

 N ف Z ز

 W ك S س

 H ق Sh ش

 Y م }S ص

 

B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya>’ nisbat (ya>’ yang ditulis 

sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan atasnya. Contoh: 

 ditulis Ah}madi>yah أحمديةٌ

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya>’ nisbat ditulis dobel hurufnya. 

Contoh: 

 ditulis dalla دؿٌ 

C. Ta>’ Marbut}ah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah”. Contoh: 



xi 

 

 

 ditulis jama>’ah جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mud}a>f), maka 

ditulis “at”. Contoh: 

 ditulis ni’mat Alla>h نعمة الله

D. Vokal pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i dan dammah ditulis u, masing-masing dengan 

huruf tunggal. 

E. Vokal panjang (madd) 

A panjang ditulis a>, i panjang ditulis i> dan u panjang ditulis u>, masing-masing 

dengan coretan di atas huruf a,i dan u. 

F. Bunyi huruf dobel 

Bunyi huruf dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung dua 

huruf “ay” dan “aw”, masing-masing untuk أم dan أك. 

G. Kata sandang alif + la>m 

Jika terdapat huruf alif + la>m yang diikuti huruf qamari>yah maupun diikuti huruf 

shamsi>yah, maka huruf alif + la>m ditulis al-. Contoh: 

 ditulis al-Ja>mi’ah الجامعة

H. Huruf besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

I. Kata dalam rangkaian frase dan kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan kalimat 

ditulis kata per kata. Contoh: 

 ditulis Shaikh al-Isla>m شيخ الإسلاـ

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia, 

seperti kata ijmak, nash, hadis, dll, tidak mengikuti pedoman transliterasi ini dan 

ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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