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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan 

pendekatan fenomenologi karena peneliti ingin memahami secara 

mendalam pengalaman keluarga muslim di Desa Gabru Kecamatan Gurah 

Kabupaten Kediri dalam merencanakan keuangan keluarga khususnya 

untuk memenuhi dana pendidikan anak. 

Pendekatan ini dipilih agar peneliti mampu menggali informasi 

mengenai persepsi, strategi serta tantangan yang dihadapi keluarga dalam 

proses perencanaan keuangan.44 Melalui wawancara yang mendalam, 

penelitian ini berupaya menyajikan gambaran mengenai pengalaman 

informan dalam menyusun perencanaan keuangan keluarga.  

B. Kehadiran Peneliti 

Dalam penelitian kualitatif, kehadiran peneliti mutlak diperlukan 

sebagai instrumen utama dalam proses pengumpulan data. Karakteristik 

penelitian kualitatif yaitu dalam pengumpulan data dilakukan sendiri oleh 

peneliti, serta peneliti bertugas sebagai pengamat partisipan yaitu 

mengadakan pengamatan dan mendengarkan dengan cermat informasi yang 

disampaikan oleh subjek penelitian.45  

Dalam hal ini peneliti hadir secara langsung dalam proses 

wawancara yang dilakukan kepada perwakilan pemerintah Desa Gabru 

 
44 Andi Prastowo, "Metode Penelitian Kualitatif Dalam Perspektif Rancangan Penelitian ", 2014. 
45 Lexy J Moleong, "Metodologi Penelitian Kualitatif" (Bandung: Remaja Rosdakarya, 2000). 
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guna untuk memperoleh informasi terkait dengan profil desa, kondisi 

masyarakat, serta organisasi yang berkembang di masyarakat. Selanjutnya 

peneliti hadir secara langsung dalam proses wawancara kepada informan 

utama guna untuk memperoleh informasi mendalam terkait dengan proses 

perencanaan keuangan keluarga, aspek-aspek yang melatarbelakangi 

keluarga melakukan perencanaan keuangan, serta cara orang tua dalam 

mempersiapkan dana pendidikan anak, wawancara dilakukan dirumah 

masing-masing informan. 

C. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian dilakukan di Desa Gabru Kecamatan Gurah 

Kabupaten Kediri, Jawa Timur, Kode Pos 64181. 

D. Sumber Data 

Penelitian ini menggunakan dua sumber data, yaitu data primer dan 

data sekunder. 

1. Data primer  

Data primer diperoleh melalui wawancara kepada informan 

penelitian, dimana hasil wawancara berupa teks yang dicatat atau 

direkam. Data primer pada penelitian ini diperoleh secara langsung 

melalui wawancara kepada informan umum yaitu Kepala Desa dan 

Sekertaris Desa Gabru guna memperoleh data terkait dengan kondisi 

sosial Desa Gabru. Selain itu juga peneliti melakukan wawancara 

langsung kepada informan utama penelitian yaitu keluarga muslim di 

Desa Gabru yang telah memenuhi kriteria dan karakteristik. Berikut ini 

kriteria informan: 
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a. Keluarga Muslim 

Pemilihan keluarga muslim sebagai informan karena 

mayoritas penduduk di Desa Gabru adalah seorang muslim, 

dengan begitu peneliti menggali informasi apakah dalam 

praktik perencanaan keuangan yang dilakukan masyarakat Desa 

Gabru telah menerapkan perencanaan keuangan secara syariah 

atau islami. 

b. Keluarga dengan kategori usia di atas 40 tahun dan keluarga 

dengan usia di bawah 40 tahun 

Pengkategorian berdasarkan usia tersebut digunakan 

untuk menunjukkan apakah terdapat perbedaan mengenai pola 

pikir keluarga dan cara yang dilakukan dalam menerapkan 

perencanaan keuangan keluarga antara keluarga dengan usia 

lebih dari 40 tahun dengan keluarga yang memiliki usia kurang 

dari 40 tahun.  

c. Keluarga yang telah memiliki anak 

Keluarga yang telah memiliki keturunan biasanya akan 

memiliki tanggung jawab yang besar terhadap anaknya dan 

memiliki biaya hidup yang cenderung lebih banyak. Peneliti 

memilih keluarga yang telah memiliki keturunan dikarenakan 

untuk menggali informasi terkait bagaimana cara pengelolan 

keuangan yang dilakukan dan bagaimana cara merencanakan 

dana pendidikan untuk masa depan anak. 

Pemilihan informan berdasarkan kriteria di atas 
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bertujuan untuk mendapatkan data yang akurat, relevan dan 

mendalam guna untuk mengetahui peran perencanaan keuangan 

keluarga dalam memenuhi dana pendidikan anak yang 

dilakukan oleh masyarakat Desa Gabru. Dari pemilihan 

berdasarkan kriteria di atas peneliti memilih 8 keluarga yaitu: 

a. Keluarga dengan usia di atas 40 tahun  

1. Keluarga Ibu SPT 

2. Keluarga Ibu SH 

3. Keluarga Ibu SM 

4. Keluarga Ibu IR 

b. Keluarga dengan usia di bawah 40 tahun 

1. Keluarga Ibu DS 

2. Keluarga Ibu AN 

3. Keluarga Ibu NS 

4. Keluarga Ibu BK 

2. Data sekunder  

Data sekunder pada penelitian ini didapatkan dari berbagai 

sumber seperti jurnal, buku, artikel, laporan, dokumen, dan lain 

sebagainya. 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik adalah metode dasar yang digunakan untuk memperoleh data 

yang dibutuhkan yaitu melalui sistematika yang terstruktur sehingga  

informasi yang diperoleh sesuai dengan realita yang ada.46 Pada penelitian 

 
46 Saefudin Azwar, "Metode Penelitian" (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2004). 
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ini, menggunakan metode pengumpulan data sebagai berikut: 

1. Observasi 

Observasi merupakan instrumen pengumpulan data yang 

dilakukan dengan cara pengamatan terhadap aktivitas yang sedang 

berlangsung yaitu meliputi seluruh aktivitas yang dilakukan oleh objek 

yang diteliti.47 Pada penelitian ini peneliti mengamati secara langsung 

kondisi sosial masyarakat dan pola budaya masyarakat Desa Gabru 

terkait dengan proses perencanaan keuangan keluarga serta bagaimana 

proses pemilihan pendidikan bagi anak-anaknya.   

2. Wawancara 

Wawancara adalah proses komunikasi langsung antara dua 

orang untuk bertukar informasi dan ide melalui dialog mendalam 

dengan tujuan untuk menemukan pemahaman pada suatu topik 

tertentu.48 Pada penelitian ini peneliti melakukan wawancara kepada 8 

keluarga muslim di Desa Gabru Kecamatan Gurah Kabupaten Kediri 

yang telah sesuai dengan kriteria yang ditentukan. Wawancara dengan 

informan dilakukan secara interaktif dan dengan suasana yang santai 

sehingga informan merasa lebih nyaman dan terbuka dalam 

menyampaikan informasi. 

3. Dokumentasi  

Dokumentasi pada penelitian ini digunakan untuk melengkapi 

data dari hasil wawancara dan observasi. Serta memberikan bukti historis 

 
47 Sulaeman Jajuli, Metode Penelitian Ekonomi Islam: Step By Step Menulis Laporan Penelitian , 

2020. 
48 Ibid. 
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melalui pengambilan foto bersama informan yaitu keluarga muslim di 

Desa Gabru Kecamatan Gurah Kabupaten Kediri. 

F. Teknik Analisis Data 

Analisis data merupakan kegiatan mencari, menyusun dan 

menganalisis data yang didapatkan dari seluruh narasumber dan data 

pendukung lainnya untuk kemudian menyimpulkan hasil yang diperoleh 

secara sistematis agar mudah untuk dipahami.49 Peneliti menggunakan 

metode analisis deskriptif untuk menggambarkan suatu fenomena secara 

sistematis, faktual dan akurat. Berikut ini tahapan proses analisis data: 

1. Pengumpulan Data 

Pengumpulan data pada penelitian ini diperoleh dari hasil 

observasi, wawancara, dan dokumentasi yang dilakukan langsung 

kepada informan yaitu keluarga muslim yang ada di Desa Gabru 

berdasarkan kriteria dan karakteristik tertentu. 

2. Reduksi Data 

Pada penelitian ini peneliti memilah data yang diperoleh dari 

kegiatan wawancara, kemudian dirangkum dan difokuskan kepada hal-

hal yang penting serta relevan dengan topik penelitian, sehingga  dalam 

hal ini akan memudahkan peneliti dalam menyajikan data 

3. Penyajian Data 

Dalam penelitian kualitatif data disajikan dalam bentuk uraian 

singkat, serta menghubungan antar kategori yang ada. Pada penelitian 

ini penyajian data disampaikan secara sistematis mengenai data 

 
49 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2004). 
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informan, latar belakang informan memilih melakukan perencanaan 

keuangan serta proses perencanaan keuangan yang dilakukan keluarga 

muslim di Desa Gabru Kecamatan Gurah Kabupaten Kediri. 

4. Penarikan Kesimpulan 

Penarikan Kesimpulan atau verifikasi merupakan tahap untuk 

menjelaskan hasil dari data yang telah diperoleh. Kesimpulan dari 

penelitian ini akan menjelaskan mengenai peran perencanaan keuangan 

keluarga dalam memenuhi dana pendidikan anak. 

G. Pengecekan Keabsahan Data 

Untuk memastikan keabsahan data, peneliti menggunakan uji 

kredibilitas untuk membuktikan bahwa data yang diperoleh merupakan data 

sebenar-benarnya dilapangan. Berikut ini teknik yang digunakan untuk uji 

kredibilitas data50 : 

1. Perpanjangan Pengamatan  

Peneliti melakukan perpanjangan pengamatan yaitu dengan cara 

melakukan pengamatan dan wawancara lanjutan dengan informan yaitu 

8 keluarga muslim yang ada di Desa Gabru guna untuk melengkapi data 

yang masih kurang. Melalui proses ini terbentuklah keakraban antara 

peneliti dengan informan sehingga informan akan lebih terbuka dalam 

menyampaikan informasi. 

2. Ketekunan pengamat 

Peneliti melakukan pengamatan secara mendalam terhadap 

 
50 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif Untuk Penelitian Yang Bersifat: Eksploratif, 

Enterpretif,Interaktif Dan Konstruktif, Alfabeta, vol. 13, Hal.45-46, 2020. 
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keluarga muslim di Desa Gabru Kecamatan Gurah Kabupaten Kediri. 

Hal ini bertujuan untuk mencari berbagai informasi yang relevan sesuai 

dengan fenomena yang ada dilapangan, peneliti juga mencari literatur 

seperti artikel, jurnal, maupun buku yang terkait dengan perencanaan 

keuangan keluarga. 

3.  Triangulasi 

Triangulasi adalah teknik pengecekan untuk memastikan 

validitas data melalui berbagai sumber dengan beragam cara dan alat 

yang berbeda. Pada penelitian ini penulis menggunakan triangulasi 

sumber, yaitu dengan cara peneliti mengumpulkan data yang berasal 

dari hasil wawancara bersama informan umum yaitu sekertaris desa 

mengenai perencanaan keuangan keluarga yang ada di Desa Gabru 

secara umum, kemudian data tersebut di triangulasi dengan data yang 

diperoleh dari hasil wawancara bersama delapan informan terkait yang 

memiliki sudut pandang yang berbeda-beda. 

H. Tahap-tahap Penelitian 

1. Tahap Pra Lapangan 

Pada tahap ini peneliti mempersiapkan rancangan penelitian 

yaitu meliputi observasi awal pada masyarakat Desa Gabru Kecamatan 

Gurah Kabupaten Kediri, mengurus perizinan, menentukan arah dan 

fokus penelitian, membuat pedoman wawancara, kemudian menyusun 

proposal. 
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2. Tahap Lapangan 

Tahap lapangan dilakukan peneliti yaitu memberi surat izin 

untuk melakukan penelitian, kemudian peneliti melakukan observasi, 

wawancara dan dokumentasi pada informan yaitu keluarga muslim di 

Desa Gabru Kecamatan Gurah Kabupaten Kediri. 

3. Tahap Analisis Data 

Tahap selanjutnya analisis data, peneliti mengumpulkan data 

yaitu melalui observasi dan wawancara, kemudian data yang telah 

diperoleh direduksi, dan data yang telah tersusum dipaparkan dalam 

berbagai kategori, selanjutnya peneliti menarik kesimpulan dari data 

yang ditemukan dilapangan.  

4. Tahap Penulisan Laporan 

Pada tahap ini peneliti menyusun hasil penelitian secara 

terstruktur, kemudian hasil penelitian tersebut dikonsultasikan kepada 

dosen pembimbing, dan dilakukan perbaikan apabila terdapat penulisan 

yang kurang tepat.51 

 

 

  

 
51 Lexy J Moleong, Metode Penelitian Kualitatif, Revisi (Bandung: Remaja Rosdakarya, 2015). 


