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BAB VI 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan 

dan dilakukan mengenai pengaruh kinerja linkungan dan pengungkapan 

lingkungan terhadap profitabilitas pada perusahaan sektor energi yang 

terdaftar di BEI periode 2021-2023, maka dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Kinerja lingkungan pada perusahaan sektor energi periode 2021-2023 

memiliki nilai rata-rata sebesar 3.833, hal tersebut dikatakan baik karena 

telah memenuhi standar minimum PROPER dari KLHK. Kinerja 

lingkungan yang baik dapat meningkatkan kepercayaan dan reputasi 

perusahaan sehingga dapat meningkatkan nilai perusahaan yang pada 

akhirnya berdampak pada profitabilitas. 

2. Pengungkapan lingkungan dengnail nilai >50-<74% menunjukkan bahwa 

tingkat pengungkapan lingkungan perusahaan masih tergolong sedang. 

Rata-rata pengungkapan lingkungan sebesar 3.58 tergolong sedang dan 

dikatakan sudah cukup baik bagi perusahaan sektor energi. 

3. Earnng per Share perusahaan sektor energi memiliki nilai rata-rata 

sebesar 17.484,96. Nilai tersebut tergolong besar untuk pengembalian 

rupiah terhadap setiap lembar saham yang diinvestasikan. 

4. Secara parsial tidak terdapat pengaruh antara kinerja lingkungan terhadap 

profitabilitas perusahaan yang diukur dengan EPS pada perusahaan sektor 

energi yang terdaftar di BEI periode 2021-2023. Teori stakeholder dan 
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faktor-faktor eksternal menunjukkan bahwa profitabilitas tidak selalu 

bergantung secara langsung pada kinerja lingkungan.  

5. Secara parsial pengungkapan lingkungan memiliki pengaruh negatif 

terhadap profitabilitas yang diukur dengan EPS pada perusahaan sektor 

energi yang terdaftar di BEI periode 2021-2023. Hal ini menunjukkan 

bahwa tingkat pengungkapan lingkungan oleh perusahaan dapat 

memengaruhi kinerja keuangannya. Biaya yang terkait dengan 

implementasi kebijakan lingkungan dapat menimbulkan beban tambahan 

bagi perusahaan. Beban ini pada akhirnya dapat memengaruhi EPS dalam 

jangka pendek. Meskipun pengungkapan lingkungan dapat memberikan 

dampak negatif pada profitabilitas dalam jangka pendek.  

6. Secara simultan terdapat pengaruh antara kinerja lingkungan dan 

pengungkapan lingkungan terhadap profitabilitas yang diukur dengan 

EPS pada perusahaan sektor energi yang terdaftar di BEI periode 2021-

2023. Baik kinerja lingkungan maupun pengungkapan terkait aspek-aspek 

lingkungan berperan dalam menentukan sejauh mana perusahaan dapat 

menghasilkan keuntungan dan memberikan nilai tambah kepada 

pemegang sahamnya. 

B. Saran 

Adapun saran yang dapat disampaikan berkaitan dengan hasil 

penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Secara Teoritis, perusahaan sektor energi dapat meningkatkan 

transparansi pengungkapan lingkungan dengan menggunakan indikator 
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seperti GRI, mengadopsi teknologi ramah lingkungan, dan menerapkan 

green accounting untuk mengintegrasikan keberlanjutan ke dalam strategi 

bisnis. Upaya ini berpotensi mengurangi risiko reputasi, membangun 

kepercayaan pemangku kepentingan, serta mendukung profitabilitas 

jangka panjang secara konsisten. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi perusahaan sektor energi, penelitian ini dilakukan dengan 

harapan dapat menjadi evaluasi perusahaan dalam peningkatan kinerja 

lingkungan serta efisiensi biaya pengungkapan lingkungan untuk 

membantu mengurangi dampak negatif biaya terhadap profitabilitas 

dalam jangka pendek bagi sektor energi. 

b. Bagi investor, hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan investor 

untuk lebih memperhatikan kinerja dan pengungkapan lingkungan 

perusahaan sebagai salah satu indikator penting dalam pengambilan 

keputusan investasi. Penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan 

gambaran tentang profitabilitas. 

c. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan menggunakan variabel yang 

lebih luas serta memperpanjang periode penelitian untuk menilai 

dampak jangka panjang dari kinerja dan pengungkapan lingkungan 

terhadap profitabilitas perusahaan. Serta disarankan untuk 

mengeksplorasi hubungan serupa di sektor lain untuk membandingkan 

temuan dan memperoleh wawasan yang lebih luas tentang pengaruh 

aspek lingkungan dalam berbagai industri. 


