POLA KOMUNIKASI MAHASISWA DALAM MENINGKATKAN SELF-

CONFIDENCE DI UKM PSM TAIN KEDIRI

SKRIPSI

Ditulis untuk menyelesaikan program studi S1 (Sarjana 1) dan memperoleh gelar ilmu

sosial (S.Sos)

Disusun Oleh:

Irvanda Nuriza Adzan

20103045

PROGRAM STUDI KOMUNIKASI DAN PENYIARAN ISLAM

FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KEDIRI

2024



POLA KOMUNIKASI MAHASISWA DALAM MENINGKATKAN SELF-
CONFIDENCE DI UKM PSM TAIN KEDIRI

SKRIPSI

Diajukan kepada

Institut Agama Islam Negeri Kediri

Diajukan untuk Memenuhi Tugas dan Syarat Guna Memperoleh Gelar Sarjana Ilmu

Sosial (S.Sos)

Oleh

Irvanda Nuriza Adzan

20103045

PROGRAM STUDI KOMUNIKASI DAN PENYIARAN ISLAM

FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI

2024



HALAMAN PERSETUJUAN

POLA KOMUNIKASI MAHASISWA DALAM MENINGKATKAN SELF-
CONFIDENCE DI UKM PSM 1AIN KEDIRI

Irvanda Nuriza Adzan
NIM.20103043
|
; Disetujui Oleh :
Dosen Penguji | Dosen Penguji Il
Dr. M Dimvati Hu

NIP. 199740323 200003 1 003 NIP. 19780421 200501 1 002



NOTA DINAS
Kediri, Senin 25 November 2024

Lampiran : 4 (empat) lembar
Hal : Bimbingan Skripsi
Kepada

Yth. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah Institut Agama Islam
Negeri (IAIN) Kediri

Di JI. Sunan Ampel 07 Ngronggo, Kediri
Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Memenuhi permintaan Dekan untuk melaksanakan
bimbingan penyusunan skripsi mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : IRVANDA NURIZA ADZAN
NIM  : 20103045

Judul : POLA KOMUNIKASI MAHASISWA DALAM
MENINGKATKAN SELF-CONFIDENCE DI UKM PSM IAIN
KEDIRI.

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, kami
berperndapat bahwa skripsi tersebut telah memenuhi syarat sebagai
kelengkapan ujian akhir Sarjana strata satu (S-1)

Bersama ini terlampir berkas naskah skripsinya, dengan
harapan dengan waktu yang telah ditentukan dapat diujikan dalam

Sidang Munaqosah
Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami
ucapkan terima kasih.
Wassalamu’alaikum Wr.Wb.
Dosen Penguji I Dosen Penguji I1

o

Dr. M Dimyati Huda, M.Ag

Dy! Prilani, M.Si

NIP. 199740323 200003 1 003 NIP. 19780421 200501 1 002

il



NOTA PEMBIMBING

Lampiran :4 (empat) lembar

Hal

(Dr. M Dimyati Huda, M.Ag)
NIP. 199740323 200003 1 003 NIP. 19780421 200501 1 002

: Bimbingan Skripsi

Kepada

Yth. Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah Institut Agama Islam
Negeri (IAIN) Kediri

Di JI. Sunan Ampel 07 Ngronggo, Kediri
Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Memenuhi permintaan Dekan untuk melaksanakan
bimbingan penyusunan skripsi mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : IRVANDA NURIZA ADZAN
NIM  : 20103045

Judul : POLA KOMUNIKASI MAHASISWA DALAM
MENINGKATKAN SELF-CONFIDENCE DI UKM PSM IAIN
KEDIRI.

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, sesuai dengan
beberapa petunjuk dan tuntutan yang telah diberikan dalam Sidang
Munagosah yang dilaksanakan pada tanggal.............

Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami
ucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Dosen Pembimbing I Dosen Pembimbing II

v



HALAMAN PENGESAHAN
POLA KOMUNIKASI MAHASISWA MAHASISWA DALAM

MENINGKATKAN SELF-CONFIDENCE DI UKM PSM IAIN KEDIRI

IRVANDA NURIZA ADZAN
NIM. 20103045

Telah diujikan di depan Sidang Munaqosah Fakultas Ushuluddin dan Dakwah Institut
Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri Pada Tanggal.........

Tim Penguji

1. Penguji Utama
Dr. M. Qomarul Huda, M.Fil.I
NIP. 196902171999031001

2. Pengujil
Dr. M. Dimyati Huda, M.Ag.
NIP. 199740323 200003 1 003

3. Penguji Il
Dr. Prilani, M.Si.
NIP. 19780421 200501 1 002

L Y O
Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah

Institut Agama Islam Negeri Kediri




HALAMAN MOTTO

“Mereka menertawakanku karena aku berbeda dan aku menertawakan kalian karena

kalian semua sama.”

Kurt Donald Cobain

Vokalis Band Nirvana

Vi



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : IRVANDA NURIZA ADZAN
NIM 120103045
Program Studi : Komunikasi dan Penyiaran Islam

Fakultas : Ushuluddin dan Dakwah

Dengan ini saya menyatakan dengan sebenar-benarnya, bahwa skripsi yang saya tulis
ini adalah hasil karya saya sendiri dan bukan merupakan plagiasi, baik sebagian maupun
seluruhnya. Apabila di kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa skripsi ini
merupakan hasil plagiasi, baik sebagian maupun seluruhnya, saya bersedia menerima
sanksi atas Tindakan tersebut sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Kediri, 25 November 2024

Yang membuat pernyataan

(Irvanda Nuriza Adzan)

vii




HALAMAN PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk :

1.

Teruntuk kedua orang tua saya tercinta, Bapak Zainul Arifin dan Ibu Watio Arini
yang selalu membimbing dan mendoakan dengan penuh ketulusan sehingga
dapat membesarkan saya sampai saat ini.

Teruntuk kedua kakak saya Kandhila Nuriza Primaswari dan Kresnanda
Linouriz Salat yang selalu memberi dukungan banyak kepada saya.

Teruntuk teman-teman saya Irgy Mahbub Fitrohah, M. Khabib Wahyu Prastyo,
Nurkholis Budiman, Abdurrouf Al Maghfuri, Rojali Burhannudin dan M.
Fauzan Yusuf Norrahman yang selalu membantu saya dalam mengerjakan
skripsi ini.

Teruntuk semua teman-teman Komunikasi dan Penyiaran Islam angkatan 2020
yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu, yang selalu memberikan dukungan
dan semangat selama 4 (empat) tahun saya menimba ilmu dibangku kuliah.
Teruntuk almamater yang saya banggakan, Program Studi Komunikasi dan
Penyiaran Islam, FUDA TAIN Kediri sebagai tempat eksplorasi ide maupun

pendapat sebagai intelektual muda.

viii



ABSTRAK

Irvanda Nuriza Adzan, Dosen Pembimbing Dr. M. Dimyati Huda, M.Ag dan Dr. Prilani,
M.Si: Pola Komunikasi Mahasiswa Dalam Meningkatkan Self-confidence Di UKM
PSM IAIN Kediri. Skripsi, Ushuluddin dan Dakwah, Komunikasi dan Penyiaran Islam,
Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2024.

Kata Kunci : Pola Komunikasi, Mahasiswa, Self-confidence

Setiap individu memiliki cara berkomunikasi mereka sendiri-sendiri sehingga,
setiap individu berbeda dalam menjalin komunikasi, baik antar dua orang atau lebih.
Seperti yang terjadi di salah satu organisasi mahasiswa di IAIN Kediri, UKM PSM
IAIN Kediri setiap mahasiswa selalu menjalin komunikasi dalam berorganisasi. Dengan
latar belakang paduan suara, setiap mahasiswa UKM PSM IAIN Kediri selalu melatih
komunikasinya agar mempermudah mahasiswa dalam menggali informasi dan melatih
suara/vokal mahasiswa di bidang bernyanyi. Tidak hanya komunikasi, kepercayaan diri
(self-confidence) juga menjadi faktor utama setiap mahasiswa dalam menjalin
komunikasi karena rasa percaya diri dapat mendorong mahasiswa untuk berani
berkomunikasi dan yakin dengan kemampuan yang dimiliki di ruang lingkup UKM
PSM TAIN Kediri. Peneliti memfokuskan pada pola komunikasi mahasiswa angkatan
2023 UKM PSM IAIN Kediri karena anggotanya masih baru dan perlu banyak belajar
terkait di organisasi tersebut.

Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif dan menggunakan
teori komunikasi interpersonal. Penelitian dilakukan di perguruan tinggi IAIN Kediri.
Data dalam penelitian ini terbagi dalam data primer dan sekunder, menggunakan
observasi, wawancara dan dokumentasi dalam metode pengumpulan data. Analisis
dapat dilakukan dengan melalui proses pengumpulan data, penyusunan data yang
diperoleh dan menarik kesimpulan dari hasil pembahasan. Pengecekan keabsahan data
melalui verifikasi lokasi, data penelitian, replica analisis dan konsultasi dengan pihak
terkait. Tahap penelitian ini dapat dilakukan melalui tahap pra-lapangan, pelaksanaan
lapangan, analisis data dan data penyelasaisan lapangan.

Hasil dari penelitian ini yaitu pola komunikasi mahasiswa dalam meningkatkan
kepercayaan diri setiap mahasiswa angkatan 2023 di UKM PSM [AIN Kediri mencakup
beberapa pendekatan, yaitu : adaptasi dengan lingkungan baru, memperbanyak relasi
atau kenalan dalam organisasi tersebut, melatih kepercayaan diri (self-confidence)
mahasiswa, baik dalam berkomunikasi atau paduan suara dan saling mendukung satu
sama lain. Untuk melatih kepercayaan diri dalam bernyanyi di paduan suara setiap
mahasiswa perlu sering berlatih dan konsisten, agar suara/vokal mahasiswa dapat di
dengar merdu oleh para audiens yang hadir dalam pertunjukkan tersebut.
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