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ABSTRAK

NADA, HAIFA QOTHRUN. 2020. Pengaruh Kecerdasan Emosional dan
Kepercayaan Diri Terhadap Prestasi Belajar Siswa Mata Pelajaran Akidah Akhlak
Di Mts. Roudlotul Muslimin Prambon Kabupaten Nganjuk. Kabupaten Nganjuk,
Provinsi Jawa Timur, Skripsi, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas
Tarbiyah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Ahmad Taufiq, S.Ag., M. Si dan (2) Dewi
Hamidah, S.Si., M. Pd

Kata Kunci : Kecerdasan Emosional, Kepercayaan Diri dan Prestasi Belajar

Kecerdasan emosional dan kepercayaan diri diambil sebagai variabel
independen karena menurut pengamatan, masih ada siswa yang kecerdasan
emosionalnya kurang, baik dalam pemahaman dirinya sendiri maupun berhubungan
dengan orang lain. Hal apa yang baik untuk dirinya sendiri dan bagaimana cara
berempati terhadap orang lain. Selain itu, siswa juga ada yang masih kurang yakin
terhadap kemampuan yang dimilikinya, siswa juga masih ada yang kurang percaya
diri akan penampilan, dan malu ketika berada di depan banyak orang. Tujuan
penelitian tersebut yaitu untuk mengetahui pengaruh kecerdasan emosional dan
kepercayaan diri terhadap prestasi belajar akidah akhlak siswa di MTs Roudlotul
Muslimin Prambon.

Pendekatan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
kuantitatif. Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan, lokasi penelitian ini
dilakukan di MTs Roudlotul Muslimin Prambon. Subjek penelitian ini adalah
seluruh siswa dan siswi MTs Roudlotul Muslimin. Pengambilan data menggunakan
teknik non probability sampling yang dipilih yaitu dengan sampling jenuh (sensus)
yaitu metode penarikan sampel bila semua anggota populasi kecil. Metode
pengumpulan data dalam penelitian ini adalah kuesioner yang sudah teruji validitas
dan reliabilitasnya. Metode analisis data ini menggunakan Uji Regresi Linier
Sederhana dan Berganda dengan menggunakan bantuan SPSS versi 16.0.

Berdasarkan hasil penelitian, analisis data dan pembahasan pada hasil
penelitian, maka peneliti berkesimpulan bahwa, kecerdasan emosional (Xy),
kepercayaan diri (X2), dan Prestasi Belajar (Y) terdapat pengaruh positif. Hal ini
dapat dibuktikan dengan hasil penghitungan dari analisis yang menggunakan uji
regresi linear sederhana dan berganda sebagai berikut, Pertama (X1): Bahwa nilai
probabilitas yang sudah ditetapkan sebesar 0,05 dan nilai signifikansi 0,000 yang
berarti nilai 0,000 < 0,05 maka dapat disimpulkan terdapat pengaruh yang positif
kecerdasan emosional terhadap prestasi belajar siswa mata pelajaran akidah akhlak,
hal ini berdasarkan hasil analisis koefisien determinasi 32,1% dipengaruhi oleh
prestasi belajar dan sisanya 67,9 dipengaruhi oleh faktor lain. Kedua (X2): Bahwa
nilai probabilitas yang sudah ditetapkan sebesar 0,05 dan nilai signifikansi 0,003
yang berarti nilai 0,003 < 0,05 maka dapat disimpulkan terdapat pengaruh yang
positif kepercayaan diri terhadap prestasi belajar siswa mata pelajaran akidah
akhlak dan berdasarkan koefisien determinasi didapatkan 18,9% dipengaruhi oleh
prestasi belajar dan sisanya 81,1% dipengaruhi oleh faktor lain. Ketiga: bahwa
terdapat pengaruh secara bersama-sama kecerdasan emosional dan kepercayaan diri
terhadap prestasi belajar siswa MTs. Roudlotul Muslimin dengan nilai signifikansi
0,000 < 0,05 jadi Ha diterima dan Ho ditolak dengan nilai koefisien determinasi
41,5% dan sisanya 58,5% dipengaruhi oleh faktor lain.
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