
PENGARUH KECERDASAN EMOSIONAL DAN KEPERCAYAAN DIRI 

TERHADAP PRESTASI BELAJAR SISWA MATA PELAJARAN 

AKIDAH AKHLAK DI MTs. ROUDLOTUL MUSLIMIN PRAMBON 

KABUPATEN NGANJUK 

 

SKRIPSI 

Ditulis Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Guna Memperoleh Gelar Sarjana 

Pendidikan (S.Pd) 

 

 

 

Oleh : 

HAIFA QOTHRUN NADA 

9321.031.16 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI 

(IAIN) KEDIRI 

2020



 
 

i 

 

PENGARUH KECERDASAN EMOSIONAL DAN KEPERCAYAAN DIRI 

TERHADAP PRESTASI BELAJAR SISWA MATA PELAJARAN AKIDAH 

AKHLAK DI MTs. ROUDLOTUL MUSLIMIN PRAMBON KABUPATEN 

NGANJUK 

Halaman judul 

SKRIPSI 

Ditulis Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Guna Memperoleh Gelar Sarjana 

Pendidikan (S.Pd) 

 

 

 

Oleh : 

HAIFA QOTHRUN NADA 

9321.031.16 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI 

(IAIN) KEDIRI 

2020 

 



 
 

ii 

 

 



 
 

iii 

 

 



 
 

iv 

 

 



 
 

v 

 

 



 
 

vi 

 

           

HALAMAN MOTTO 

 

“Siapa pun bisa marah, marah itu mudah. Tetapi, marah 

pada orang yang tepat, dengan kadar yang sesuai, pada 

waktu yang tepat, demi tujuan yang benar, dan dengan cara 

yang baik bukanlah hal yang mudah” 

 

-Aristoteles- 

 

َإنَِْكُنْتمَُْمُؤْمِنيِْنَ وَ  أ نْتمَُُالأ عْل وْن  نوُاو  ت حْز  لاَ  ت هِنوُاو  لاَ   

“Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah (pula) kamu 

bersedih hati, padahal kamulah orang-orang yang paling 

tinggi (derajatnya), jika kamu orang-orang yang beriman 

)QS. Ali Imran: 139( 
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ABSTRAK 

NADA, HAIFA QOTHRUN. 2020. Pengaruh Kecerdasan Emosional dan 

Kepercayaan Diri Terhadap Prestasi Belajar Siswa Mata Pelajaran Akidah Akhlak 

Di Mts. Roudlotul Muslimin Prambon Kabupaten Nganjuk. Kabupaten Nganjuk, 

Provinsi Jawa Timur, Skripsi, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas 

Tarbiyah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Ahmad Taufiq, S.Ag., M. Si dan (2) Dewi 

Hamidah, S.Si., M. Pd 

Kata Kunci : Kecerdasan Emosional, Kepercayaan Diri dan Prestasi Belajar 

 Kecerdasan emosional dan kepercayaan diri diambil sebagai variabel 

independen karena menurut pengamatan, masih ada siswa yang kecerdasan 

emosionalnya kurang, baik dalam pemahaman dirinya sendiri maupun berhubungan 

dengan orang lain. Hal apa yang baik untuk dirinya sendiri dan bagaimana cara 

berempati terhadap orang lain.  Selain itu, siswa juga ada yang masih kurang yakin 

terhadap kemampuan yang dimilikinya, siswa juga masih ada yang kurang percaya 

diri akan penampilan, dan malu ketika berada di depan banyak orang. Tujuan 

penelitian tersebut yaitu untuk mengetahui pengaruh kecerdasan emosional dan 

kepercayaan diri terhadap prestasi belajar akidah akhlak siswa di MTs Roudlotul 

Muslimin Prambon. 

 Pendekatan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

kuantitatif. Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan, lokasi penelitian ini 

dilakukan di MTs Roudlotul Muslimin Prambon. Subjek penelitian ini adalah 

seluruh siswa dan siswi MTs Roudlotul Muslimin. Pengambilan data menggunakan 

teknik non probability sampling yang dipilih yaitu dengan sampling jenuh (sensus) 

yaitu metode penarikan sampel bila semua anggota populasi kecil. Metode 

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah kuesioner yang sudah teruji validitas 

dan reliabilitasnya. Metode analisis data ini menggunakan Uji Regresi Linier 

Sederhana  dan Berganda dengan menggunakan bantuan SPSS versi 16.0. 

 Berdasarkan hasil penelitian, analisis data dan pembahasan pada hasil 

penelitian, maka peneliti berkesimpulan bahwa, kecerdasan emosional (X1), 

kepercayaan diri (X2), dan Prestasi Belajar (Y) terdapat pengaruh positif. Hal ini 

dapat dibuktikan dengan hasil penghitungan dari analisis yang menggunakan uji 

regresi linear sederhana dan berganda sebagai berikut, Pertama (X1): Bahwa nilai 

probabilitas yang sudah ditetapkan sebesar 0,05 dan nilai signifikansi 0,000 yang 

berarti nilai 0,000 < 0,05 maka dapat disimpulkan terdapat pengaruh yang positif 

kecerdasan emosional terhadap prestasi belajar siswa mata pelajaran akidah akhlak, 

hal ini berdasarkan hasil analisis koefisien determinasi 32,1% dipengaruhi oleh 

prestasi belajar dan sisanya 67,9 dipengaruhi oleh faktor lain. Kedua (X2): Bahwa 

nilai probabilitas yang sudah ditetapkan sebesar 0,05 dan nilai signifikansi 0,003 

yang berarti nilai 0,003 < 0,05 maka dapat disimpulkan terdapat pengaruh yang 

positif kepercayaan diri terhadap prestasi belajar siswa mata pelajaran akidah 

akhlak dan berdasarkan koefisien determinasi didapatkan 18,9% dipengaruhi oleh 

prestasi belajar dan sisanya 81,1% dipengaruhi oleh faktor lain. Ketiga: bahwa 

terdapat pengaruh secara bersama-sama kecerdasan emosional dan kepercayaan diri 

terhadap prestasi belajar siswa MTs. Roudlotul Muslimin dengan nilai signifikansi 

0,000 < 0,05 jadi Ha diterima dan Ho ditolak dengan nilai koefisien determinasi 

41,5% dan sisanya 58,5% dipengaruhi oleh faktor lain. 
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Bismillahirrahmaanirrahim 
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