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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan 

peneliti pada bab sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Pemahaman kesabaran guru pengajar anak berkebutuhan khusus di 

Yayasan Pendidikan Sekolah Luar Biasa Putera Asih Kota Kediri, 

mampu mengendalikan atau menahan (emosi, perilaku dan tindakan 

kekerasan), mengerti karakter disetiap anak ABK, teguh pada 

pendirian dan prinsip, memiliki ketabahan, dan memiliki ketekunan. 

2. Ada lima faktor yang mendorong para guru untuk berperilaku sabar 

dalam mengajar anak berkebutuhan khusus di Yayasan Pendidikan 

Sekolah Luar Biasa Putera Asih Kota Kediri yaitu, umur, pengalaman,  

religiusitas, watak dan lingkungan. 

B. Saran 

1. Guru 

Untuk guru yaitu agar bisa membagikan ilmu terkait 

pemahaman kesabarannya kepada guru yang lainnya atau bahkan 

kesekolah yang lain. Karena dalam penelitian ini kesabaran para guru 

di Yayasan Pendidikan Sekolah Luar Biasa Putera Asih Kota Kediri 

sudah cukup baik, sesuai dengan teori yang digunakan oleh peneliti. 

 

100 



2 

 

2. Sekolah 

Lebih sering mengadakan pelatihan atau seminar terkait dengan 

bagaimana menangani anak ABK agar semakin menambah wawasan 

para guru yang mengajar di Yayasan Pendidikan Sekolah Luar Biasa 

Putera Asih Kota Kediri. 


