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MOTTO 

 

ُ عَزِيْزٌ وَلَهُنَّ مِثْلُ الَّذِيْ عَليَْهِنَّ   وَاللّٰه
جَالِ عَليَْهِنَّ دَرَجَةٌٌۗ باِلْمَعْرُوْفِِۖ وَلِلر ِ

 حَكِيْمٌ 

Artinya: “Mereka (para perempuan) mempunyai hak seimbang dengan 

kewajibannya menurut cara yang patut. Akan tetapi, para suami mempunyai 

kelebihan atas mereka. Allah Mahaperkasa lagi Mahabijaksana." (QS Al-

Baqarah:228)1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 Badan Litbang dan Diklat Kementerian Agama RI, Al-Qur’an Dan Terjemahannya Edisi 

Penyempurnaan, (Jakarta: Lajnah Penthasihan Mushaf Al-Qur’an, 2019), hlm. 48 



viii 

 

  



ix 

 

 

  



x 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Terima kasih yang tak terhingga kami haturkan kepada Yang Maha Kuasa, 

Tuhan semesta alam, yang dengan limpahan kasih dan rahmat-Nya telah 

memberikan izin dan petunjuk bagi penulis untuk menyelesaikan perjalanan 

akademis ini dengan penyusunan tugas akhir, sebagai satu langkah penting dalam 

menyelesaikan gelar sarjana. Semoga segala upaya dan pengabdian kami dalam 

menuntut ilmu ini senantiasa diridhoi dan diberkahi oleh-Nya. 

Tidak lupa pula, ucapan sholawat dan salam penulis sampaikan kepada 

utusan-Nya, Nabi Muhammad SAW, teladan utama bagi umat manusia dalam 

segala aspek kehidupan. Beliau, dengan ajaran-ajaran suci yang disampaikan, 

menjadi cahaya dan panduan bagi kita semua dalam meniti jalan kehidupan yang 

benar dan bermakna. Dengan penuh penghormatan dan rasa syukur, penulis ingin 

mengabdikan karya ini sebagai wujud penghormatan dan penghargaan kepada 

keagungan beliau. 

Tulisan ini juga penulis persembahkan dengan penuh rasa hormat kepada: 

1. Bapak Supardi dan Ibu Katminah. Terima kasih tak terhingga kami 

haturkan atas segala upaya, pengorbanan, dan cinta yang telah mereka 

berikan selama ini. Dukungan tanpa syarat dari Bapak dan Ibu telah 

menjadi fondasi kokoh dalam perjalanan hidup dan pendidikan penulis. 

Segala pengajaran dan nilai-nilai luhur yang telah ditanamkan, serta 

doa-doa yang tak pernah putus, merupakan karunia yang tak ternilai 

harganya. Melalui upaya keras dan kesungguhan mereka, penulis 

diberikan kesempatan untuk menempuh pendidikan dengan fasilitas 



xi 

 

yang memadai. Terima kasih atas segala usaha yang telah dilakukan 

untuk menyediakan sarana dan prasarana pendidikan, yang telah 

membantu penulis dalam mengejar cita-cita dan mewujudkan impian.  

2. Diri penulis sendiri. Terima kasih atas keteguhan dan ketabahan yang 

telah ditunjukkan, karena tanpa itu, segala pencapaian tidak akan 

terwujud. Selama perjalanan ini, penulis telah mengalami banyak 

perubahan, dan terima kasih atas kesediaan untuk terus berkembang dan 

bertransformasi menjadi individu yang lebih baik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii 

 

ABSTRAK 

 

MAULA, MALA NIKMATUL. Dosen Pembimbing Mochammad Agus 

Rachmatullah, M.H., dan Afifah Mayaningsih S.Pd., M.H., Peran Suami Istri 

pada Rumah Tangga yang Istri Bekerja di Luar Negeri dalam Memenuhi Hak dan 

Kewajiban Perspektif Gender (Studi Kasus di Desa Tawing, Kecamatan 

Munjungan, Kabupaten Trenggalek), Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga 

Islam, Fakultas Syariah, IAIN Kediri, 2024. 
 

Kata Kunci: peran suami istri, rumah tangga, gender 

 

Penelitian ini berdasar atas ketertarikan penulis terhadap hak dan 

kewajiban suami istri yang merupakan aspek fundamental yang harus dipenuhi 

oleh pasangan yang terikat dalam pernikahan. Menurut undang-undang, suami 

dianggap sebagai kepala rumah tangga yang memiliki tanggung jawab untuk 

melindungi istrinya serta memenuhi segala kebutuhan hidup berumah tangga 

sesuai dengan kemampuan yang dimiliki. Namun, fenomena yang terjadi di Desa 

Tawing, Kecamatan Munjungan, menunjukkan realitas yang berbeda dari regulasi 

pernikahan tersebut. Suami justru lebih banyak terlibat dalam urusan rumah 

tangga, sementara itu istri mengambil keputusan untuk bekerja di luar negeri demi 

mendukung kebutuhan rumah tangga dan pendidikan anak. Oleh karena itu 

penelitian ini berfokus pada (1) Bagaimana peran suami istri pada rumah tangga 

yang istri bekerja di luar negeri dalam memenuhi hak dan kewajiban rumah 

tangga di Desa Tawing, Kecamatan Munjungan, Kabupaten Trenggalek? (2) 

Bagaimana peran suami istri pada rumah tangga yang istri bekerja di luar negeri 

dalam memenuhi hak dan kewajiban rumah tangga di Desa Tawing, Kecamatan 

Munjungan, Kabupaten Trenggalek dalam perspektif gender? 

Penelitian ini menggunakan pendekatan sosiologis dengan jenis penelitian 

empiris untuk memahami masyarakat dan fenomena sosial di Desa Tawing, 

Kecamatan Munjungan, Kabupaten Trenggalek. Teknik pengumpulan data 

meliputi observasi, wawancara, dan dokumentasi, dengan sumber data yang terdiri 

dari data primer, sekunder, dan tersier. Selain itu, penulis melakukan reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan sebagai bagian dari analisis data. 

Kemudian data yang terkumpul disajikan secara deskriptif sesuai dengan rumusan 

yang ditetapkan, memberikan gambaran komprehensif mengenai topik yang 

diteliti. 

Hasil penelitian yang dilakukan di Desa Tawing, Kecamatan Munjungan, 

menunjukkan bahwa dalam praktik kehidupan rumah tangga, hak dan kewajiban 

suami istri tidak sepenuhnya dijalankan sesuai dengan regulasi yang ada. 

Sebaliknya, pembagian peran ini lebih dipengaruhi oleh situasi dan kondisi yang 

ada di masyarakat. Baik suami maupun istri, mereka saling belajar dan berusaha 

untuk melaksanakan peran-peran yang tidak terbatas pada tradisi gender tertentu. 

Dalam perspektif gender, konsep "kodrat" seringkali digunakan untuk 

mengaburkan atau menghilangkan identitas gender yang seharusnya bersifat 

fleksibel. Dengan demikian, dalam konteks ini, suami dan istri tidak terfokus pada 

pembagian peran yang kaku, melainkan lebih pada upaya bersama untuk 

memenuhi tugas-tugas rumah tangga sesuai dengan kebutuhan dan kemampuan 

masing-masing. 
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PEDOMAN TRANSELITERASI 

 

1. Huruf Transeliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Dha ض A ء

 Tha ط B ب

 Z ظ T ت

 ‘ ع Tsa ث

 GH غ J ج

 F ف H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي Sha ص

 

2. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang ditulis 

sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan ditasnya. 

 Ditulis AhmadῙyah :احمديّه

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya 
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 Ditulis Dalla :دلّّ

3. Ta’ Marbutah diakhir kalimat 

a. Bila dimatikan ditulis “ah” 

 ditulis Jamᾱ’ah :جماىة

b. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf), 

 ditulis ni’mat Allah :نعمتّالله

الْفطرزكاةّ : ditulis zakat al-fitr 

4. Vokal Pendek 

Fathah dirulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing dengan 

huruf tunggal. 

5. Vokal Panjang (madd) 

a. Panjang ditulis a, i panjang i dan u panjang ditulis u, masing-masing dengan 

coretan huruf diatas huruf a, i, dan u 

6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipotong) Arab di transliterasikan dengan menggabung 

huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (اي) dan (او) 

7. Kata Sandang Alif+Lam 

Jika terdapat huruf alim+lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

huruf syamsiyah, huruf al-ditulis al: 

 ditulis al-Jᾱmi’ah : الجامعة

 ditulis al-ShῙ’ah :الشية

8. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 
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Tetep konsisten dengan rumusan diatas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata. 

10. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibukakan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, Al-Quran, Hadist, dll), tidak mengikuti pedoman 

transeliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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(bila ada). Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini Perpustakaan IAIN Kediri berhak 

menyimpan, mengalih-media/format-kan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data 

(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau 

media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis dan pengembangan ilmu pengetahuan 
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