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ABSTRAK

MAULA, MALA NIKMATUL. Dosen Pembimbing Mochammad Agus
Rachmatullah, M.H., dan Afifah Mayaningsih S.Pd., M.H., Peran Suami Istri
pada Rumah Tangga yang Istri Bekerja di Luar Negeri dalam Memenuhi Hak dan
Kewajiban Perspektif Gender (Studi Kasus di Desa Tawing, Kecamatan
Munjungan, Kabupaten Trenggalek), Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga
Islam, Fakultas Syariah, IAIN Kediri, 2024.

Kata Kunci: peran suami istri, rumah tangga, gender

Penelitian ini berdasar atas ketertarikan penulis terhadap hak dan
kewajiban suami istri yang merupakan aspek fundamental yang harus dipenuhi
oleh pasangan yang terikat dalam pernikahan. Menurut undang-undang, suami
dianggap sebagai kepala rumah tangga yang memiliki tanggung jawab untuk
melindungi istrinya serta memenuhi segala kebutuhan hidup berumah tangga
sesuai dengan kemampuan yang dimiliki. Namun, fenomena yang terjadi di Desa
Tawing, Kecamatan Munjungan, menunjukkan realitas yang berbeda dari regulasi
pernikahan tersebut. Suami justru lebih banyak terlibat dalam urusan rumah
tangga, sementara itu istri mengambil keputusan untuk bekerja di luar negeri demi
mendukung kebutuhan rumah tangga dan pendidikan anak. Oleh karena itu
penelitian ini berfokus pada (1) Bagaimana peran suami istri pada rumah tangga
yang istri bekerja di luar negeri dalam memenuhi hak dan kewajiban rumah
tangga di Desa Tawing, Kecamatan Munjungan, Kabupaten Trenggalek? (2)
Bagaimana peran suami istri pada rumah tangga yang istri bekerja di luar negeri
dalam memenuhi hak dan kewajiban rumah tangga di Desa Tawing, Kecamatan
Munjungan, Kabupaten Trenggalek dalam perspektif gender?

Penelitian ini menggunakan pendekatan sosiologis dengan jenis penelitian
empiris untuk memahami masyarakat dan fenomena sosial di Desa Tawing,
Kecamatan Munjungan, Kabupaten Trenggalek. Teknik pengumpulan data
meliputi observasi, wawancara, dan dokumentasi, dengan sumber data yang terdiri
dari data primer, sekunder, dan tersier. Selain itu, penulis melakukan reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan sebagai bagian dari analisis data.
Kemudian data yang terkumpul disajikan secara deskriptif sesuai dengan rumusan
yang ditetapkan, memberikan gambaran komprehensif mengenai topik yang
diteliti.

Hasil penelitian yang dilakukan di Desa Tawing, Kecamatan Munjungan,
menunjukkan bahwa dalam praktik kehidupan rumah tangga, hak dan kewajiban
suami istri tidak sepenuhnya dijalankan sesuai dengan regulasi yang ada.
Sebaliknya, pembagian peran ini lebih dipengaruhi oleh situasi dan kondisi yang
ada di masyarakat. Baik suami maupun istri, mereka saling belajar dan berusaha
untuk melaksanakan peran-peran yang tidak terbatas pada tradisi gender tertentu.
Dalam perspektif gender, konsep "kodrat" seringkali digunakan untuk
mengaburkan atau menghilangkan identitas gender yang seharusnya bersifat
fleksibel. Dengan demikian, dalam konteks ini, suami dan istri tidak terfokus pada
pembagian peran yang kaku, melainkan lebih pada upaya bersama untuk
memenuhi tugas-tugas rumah tangga sesuai dengan kebutuhan dan kemampuan
masing-masing.
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PEDOMAN TRANSELITERASI

1. Huruf Transeliterasi

Arab Indonesia Arab Indonesia
s A 3% Dha
- B b Tha
& T 2 7
& Tsa d ¢
d J ¢ GH
C H - F
¢ Kh T Q
3 D d K
3 Dh J L
J R a M
J Z o N
o S 3 w
S Sh o H
ol Sha ¢ Y

2. Konsonan Rangkap
Konsonan rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang ditulis
sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan ditasnya.
43al; Ditulis Ahmad/yah

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya
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Jx: Ditulis Dalla
. Ta’ Marbutah diakhir kalimat
a. Bila dimatikan ditulis “ah”
4lea: ditulis Jama “ah
b. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf),
i weas; ditulis ni‘mat Allah
bl 31 3 ditulis zakat al-fitr
. Vokal Pendek
Fathah dirulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing dengan
huruf tunggal.
. Vokal Panjang (madd)
a. Panjang ditulis a, i panjang i dan u panjang ditulis u, masing-masing dengan
coretan huruf diatas huruf a, i, dan u
. Bunyi Hidup Dobel
Bunyi hidup dobel (dipotong) Arab di transliterasikan dengan menggabung
huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (') dan (')
. Kata Sandang Alif+Lam
Jika terdapat huruf alim+lam yang diikuti huruf gamariyah maupun diikuti
huruf syamsiyah, huruf al-ditulis al:
daalall : ditulis al-Jamiah
a4l0; ditulis al-Sh7"ah
. Huruf Besar
Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD.

. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat

Xiv



Tetep konsisten dengan rumusan diatas, kata dalam rangkaian frase dan
kalimat ditulis kata per kata.

10. Lain-lain
Kata-kata yang sudah dibukakan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia
(seperti kata ijmak, nash, Al-Quran, Hadist, dll), tidak mengikuti pedoman

transeliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.

XV



KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah atas limpahan rahmat, hidayah dan pertolongan-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul Peran Suami Istri
pada Rumah Tangga yang Istri Bekerja di Luar Negeri dalam Memenuhi Hak dan
Kewajiban Perspektif Gender

(Studi Kasus Di Desa Tawing, Kecamatan Munjungan, Kabupaten
Trenggalek).

Sholawat serta salam semoga senantiasa tertuju pada sang murabbiyah |,
teladan para reformis, dan sebaik-baik ahli dzikir, Nabi Muhammad SAW.

Penulis menyampaikan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-

tingginya kepada:

1. Dr. Wahidul Anam M.Ag selaku Rektor IAIN Kediri.

2. Dr. Khamim M.Ag selaku Dekan Fakultas Syariah IAIN Kediri.

3. Dr. H. Abdullah Taufik, MH selaku Ketua Prodi Hukum Keluarga Islam.

4. Bapak Mochammad Agus Rachmatullah M.H., dan Ibu Afifah
Mayaningsih S.Pd., M.H selaku dosen pembimbing penulis yang telah
membantu penulis dalam mengerjakan skripsi mulai dari pendahuluan
sampai pada kalimat penutup dalam skripsi ini. Kesabaran, ketlatenan,
dan respon yang sangat baik yang beliau berikan selama bimbingan
merupakan bagian terbaik dalam pengerjaan skripsi ini.

5. Kedua orang tua penulis yakni Bapak Supardi dan Ibu Katminah yang
senantiasa mendukung dan penulis harapkan Ridho dan Do’anya.

6. Kakak kandung saya Helga Nurmila Sari, S.H., M.H yang senantiasa
menjadi inspirasi bagi penulis untuk menjadi akademis yang berintegritas

dengan menjunjung tinggi nilai kedisiplinan, kejujuran dan ketegasan.

XVi



7.

10.

Sahabat karib penulis Diamonica Yonggarantau, Binti Devi Ratnasari,
Miftakhul Choiriyah, Maziatul Manfi’ah, Mahfirotul Nur Hidayah dan
Riza Sholihatun Nisa yang telah membersamai penulis selama
menyelesaikan studi strata satu.

Gus Wildan Muafa yang telah membantu serta memberikan arahan
terkait isu yang penulis angkat.

Dan setiap senyum yang penulis dapatkan dari manusia-manusia baik
yang membantu penulis menyadari bahwa bumi ini masih menjadi
tempat yang nyaman, semoga pintu menuju bahagia tidak pernah
terkunci.

Beribu kata tidak akan mampu mewakili rasa syukur penulis kepada Dzat
yang maha sejati atas setiap perjalanan, persinggahan, dan pertemuan

yang menyenangkan. Syukran jazakumullah khairan.

Penulis

Xvii



DAFTAR ISI

[ Y N Y N AN 1 5 1 I
HALAMAN PERSETUJIUAN ....ooiiiii et a e i
NOTA DINAS L. e e e e e e e e s s rreaaaeaaaaaas \Y,
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt Y
IMOTTO it e e e e e e e e e a e e e e e e e s s s srbaraaraeaeeeaaans Vi
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ... Viii
HALAMAN PERSEMBAHAN ...t X
AB ST RAK .. e e a e e Xii
PEDOMAN TRANSELITERASI ..ot Xiil
KATA PENGANTAR ...ttt e e e a e e e e e XV
DAFTAR ISH ... a e e e e e vii
DAFTAR GAMBAR. ...ttt XiX
DAFTAR TABEL ..ottt XX
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XXi
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang..........ccccocoveeviveciieeenen. Error! Bookmark not defined.
B Fokus Penelitian .........ccccooevveiciinnnnn. Error! Bookmark not defined.
C. Tujuan Penelitian...........cccccoecveeiivecnen. Error! Bookmark not defined.
D Manfaat Penelitian............cccocoeeiiennnn. Error! Bookmark not defined.
E Batasan Penelitian............cccoooveviiiiennnnn. Error! Bookmark not defined.
F. Penelitian Terdahulu ..............ccccceeiene. Error! Bookmark not defined.
BAB Il LANDASAN TEORI
A Hak dan Kewajiban Suami IStri..........ccccccooviieiiine i 29
B Nafkah KelUarga .........cceeeiiiieiiie e 36
C. (=100 [ RO PR U RUPRPRRPPS 44
BAB 11l METODE PENELITIAN
A.  Jenis Penelitian.........ccccccovvieniiiiiennnnn, Error! Bookmark not defined.
B Pendekatan Penelitian.............ccccceeveeene. Error! Bookmark not defined.
C.  Kehadiran Peneliti.........ccccoooveiiinnininnns Error! Bookmark not defined.
D Lokasi Penelitian.........c.ccoccveiiiieiiinenne Error! Bookmark not defined.



O T om

H.

SUMbEr Data ..cceveeeeeeeee e Error! Bookmark not defined.

Teknik Pengumpulan Data ..................... Error! Bookmark not defined.
Pengecekan Keabsahan Data................... Error! Bookmark not defined.
Teknis Analisa Data..........cccccccveeivveennne Error! Bookmark not defined.

BAB IV PAPARAN DATA, ANALISIS, DAN TEMUAN PENELITIAN

A
B.

Gambaran Umum Desa Tawing.............. Error! Bookmark not defined.

Peran Suami Istri pada Rumah Tangga yang Istri Bekerja di Luar Negeri
dalam Memenuhi Hak dan Kewajiban di Desa Tawing Kecamatan
IMIUNJUNGAN ..ttt 78

Dampak Peran Suami Istri pada Rumah Tangga yang Istri Bekerja di
Luar Negeri dalam Memenuhi Hak dan Kewajiban di Desa Tawing
Kecamatan MUNJUNGAN.........ccuiiiiiiiieiie i 92

BAB V PEMBAHASAN

A.

Peran Suami Istri pada Rumah Tangga yang Istri Bekerja di Luar Negeri
dalam Memenuhi Hak dan Kewajiban di Desa Tawing, Kecamatan
Munjungan, Kabupaten Trenggalek........ Error! Bookmark not defined.

Peran Suami Istri pada Rumah Tangga yang Istri Bekerja di Luar Negeri
dalam Memenuhi Hak dan Kewajiban Di Desa Tawing, Kecamatan
Munjungan, Kabupaten Trenggalek dalam Perspektif Gender........ Error!
Bookmark not defined.

BAB VI PENUTUP

A. Kesimpulan..........ccccoeeeiieeciec e, Error! Bookmark not defined.
B. SAIAN ...t Error! Bookmark not defined.
DAFTAR PUSTAKA ..o Error! Bookmark not defined.

LAMPIRAN-LAMPIRAN

XiX



DAFTAR GAMBAR

Gambar 4. 1 Peta Kecamatan Munjungan, Kabupaten Trenggalek............... Error!
Bookmark not defined.

XX



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Identitas NaraSUMDEN ...........ooiiiiiiiiieie s 62
Tabel 4. 1 Luas Lahan Menurut Jenis PenggunaanError! Bookmark not defined.
Tabel 4. 2 Jumlah Rumah Tangga/KK ................. Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 3 Jumlah Rumah Tangga/KK, Kepadatan/km2 ..... Error! Bookmark not
defined.

Tabel 4. 4 Kondisi Penyandang Masalah Kesejahteraan Sosial (PMKS)...... Error!
Bookmark not defined.

Tabel 4. 5 Jumlah Tenaga Kerja Desa Tawing Tahun 2018 Error! Bookmark not
defined.

Tabel 4. 6 Visi Desa Tawing .........cccevvvververienennnn. Error! Bookmark not defined.

XXi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Menyurat ...........cccooeevveineennnn. Error! Bookmark not defined.
Lampiran 2 Pedoman Wawancara................c....... Error! Bookmark not defined.
Lampiran 3 Hasil Penelitian .............ccccooiiinennn. Error! Bookmark not defined.
Lampiran 4 Dokumentasi ............cccoevveeiveininennnn. Error! Bookmark not defined.
Lampiran 5 Daftar Konsultasi Pembimbing.......... Error! Bookmark not defined.

XXii






KEMENTERIAN AGAMA RI
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KEDIRI

PERPUSTAKAAN

JI. Sunan Ampel No. 07 Ngronggo Kota Kediri
E-Mail: perpustakaan@iainkediri.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

yang bertanda tangan di bawabh ini, saya:

Nama : Mala Nikmatul Maula

NIM 20301120

Fakultas/Jurusan : Syariah/Hukum Keluarga Islam (HKI)
E-mail address  : mala35670@gmail.com

Jenis Karya Ilmiah: [] Skripsi [ ] Tesis ] Disertasi
[ ] Lain-lain (cooovvveneeii e )
Judul Karya Ilmiah : PERAN SUAMI ISTRI PADA RUMAH TANGGA YANG

ISTRI BEKERJA DI LUAR NEGERI DALAM MEMENUHI HAK DAN KEWAJIBAN
PERSPEKTIF GENDER (Studi Kasus di Desa Tawing, Kecamatan Munjungan,
Kabupaten Trenggalek)H

Dengan ini menyetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan IAIN Kediri, Hak Bebas
Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmiah tersebut diatas beserta perangkat yang diperlukan
(bila ada). Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini Perpustakaan IAIN Kediri berhak
menyimpan, mengalih-media/format-kan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis dan pengembangan ilmu pengetahuan
tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan IAIN
Kediri, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak Cipta dalam karya
ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenarnya.

Kediri, 30 Desember 2024

Penulis

( Mala Nikmatul Maula )
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