
 

 

46 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian dan Pendekatan 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan penelitian dengan jenis 

data kualitatif, dimana penelitian jenis ini menggunakan data yang bersifat 

deskriptif berupa kata-kata lisan maupun yang tertulis dengan sumber berasal 

dari subjek dan perilaku yang diamati. Pada hakekatnya, penelitian kualitatif 

mengamati objek atau responden secara langsung seperti kegiatan yang 

dilakukan, melakukan interaksi dengan reponden, dan berusaha menyelami 

atau memahami kehidupan responden saat berinteraksi dengan 

lingkungannya.
58

  

Sementara itu, jenis penelitian ini termasuk ke dalam jenis penelitian 

lapangan (Field Research). Penelitian dengan jenis lapangan dapat dipahami 

sebagai suatu pengujian atau pemeriksaan yang dilakukan secara teliti dan 

detail untuk mengetahui suatu fakta, atau prinsip-prinsip dalam penyeledikan 

yang intens untuk memastikan suatu hal
59

. Dalam hal ini, peneliti pada 

penelitian lapangan bertujuan untuk meneliti suatu hal yang terjadi dalam 

masyarakat. Lokasi penelitian ini adalah di Dusun Tugu Desa Cendono 

Kecamatan Kandat Kabupaten Kediri. 

B. Kehadiran Peneliti 

Penelitian ini melibatkan kehadiran peneliti secara langsung dalam 

rangka pengumpulan data. Hadirnya peneliti di lapangan menjadi sangat 
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penting dan krusial juga diperlukan secara optimal, karena peneliti menjadi 

instrumen penting dalam menangkap makna serta sebagai alat pengumpulan 

data.
60

 

Dalam penelitian yang dilakukan, peneliti memiliki peran sebagai 

pengamat partisipan dan pewawancara, yang berarti peneliti harus hadir 

langsung ke lokasi kegiatan proses pengolahan gula merah di Dusun Tugu 

Desa Cendono Keacamatan Kandat Kabupaten Kediri. Tujuannya agar data 

yang diperoleh lebih valid dari narasumbernya langsung. Dalam hal ini 

peneliti tidak turut terlibat secara langsung di dalam hal yang diteliti.
61

 

C. Lokasi Penelitian 

Seperti yang telah disebutkan diatas bahwa penelitian ini merupakan 

penelitian lapangan (field research). Adapun penelitian ini mengambil tempat 

produksi gula merah yang berada di Dusun Tugu Desa Cendono Kecamatan 

Kandat Kabupaten Kediri. Alasan dari pemilihan lokasi di Dusun Tugu Desa 

Cendono Kecamatan Kandat Kabupaten Kediri karena terdapat warga di 

tempat tersebut bermata pencaharian sebagai produsen gula merah.  

Selain itu, dalam proses pembuatan gula merah produsen tersebut 

menambahkan bahan atau senyawa Metabisulfite atau Natrium Metabisulfit 

dengan tujuan yang bermacam-macam, seperti pengawetan yaitu mencegah 

adanya reaksi browning atau kecoklatan pada gula merah sehingga dapat 

bertahan lama untuk masa penyimpanannya. 
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D. Data dan Sumber Data 

Data ialah sebuah kebenaran atau keterangan yang diperoleh dari 

sebuah objek yang diteliti. Penelitian ini menggunakan dua sumber data yang 

saling berhubungan dengan persoalan yang akan diteliti, yaitu: 

1. Sumber Data Primer  

Sumber data primer ialah suatu data yang diambil peneliti secara 

langsung yang diperoleh dari sumbernya baik melalui wawancara maupun 

observasi di lapangan.
62

 Data primer diambil yaitu berupa hasil 

wawancara terhadap pelaku usaha gula merah dan alasan menggunakan 

bahan tambahan. Data hasil wawancara diambil dari 6 orang, 3 orang 

sebagai pelaku usaha sekaligus pemilik pabrik gula merah, diantaranya 

Bapak H. Sutik, Bapak Arif, dan Ibu Hj. Mahmudah. Dan 3 orang selaku 

konsumen gula merah yaitu Bapak Ahmad, Bapak Candra, dan Bapak 

Fikri. 

2. Sumber Data Sekunder  

Sumber data sekunder didapatkan di sumber kedua yang 

mempunyai informasi atau data seperti pada sumber pertama.
63

 Data 

tersebut didapatkan dari buku-buku, jurnal, internet, artikel, dan sumber 

lainnya yang dapat dipertanggung jawabkan dan berhubungan dengan 

penelitian yang akan dan sedang dilakukan.  
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E. Teknik Pengumpulan Data 

Untuk mendapatkan data yang sepenuhnya akurat, peneliti 

menggunakan beberapa teknik pengumpulan data, yaitu: 

1. Pengamatan atau observasi 

Dapat diartikan sebagai suatu teknik pengumpulan data terhadap 

suatu objek atau subjek yang sedang diteliti dengan cara mengumpulkan 

data yang diperoleh melalui pengamanatan baik secara langsung maupun 

pengamatan secara tidak langsung dengan tujuan untuk memperoleh data 

yang nantinya akan dikumpulkan dalam penelitian. Dalam penelitian kali 

ini peneliti melaksanakan  pengamatan secara langsung sebagaimana 

peneliti bukan suatu pihak yang turut serta dalam praktik produksi 

pembuatan  gula merah di Dusun Tugu Desa Cendono Kecamatan Kandat 

Kabupaten Kediri. 

2. Wawancara 

Merupakan suatu teknik dengan bentuk tanya jawab dengan 

narasumber dengan tujuan untuk mendapatkan keterangan, penjelasan, 

fakta, atau bukti tentang sebuah peristiwa atau masalah.
64

 

3. Dokumentasi  

Merupakan suatu metode yang dilakukan secara tertulis maupun 

secara cetak sebagai suatu teknik pengumpulan data. Dokumentasi berupa 

kegiatan mencari data-data mengenai suatu variabel ayang berupa buku, 

surat kabar, transkip, catatan, majalah dan sebagainya. Metode tersebut 
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dapat digunakan sebagai alat pengumpul data yang telah ada yang berupa 

dokumen. 

F. Pengecekan Keabsahan Data 

Dalam riset ini, keabsahan data dilakukan dengan memakai kriteria 

kreadibilitas (derajat dan kepercayaan). Kreadibilitas data digunakan untuk 

membuktikan data  yang terkumpul serasi dan selaras dengan fakta yang ada 

sesuai konteks penelitian. Standar dalam derajat kepercayaan dikontrol 

melalui beberapa teknik eksplorasi, yaitu : 

1. Triangulasi, digunakan untuk memverifikasi kekurangan data dan 

membandingkan data melalu sumber lain pada berbagai tahapan kerja 

lapangan pada waktu dan metode yang berbeda.  

2. Kecukupan Referensial, yaitu mengakumulasi berbagai catatan materi, 

bahan dan juga rekaman untuk dijadikan tolak ukur untuk menguji 

analisis dan interpretasi data. 

3. Dependability, dalam riset kualitatif, uji reabilitas dilakukan dengan cara 

memeriksa totalitas proses penelitian.
65

 

G. Teknik Analisis Data 

Analisis data merupakan suatu kegiatan untuk mengatur, mengurutkan, 

mengelompokkan, mengkode atau tanda, dan mengkategorikannya sehingga 

didapatkan suatu temuan berdasarkan fokus penelitian atau permasalahan yang 

dijawab. 
66

 Sedangkan proses analisis data kualitatif sebagai berikut :  

1. Mencatat yang menciptakan catatan lapangan, perihal itu diberikan kode 

supaya sumber informasinya senantiasa bisa ditelusuri.  
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2. Mengklarifikasikan, mengumpulkan, mensintesiskan, meringkas dan 

mengindeks. 

3. Berfikir dengan cara agar jenis informasi itu memiliki arti mencari, 

meperoleh pola dan hubungan, serta membuat temuan-temuan umum.  

 

H. Tahap-Tahap Penelitian 

1. Tahap Pra Lapangan 

Tahap ini meliputi kegiatan menyusun rancangan penelitian, 

menentukan tempat penelitian yang sesuai dengan topik yang akan 

diteliti, menghubungi lokasi penelitian, dan memilih narasumber yang 

akan dijadikan informasi utama. 

2. Tahap Pengumpulan Data 

Dilakukan dengan mengumpulkan data dalam lapangan yang 

berupa hasil observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

3. Tahap Analisis Data 

Data yang telah terkumpul akan disusun secara sistematis dan 

terperinci agar mendapatkan hasil penelitian yang kredibel. 

4. Tahap Pelaporan 

Merupakan tahap terakhir dari suatu penelitian, dimana di 

dalamnya tersusun hasil penelitian secara sistematis dan dapat kredibel. 

Hasil tersebut telah dikonsultasikan kepada dosen pembimbing. 

 


