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Abstrak 

ADINDA AYU HANDANI, Dosen Pembimbing Dr. Yulianti Yusal, M.Pd dan 

Agus Miftakus Surur, S.Si,M.Pd., Pengaruh Pembelajaran STEM 

Berbantuan Virtual Laboratory dalam Meningkatkan Keterampilan 

Proses Sains Siswa Pada Materi Perpindahan Kalor, Skripsi, Program 

Studi Tadris Ilmu Pengetahuan Alam, Fakultas Tarbiyah, (IAIN) 

Kediri, 2025 

Kata kunci: keterampilan proses sains, virtual laboratory, STEM, perpindahan 

kalor  

Keterampilan proses sains siswa masih rendah, salah satunya disebabkan 

karena ketersediaan laboratorium yang terbatas serta kurangnya alat dan bahan 

praktikum menjadi penghalang utama dalam pelaksanaan kegiatan pembelajaran 

berbasis praktik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pembelajaran STEM 

berbantuan  virtual laboratory terhadap keterampilan proses sains siswa pada 

materi perpindahan kalor dikelas VII MTsN 8 Kediri.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini kuasi eksperimen yang 

dengan desain pretest-postest control group. Populasi dalam penelitian ini adalha 

seluruh siswa kelas VII MTsN 8 Kediri. Sedangkan sample diambil dengan teknik 

purposive sampling. Pada penelitian ini menggunakan dua kelas sebagai sample 

yatu kelas VII C sebagai kelas eksperimen dan kelas VII H sebagai kelas kontrol. 

Teknik pengumpulan data yaitu mengunakan observasi dan tes keterampilan 

proses sains. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan uji homogenitas yang 

telah dilakukan, uji T pada nilai pretest dan posttest kelas eksperimen dan kelas 

kontrol memilikidata varians yang homogen atau sama. Sedangkan pada nilai 

sig.(2-tailed) memiki perbedaan yaitu pada nilai pretest pada kelas eksperimen 

dan kelas kontrol memiliki nilai sebesar sig.(2-tailed) sebesar 0,80 >0,05 maka 

dapat disimpulkan bahwa hipotesis nol (H0) diterima dan hipotesis satu (H1) 

ditolak artinya tidak ada perbedaan yang signifikan karena belum ada perlakuan 

pembelajaran.  

Sedangkan pada posttest pada kelas eksperimen dan kelas kontrol setelah 

diberi perlakuan pembelajaran STEM berbantuan virtual laboratory memiliki 

nilai sebesar sig.(2-tailed) sebesar 0,000<0,05 maka dapat disimpulkan bahwa 

hipotesis nol (H0) ditolak dan hipotesis satu (H1) diterima artinya terdapat 

perbedaan yang  signifikan antara keterampilan proses sains siswa yang 

menggunakan pembelajaran STEM berbantuan virtual laboratory dengan 

pembelajaran konvensional. Berdasarkan hasil perhitungan uji N-Gain score, 

menunjukkan bahwa nilai rata-rata N-Gain score untuk kelas eksperimen sebesar 

24,5 termasuk dalam kategori  tinggi. Sementara untuk rata-rata N-Gain score 

untuk kelas kontrol sebesar -0,1 termasuk dalam kategori rendah. Hal ini 

menunjukkan bahwa pembelajaran menggunakan pendekatan STEM berbantuan 

virtual laboratory efektif terhadap peningkatan keterampilan proses sains siswa. 
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Abstract 

ADINDA AYU HANDANI,  Supervisors: Dr. Yulianti Yusal, M.Pd and Agus 

Miftakus Surur, S.Si, M.Pd. The Influence of STEM-Based Learning 

Assisted by Virtual Laboratory on Improving Students’ Science Process 

Skills on Heat Transfer Material, Undergraduate Thesis, Science 

Education Study Program, Faculty of Tarbiyah, State Islamic Institute 

(IAIN) of Kediri, 2025. 

Keywords: science process skills, virtual laboratory, STEM, heat transfer 

Students’ science process skills are still relatively low, which is partly due to 

limited laboratory availability and the lack of practical tools and materials, posing 

a significant barrier to the implementation of practice-based learning activities. 

This research aims to determine the effect of STEM-based learning assisted by a 

virtual laboratory on students’ science process skills in the topic of heat transfer 

in Grade VII at MTsN 8 Kediri. 

This study employed a quasi-experimental method using a pretest-posttest 

control group design. The population consisted of all Grade VII students of MTsN 

8 Kediri. The sample was selected using purposive sampling. Two classes were 

chosen as the sample: class VII C as the experimental class and class VII H as the 

control class. Data collection techniques included observation and science 

process skills tests. 

The results of the study show that based on the homogeneity test conducted, 

the T-test on the pretest and posttest scores of the experimental and control classes 

showed homogeneous or equal variance. However, the sig. (2-tailed) values 

differed: the pretest scores of the experimental and control classes had a sig. (2-

tailed) value of 0.080 > 0.05, indicating that the null hypothesis (H0) is accepted 

and the alternative hypothesis (H1) is rejected, meaning there is no significant 

difference because no learning treatment had been applied yet. 

In contrast, the posttest scores of the experimental and control classes, 

after being given the STEM learning treatment assisted by a virtual laboratory, 

had a sig. (2-tailed) value of 0.000 < 0.05. This indicates that the null hypothesis 

(H0) is rejected and the alternative hypothesis (H1) is accepted, meaning there is 

a significant difference between students' science process skills using STEM 

learning assisted by a virtual laboratory and those using conventional learning.. 

Based on the N-Gain score test results, the average N-Gain score for the 

experimental class was 24,5, which falls into the high category. Meanwhile, the 

average N-Gain score for the control class was -0,1, which falls into the low 

category. This shows that learning using the STEM approach assisted by a virtual 

laboratory is effective in improving students' science process skills. 
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