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“Ya Allah, bukalah bagi kami pintu kebaikan, pintu keberkahan, pintu
kenikmatan, pintu rezeki, pintu kekuatan, pintu kesehatan, pintu keselamatan,
pintu afiyah, dan pintu surga. Ya Allah, jauhkan kami dari semua ujian dunia dan
siksa akhirat. Palingkan kami dari keburukan dunia dan siksa akhirat dengan hak
al-Qur’an yang agung dan derajat nabi-Mu yang pemurah. Semoga Allah
mengampuni kami dan mereka. Wahai Zat yang Maha Pengasih. Mahasuci
Tuhanmu, Tuhan Yang Maha Perkasa, dari segala yang mereka sifatkan. Semoga
salam tercurah kepada para rasul. Segala puji bagi Allah, Tuhan seluruh alam.”
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ABSTRAK

BILLAH, NUR MUHAMMAD ARIF, 2025. PEMBACAAN AL-MUSABBI’AT
DI PONDOK PESANTREN AL-ISHLAH BANDAR KIDUL MOJOROTO
KOTA KEDIRI (STUDI LIVING QUR’AN), Skripsi, Program Studi llmu al-
Qur’an dan Tafsir, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. Pembimbing
(1) Moh. Misbakhul Khoir, M.Th.I., dan (2) Ibnu Hajar Ansori, M.Th.I.

Kata Kunci: al-Musabbi’at, Istigasah, Zikir, Transmisi, Living Qur’an

Penelitian ini berfokus pada pembacaan a/-Musabbi’at di Pondok Pesantren
al-Ishlah, Bandar Kidul, Mojoroto, Kota Kediri. Peserta yang mengikuti kegiatan
ini adalah semua santri, alumni, dan beberapa Jemaah K.H. Qowimuddin Thoha.
Dengan mengamalkan al-Qur’an dalam bentuk sebuah kegiatan yang dikerjakan
pada waktu-waktu tertentu ini bisa dikatakan cara penghayatan santri terhadap al-
Qur’an dan menghidupkannya di kehidupan sehari-hari atau dikenal dengan istilah
Living Qur’an. Para peserta beranggapan bahwa dengan membaca surah-surah
tersebut adalah salah satu bentuk ikhtiar doa untuk menghindarkan diri dari
berbagai musibah dan harapan terkabulnya hajat. Berbeda dengan realitas yang
sudah lazim, pembacaan a/-Musabbi’at di Pondok Pesantren ini justru menyertakan
al-Insyirah dan al-Qadr di dalamnya. Selain pembacaannya tidak dilakukan setelah
sholat jum’at sebagaimana umumnya, kedua surah ini juga menjadi keunikan
tersendiri dari kebanyakan tradisi yang ada di daerah lain. A/-Musabbi’at, terdiri
atas enam surah pendek yang masing-masing dibaca tujuh kali. Penelitian ini
menganalisis bagaimana pembacaan ini ditransmisikan dari generasi ke generasi,
memerhatikan aspek historis, sosial, dan spiritualnya.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan pendekatan
deskriptif-analitis. Data utama diperoleh melalui wawancara mendalam, observasi
partisipatif, dan dokumentasi, yang melibatkan santri, alumni, dan jamaah Pondok
Pesantren al-Ishlah. Validasi data dilakukan melalui triangulasi sumber dan metode
untuk memastikan keabsahan temuan. Analisis data dilakukan dengan tahapan
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Pendekatan ini dirancang
untuk menggali praktik, pemaknaan, dan transmisi tradisi a/-Musabbi’at secara
komprehensif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa praktik pembacaan al-Musabbi’at
dilakukan dalam kegiatan istigasah yang rutin diikuti oleh santri, alumni, dan
jamaah. Tradisi ini dimaknai sebagai sarana spiritual untuk mendekatkan diri
kepada Allah, mencari ketenangan jiwa, dan memenuhi kebutuhan religius. Dari
aspek transmisi, a/-Musabbi’at memiliki sanad keilmuan yang jelas melalui metode
ijazah, yang menunjukkan kesinambungan pengajaran dari generasi ke generasi.
Selain itu, a/-Musabbi’at mampu beradaptasi dengan konteks modern, sehingga
tetap relevan dan bertahan di tengah tantangan globalisasi. Temuan ini memperkuat
posisi tradisi al-Musabbi’at sebagai bagian dari dinamika Living Qur’an yang terus
hidup dalam masyarakat.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman transliterasi dalam penelitian ini disusun berdasarkan sistem transliterasi
L.C. (Library of Congress), Amerika Serikat. Transliterasi model ini telah kiah banyak
digunakan di tanah air, khususnya di lingkungan Perguruan Tinggi Agama Islam Negeri.
Adapun hal-hal yang dirumuskan secara konkret dalam Pedoman Transliterasi Arab-Latin,
meliputi konsonan, vokal, maddah, ta’ marbutah, shiddah (tashdid), kata sandang, hamzah,
penulisan kata, huruf kapital, dan tajwid. Berikut ini penjelasannya secara berurutan:*
A. Konsonan

Daftar transliterasi konsonan Arab-Latin dapat diperhatikan sebagai

berikut:
| a o s J 1

- b v sh poom
O t e -8 ) n
< th e - d 9 w
c o Lot o h
C oh L gz s '
'C . kh t e S y

3 d t g S aw

3 dh o o f o) rouw

B r S q sl o:oay

B z s k Lgi iy

1 Nur Ahid dkk., Pedoman Penulisan Tesis dan Karya lImiah, (Kediri: Pascasarjana Institut Agama
Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2019), 8-11.
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B. Konsonan Rangkap
Konsonan rangkap (shiddah) ditulis rangkap, kecuali untuk y ditulis

dengan menggabungkan i +y, ditambah macron di atas i. Contoh:

r)}wg\ 3¢ o ‘izzah al-Islam

3 sl ahmadiyah

C. Ta Marbutah di Akhir Kata
Transliterasi untuk ta marbutah ada dua, yaitu ta marbutah yang hidup
atau mendapat harakat fathah, kasrah, dan dammah, transliterasinya adalah
[t]. Sedangkan ta marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun,

transliterasinya adalah [h].

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang a/- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka za

marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh:

du_g;{!\ i;}; . raudah al-atfal

A °H 3z J_ﬂ\ . al-madinah al-fadilah

-S4\ al-hikmah

~

D. Vokal Pendek
Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u. Masing-masing

dengan huruf tunggal.

E. Vokal Panjang (Maddah)
Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa a panjang ditulis a, i panjang ditulisi, dan u panjang ditulis

u. Contoh:
S . mata
65 . rama
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J;—E . qila

2 o5~

-

92 I yamutu

F. Vokal-Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan

dengan Apostrof ()
r:.»\\ . adantum
&3 5 mu'annath

G. Kata Sandang Alif+ Lam
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf (a/if
lam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang ditransliterasi
seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah maupun huruf
gamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung yang mengikutinya.
Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya dan dihubungkan

dengan garis mendatar (-). Contohnya:
o5\ 1 al-shamsu (bukan ash-shamsu)

f\j}jﬂ\ . al-zalzalah (bukan az-zalzalah)

P

$aZ)a) ¢ al-falsafah
3’;@ . al-biladu
H. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat

Ditulis kata perkata. Contoh:
r)\.«}f\ C&.‘L . Shaykh al-Islam

I. Lain-Lain
Kata-kata yang telah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa
Indonesia, seperti katak ijmak, sunah, hadis, ijtihad, dan lain-lain tidak
mengikuti pedoman transliterasi ini serta ditulis sebagaimana dalam kamus

tersebut.
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