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MOTTO 

ِ صلى الله عليه وسلم قبَهَ  ًّ ِِ اىَّْجِ ٌْشَحَ، عَ ُٕشَ ِْ أثًَِ  ِ   "  عَ ِْ ثٍُُ٘دِ اللََّّ ٍِ ٍْذٍ  ًٌ فًِ ثَ ْ٘ عَ قَ ََ ب اجْزَ ٍَ

 ٌُ ُٖ غَشٍِزَْ َٗ ٌُ اىغَّنٍِْخَُ  ِٖ ٍْ ٌْ ئلِاَّ ّضََىَذْ عَيَ ُٖ َْ ٍْ ٌَزذَاَسَعَُُّ٘ٔ ثَ َٗ  ِ َُ مِزبَةَ اللََّّ رعَبَىىَ ٌَزيُْ٘

 َٗ خُ  ََ حْ ْْذَُٓ اىشَّ ِْ عِ ََ ُ فٍِ ٌُ اللََّّ ُٕ رمََشَ َٗ لائَنَِخُ  ََ ٌُ اىْ ُٖ   ‏.)سٗآ  اثٕ٘شٌشح(   " حَفَّزْ

Artinya: Dari Abu Hurairah, dari Nabi saw., beliau bersabda: Tidaklah sebuah kaum 

berkumpul di dalam rumah di antara rumah-rumah Allah Swt., membaca kitab Allah 

dan mempelajarinya di antara mereka, melainkan akan turun kepada mereka 

ketenangan, mereka diliputi rahmat serta dikelilingi malaikat dan Allah menyebut-

nyebut mereka di antara malaikat yang ada di sisi-Nya”. (HR. Abu Hurairah).
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 Sunan Abu Dawud, Bab Pahala Membaca Al-Qur‟an, Nomor Hadits 1455 (Baitul Afkar ad 

Dauliyah). 
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ABSTRAK 

LIA NUR AMANAH, 2025. Peran Istri Penghafal Al-Qur‟an Dalam Membangun 

Keluarga Sakinah Perspektif Sosiologi Hukum Islam Di Desa Tiru Lor Kecamatan 

Gurah Kabupaten Kediri, Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas 

Syariah, IAIN Kediri, Dosen Pembimbing Dr. Husnul Yaqin, S.HI., MH dan Dr. 

Abdul Rouf Hasbullah, M.Pd.I. 

Kata Kunci: Penghafal al-Qur’an, Keluarga Sakinah, Sosiologi Hukum Islam 

Keluarga adalah kelompok sosial yang paling kecil dalam tatanan masyarakat. 

Dalam sebuah keluarga umumnya terdiri dari seorang ayah, ibu dan anak yang 

masing-masing mempunyai fungsi, tanggung jawab serta hak dan kewajiban. Secara 

umum, peran yang dijalankan istri penghafal al-Qur‟an berbeda dengan peran yang 

dijalankan para istri yang tidak menghafal al-Qur‟an. Istri yang menghafal al-Qur‟an 

mengemban tanggung jawab tambahan yang menggabungkan kewajiban sebagai 

bagian dari anggota keluarga sekaligus sebagai individu yang mengabdikan diri 

sebagai seorang penghafal al-Qur‟an. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana peran istri penghafal al-Qur‟an dalam membangun keluarga sakinah dan 

bagaimana tinjauan sosiologi hukum islam terhadap peran istri penghafal al-Qur‟an 

dalam membangun keluarga sakinah. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif deskriptif yang 

menggunakan pendekatan sosiologis. Data pada penelitian ini diperoleh melalui 

observasi, wawancara dan dokumentasi kepada ketiga istri penghafal al-Qur‟an yang 

berlokasi di Dusun Ringin Rejo Desa Tiru Lor. Data dianalisis dengan cara reduksi 

data, menyajikan data dan penarikan kesimpulan. 

Hasil dari penelitian ini memberikan dua kesimpulan bahwa: pertama, Peran istri 

penghafal al-Qur‟an di Dusun Ringin Rejo Desa Tiru Lor telah berjalan secara 

optimal melalui fleksibilitas dan kolaborasi antara suami dan istri. Mereka memiliki 

peran yang signifikan dalam membangun keluarga sakinah melalui beberapa aspek: 

Implementasi nilai-nilai al-Qur‟an dalam kehidupan sehari-hari, Pembagian peran 

yang adil dan fleksibel antara suami dan istri, Manajemen waktu yang efektif antara 

muraja’ah, mengajar dan kewajiban rumah tangga, Ketahanan ekonomi keluarga  

serta Pendidikan agama dalam keluarga. Kedua, keluarga penghafal al-Qur‟an di 

Dusun Ringin Rejo Desa Tiru Lor tidak hanya berhasil membangun keluargaa 

sakinah dalam lingkup internal mereka, tetapi juga berkontribusi secara signifikan 

dalam membangun masyarakat yang berpegang teguh pada nilai-nilai islam melalui 

peran sosial mereka. Relasi sosial yang terbangun berlandaskan pada konsep amar 

ma’ruf nahi munkar dan uswatun hasanah yang tertanam kuat dalam nilai-nilai al-

Qur‟an yang mereka hafal dan mereka implementasikan. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan bersama 

(SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia 

Nomor : 158 Tahun 1987 dan Nomor; 0543b/U/1987. 

A. Konsonan 

Daftar huruf Arab dan transliterasinya de dalam huruf Latin dapat dilihat pada 

halaman berikut: 

Huruf 

arab 

Nama Huruf latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba  B Be ب

 Ta T Te ت

 S|a S| Es (s dengan titik di atas ث

 Jim J Je ج

 H}a H} Ha (dengan titis di bawah) ح

 Kho Kh Ka dan Ha خ

 Dal D De د

 Z|al Z| Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ro R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س
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 Syin Sy Es dan Ye ش

 S}ad S} Es (dengan titik di bawah) ص

 D}ad D} De (dengan titik di bawah) ض

 T}a T} Te (dengan titik di bawah) ط

 Z}a Z} Zet (dengan titik di bawah) ظ

 Ain „_ Apostrof terbalik‘ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wawu W We و

ي   Ha’ Ha Ha 

 Hamzah _‟ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

Hamzah (ء) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi tanda 

apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis tanpa (‟). 
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B. Vokal  

Voka bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal tunggal 

atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal bahasa Arab 

yang lambangnya berupa tanda atau harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda  Nama  Huruf Latin Nama  Contoh  

َ◌ Fathah A A  َذ َْ ّْعَ  اَ

ِ◌ Kasrah I I  َعُئِو 

ُ◌ Dhammah U U  َُٕت  ٌَزْ

 

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lamangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

Tanda Nama Huruf dan 

Tanda 

Nama Contoh 

 Fathah dan ي◌َ...\ا◌َ...

alif atau ya 

A> A dan garis 

di atas 

 قَبهَ 

 Kasrah dan ya I> I dan garis di ي ◌ِ ...

atas 

ٍْوَ   قِ

... ُ◌ٗ Dhammah 

dan wawu 

U> U dan garis 

di atas 

هُ  ْ٘  رقَُ

D. Diftong  

Diftong atau vokal rangkap yang dilambangkan dengan harakat dua huruf 

vokal dan konsonan, transliterasinya berbentuk huruf dan tanda, yaitu: 

 



 
 

xiii 
 

Harakat dan 

Huruf 

Nama Huruf dan 

Tanda 

Nama Contoh 

...َ◌ ٗ Fathah dan 

wawu 

Au A dan u  َجَل ْٗ  صَ

 Fathah dan ي ◌َ ...

ya 

Ai A dan i  ٍَْل  عَيَ

E. Ta Marbu>tah  

Transliterasi untuk ta marbu>t}ah ada dua, yaitu ta marbu>t}ah yang hidup 

atau mendapat harakat fathah, kasrah dan dhammah, transliterasinya adalah 

(t). Sedangkan ta marbu>t}ah yang mati atau mendapat harakat sukun, 

transliterasinya adalah (h). 

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbu>t}ah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua 

kata itu terpisah, maka ta marbu>t}ah itu ditransliterasikan dengan ha (h). 

Contoh: 

 Raud}atul atfa>l : رَوْضَة الْأطَْفاَلِ 

ضِيْلَةفَ الَْمَدِيْىَة الْ   : Al-madi>natul fad}i>lah 

 Al-h}ikmah :  الحِكْمَة

F. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydidn yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda tasydid (ّ◌), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan 

perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. Contoh: 

 <Rabbana : رَبَّاوَا

يْىاَ   <Najjaina : وجََّ
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 Al-h}ajj : الْحَجَّ 

 aduwwun‘ : عَدُو  

Jika huruf ي ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf 

kasrah, maka ditransliterasikan seperti huruf maddah (i>). Contoh:  

 ali> (bukan ‘aliyy atau ‘aly)‘ :  عَلِي   

 arabi> (bukan ‘arabiyy atau ‘araby)‘ : عَرَبِي   

G. Kata Sandang  

Kata sandang dalam sistem penulisan Arab dilambangkan dengan 

huruf (alif lam ma’arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang 

ditransliterasikan seperti biasa al- baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiyah 

maupun huruf qamaririah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf 

langsung yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang 

mengikutinya dan dihubungkan dengan garis mendatar (-). Contoh:  

 Al-Syamsu (bukan asy-syamsu) :   الشَّمْسُ 

 Al-bila>du : البلِادَُ 

H. Hamzah  

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (‟) hanya berlaku 

bagi hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, apabila hamzah 

terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia 

berupa alif. Contoh: 

 َُ ْٗ شُ ٍُ ْ  Ta’muru>na : رأَ

ءُ  ْ٘  ’al-nau : اىَّْ
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ءٌ  ًْ  Syai’un : شَ

شْدُ  ٍِ  Umirtu: أُ

I. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia 

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah 

atau kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah atau 

kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan bahasa 

Indonesia atau sudah sering ditulis dalam bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis 

menurut cara transliterasi di atas. Misalnya kata al-Qur’an (dari al-Qur‟an), 

sunnah, khusus dan umum. Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian 

dari satu rangkaian teks Arab, maka mereka harus ditransliterasi secra utuh. 

Contoh: Fi>Z}ila>l al-Qur’a>n, al-sunnah qabl al-tadwi>n, 

J. Lafz al-jala>lah ( )الله   

Kata Allah yang didahului partikel seperti huruf jar dan huruf lainnya atau 

berkedudukan sebagai mud}a>f ilahi (frasa nominal), ditransliterasi tanpa huruf 

hamzah. Contohnya: 

ُِ اللِ  ٌْ  Di>nulla>h :  دِ

 Billa>hi :  ثِباللِ 

Adapun ta marbu>t}ah di akhir yang disandarkan kepada Lafz al-jala>lah, 

ditransliterasi dengan huruf (t). Contohnya: 

خِالل ََ ًْ سَحْ ٌْ فِ ُٕ   : Hum fi> rah}matilla>h 
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K. Huruf Kapital 

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (All Caps), 

dalam transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang 

penggunaan huruf kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa Indonesia yang 

disempurnakan (EYD). Huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal 

nama diri (orang, tempat, bulan) dan huruf pertama pada permulaan kalimat. 

Bila nama diri didahului oleh kata sandang (al), maka yang ditulis dengan 

huruf kapital tetal huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata 

sandangnya. Jika terletak pada awal kalimat, maka huruf A dari kata sandang 

tersebut menggunakan huruf kapital (Al-). Ketentuan yang sama juga berlaku 

untuk huruf awal dari judul referensi yang didahului oleh kata sandang al-, 

baik ketika al ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan. Contohnya: 

a. Nas}i>r al-Di>n al-T}u>si> 

b. Abu> Nas}r al-Fara>bi> 

c. Al-gaza>li 
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