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MOTTO 

 

َلِمَنَْارَاَدَََلَادَهُنَ وَْتَُيُ رْضِعْنََاََوَالْوَالِدََ كََامِلَيِْْ وْلُوْدَِلَهَُرزِْقُ هُنَ وَعَلَىََؕ  َانََْيُّتِم َالر ضَاعَةَََحَوْلَيِْْ
َ
َالم

ؕ  بِِلْمَعْرُوْفََِوكَِسْوَتُُنَُ   

   “Dan para ibu hendaklah menyusui anak-anaknya selama dua tahun 

penuh, bagi yang ingin menyempurnakan penyusuan. Dan kewajiban ayah 

menanggung nafkah dan pakaian mereka dengan cara yang patut”. (QS. Al-

Baqarah ayat: 233).1 

  

                                                           
1 Dapartemen Agama RI, Al-Qur’an dan Terjemahnya (Jakarta: Lentera Abadi, 2010), 38. 
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ABSTRAK 

 

VIVI NUR HANDAYANI, Dosen Pembimbing Ibu Ulin Na’mah dan Bapak 

Moch. Choirul Rizal. Sikap dan Pandangan Mantan Istri Atas Tidak adanya 

Tanggung Jawab Nafkah Haḍanah Mantan Suami Terhadap Anak-anaknya 

Pascacerai Talak (Studi Kasus di Dusun Karangaji Kecamatan Sarirejo Kabupaten 

Lamongan), Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, 

IAIN Kediri 2025. 

Kata Kunci: Tanggung Jawab; Nafkah Haḍanah; Cerai Talak. 

 

Nafkah haḍanah merupakan kewajiban mantan suami untuk memenuhi 

kebutuhan anak pascaperceraian hingga anak tersebut dewasa dan mampu 

mengurus dirinya sendiri. Namun, hal tersebut bertolak belakang dengan 

fenomena di Dusun Karangaji, Desa Dermolemahbang, Kecamatan Sarirejo, 

Kabupaten Lamongan, yaitu tanggung jawab tersebut tidak dipenuhi oleh mantan 

suami pasca-cerai talak dengan mantan istri. Berdasarkan hal tersebut, isu hukum 

dalam penelitian ini terkait kesadaran hukum dengan membahas: (1) pandangan 

mantan istri atas tidak adanya tanggung jawab nafkah haḍanah mantan suami 

terhadap anak-anaknya pasca-cerai talak; (2) alasan yang mendasari mantan istri 

untuk tetap memenuhi kebutuhan anaknya pasca-cerai talak; dan (3) hak anak 

terhadap pengasuhan ayahnya dalam prespektif hukum Islam. 

Penelitian ini merupakan penelitian hukum empiris dengan menggunakan 

pendekatan hukum Islam. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi 

dan wawancara terhadap 5 (lima) mantan istri yang bercerai dengan mantan 

suaminya di Dusun Karangaji, Desa Dermolemahbang, Kecamatan Sarirejo, 

Kabupaten Lamongan, serta dokumentasi. Analisis data dilakukan melalui 3 (tiga) 

tahap yaitu, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini mengungkapkan, pertama, nafkah haḍanah adalah 

kewajiban mutlak bagi seorang ayah berdasarkan nasab, bukan tergantung pada 

status pernikahan. Kedua, Alasan yang mendasari mantan istri untuk tetap 

merawat dan memenuhi kebutuhan hidup anak-anaknya pasca-cerai talak 

didominasi oleh faktor emosional, rasa tanggung jawab sebagai ibu, dan 

kekecewaan terhadap sikap mantan suami yang tidak menunaikan kewajibannya. 

Ketiga, penolakan ibu terhadap nafkah haḍanah karena alasan trauma atau 

keengganan untuk berurusan kembali dengan mantan suami memang dapat 

dibenarkan sebagai bentuk perlindungan diri, namun hal ini tidak boleh 

mengakibatkan terabaikannya hak-hak anak. Dalam fiqih munakahat, anak 

memiliki hak dasar seperti nafkah, pemeliharaan, pendidikan agama, dan 

perlindungan psikologis. Kewajiban ini harus dipenuhi oleh kedua orang tua, 

terutama ayah sebagai penanggung utama nafkah. Oleh karena itu, meskipun ibu 

mengambil alih peran tersebut karena kondisi tertentu, ayah tetap memiliki 

kewajiban secara syar’i yang tidak bisa gugur tanpa alasan yang dibenarkan dalam 

hukum Islam.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 , ء
 ض

Ḍ 

 ط B ب
Ṭ 

 ظ T ت
Ẓ 

 ع Th ث
‘ 

 غ J ج
Gh 

 ف }H ح
F 

 ق Kh خ
Q 

 ك D د
K 

 ل Dh ذ
L 

 م R ر
M 

 ن Z ز
N 

 و S س
W 

 ه Sh ش
H 

 ي }S ص
Y 

A. Konsonan Rangkap  

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ 

yang ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan di atasnya.  

 ditulis: Ahmadiýah أحَْمَدِيَّة

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel 

hurufnya 

  ditulis: dalla دلََّ 
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B. Ta’ Marbutah  

1. Bila dimatikan ditulis “ ah “ . 

 .Ditulis Jama’ah : جماعة 

2. Bila dihidupkan karena berangkat dengan kata lain (sebagai mudhaf) : “ 

at” 

 .Ditulis ni’mat Allah : نعمة الله 

  .Ditulis zakat al-fitr : زكاة الفطر 

C.  Vokal Pendek 

Fatha ditulis a, kasrah ditulis i, dhammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal.  

D. Vokal Panjang  

 a panjang ditulis a, i panjang ditulis i, u panjang ditulis u, masing – 

masing dengan coretan di atas huruf a,i,u.  

E. Bunyi Hidup Dobel  

 Bunyi Hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasi dengan 

menggabung dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk )أي(   dan )أو( 

F. Kata Sandang Alif + Lam  

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah 

maupun diikuti huruf shamsiyah, huruf al ditulis al-  

  Ditulis al-Jami’ah : الجامعة

  Ditulis al-Shi’ah : الشيعة
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H. Huruf Besar  

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD  

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

  Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangakain 

frase dan kalimat ditulis kata per kata :  

  Ditulis Shaikh al –Islam : شيخ الإسلام 

J. Lain - lain  

Kata-kata  yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia  (seperti  kata ijma’, nash, Al-Qur’an, Hadist dll) tidak 

mengikuti pedoman transliterasi ini ditulis sebagaimana dalam kamus. 
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