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  MOTTO 

 

كُمْ  ۗ  فَضْلِه مِنْ  اللٰ هُ  يُ غْنِهِمُ  فُ قَراَءَۤ  يَّكُوْنُ وْا اِنْ  ۗ  وَانَْكِحُوا الْْيَاَمٰى مِنْكُمْ وَالصٰ لِحِيَْْ مِنْ عِبَادكُِمْ وَاِمَاىِٕۤ  ۗ 
عَلِيْم   وَاسِع   وَاللٰ هُ   

“Nikahkanlah orang-orang yang masih membujang diantara kamu dan juga orang-

orang yang layak (Menikah) dari hamba-hamba sahayamu, baik laki-laki maupun 

perempuan. Jika mereka miskin, Allah akan memberi kemampuan kepada mereka 

dengan karunia-Nya. Allah Maha Luas lagi Maha Mengetahui” 

(An-Nur (24):32)
1
 

                                                           
1
 (An-Nur (24):32) 
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ABSTRAK 

Alfina Lailatul Fitri. Dosen Pembimbing Dr. Syaiful Bahri, M.H.I., dan Fatimatuz 

Zahro’, M.H.I. Peran DP2KBP3A Dalam Menekan Angka Pernikahan Dini Di 

Kabupaten Kediri Perspektif Maqāṣid Al-Usrah.. Program Studi Hukum Keluarga 

Islam. Fakultas Syariah. UIN IAIN Kediri. 2025. 

Kata Kunci: Pernikahan Dini, Maqāṣid Al-Usrah 

Kehamilan di luar nikah di Kabupaten Kediri sekitar 50% pengajuan 

diskah disebabkan oleh kehamilan sebelum menikah, ada beberapa faktor yang 

menjadi penyebab pernikahan dini di kabupaten kediri salah satunya faktor 

ekonomi. Beberapa keluarga melihat pernikahan anak sebagai solusi untuk 

memperbaiki kondisi ekonomi. Selain itu kurangnya pemahaman tentang dampak 

negatif perkawinan anak, baik dari sisi kesehatan reproduksi maupun psikologis. 

Ada juga beberapa kasus di kediri mengenai perkawinan anak yang dilakukan 

secara siri, karena untuk menutupi aib keluarga dan sudah menjadi tradisi di 

masyarakat. Masyarakat cenderung memandang pernikahan dini sebagai warisan 

budaya yang patut dilestarikan, tanpa mempertimbangkan dampak negatif jangka 

panjangnya. Kurangnya pemahaman serta minimnya edukasi mengenai risiko 

pernikahan di usia dini turut memperburuk kondisi ini. Oleh karena itu, peran 

aktif orang tua dalam mengawasi, membimbing, dan mendampingi anak sangat 

penting guna mencegah praktik pernikahan dini.  

Peneliti melakukan metode empiris yang artinya sebagai pendekatan 

penelitian yang didasarkan pada pengamatan langsung, pengalaman, atau data 

hasil eksperimen di lapangan. Metode ini digunakan untuk memperoleh 

pengetahuan melalui fakta-fakta yang bisa dibuktikan secara nyata dan terukur, 

bukan hanya berdasarkan teori atau asumsi melalui Observasi, Wawancara dan 

Dokumentasi. Penelitian ini menggunakan metode pendekatan deskriptif 

konseptual, Dalam pendekatan ini, peneliti tidak melepaskan diri dari ketentuan 

hukum mengenai perspektif Maqāṣid al-usrah.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa DP2KBP3A Kabupaten Kediri telah 

melakukan pengenbangan melalui sejumlah strategi melalui program seperti 

PUSPAGA (Pusat Pembelajaran Keluarga), Cafe SANAK, Forum Anak, GENRE, 

dan PIK-R, yang berfungsi sebagai sarana edukasi, konseling, pemberdayaan, dan 

advokasi terhadap isu-isu yang menyangkut hak dan perlindungan anak serta 

perempuan. DP2KBP3A melakukan sebuah edukasi dan advokasi agar anak tidak 

dinikahkan sebelum usia martang hal tersebut sesuai dengan ayat Al-Quran Q.S 

An-Nisa (4): 1 dan Al-Baqarah: 233 bahwasannya Allah SWT menciptakan 

berpasangan sebagai pentingnya keharmonisan dan menjaga keturunan serta 

menekankan pentingnya pernikahan dalam tatanan sosial islam dan dalam 

membentu keluarga bahwa di Al-Quran sudah dijelaskan masing-masing tugas 

dalam keluarga. Sehingga hak anak akan terpenuhi dengan baik. Jika dikaitkan 

dengan DP2KBP3A tujuan keluarga sangat sesuai dengan Maqāṣid al-usrah. 

Serta menunjukan pentingnya kerjasama dalam rumah tangga. Maka, perkawinan 

anak jika terjadi cenderung belum siap secara fisik maupun psikologis. Karena 

Maqāṣid Al-Usrah menekankan pembentukan keluarga. Oleh karena itu, 

pembentukan keluarga tidak hanya dipahami secara biologis melalui pernikahan, 

melainkan juga secara fungsional melalui kesiapan mental, sosial, dan ekonomi. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penyusunan skripsi ini 

berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158 Tahun 1987 dan 

0543b//U/1987. 

A. Konsonan 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak أ

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di ص

bawah) 

 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di ط

bawah) 

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ

bawah) 
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 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

B. Vokal 

1. Vokal Tunggal  

Huruf 

Arab 

  Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A A ـَ

 Kasrah I I ـِ

 Dammah U U ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya Ai a dan u يَْ...

  Fathah dan wau Au a dan u وَْ...
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C. Maddah 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf 

Latin 

Nama 

 Fathah dan alif atau اَ...ىَ...

ya 

Ā a dan garis di atas 

 Kasrah dan ya Ī i dan garis di atas ىِ...

 Dammah dan wau Ū u dan garis di atas وُ...
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