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“Dari Abdullah bin Mas’ud ra., dia berkata: bahwasanya Rasulullah saw bersabda
kepada kami: “Wahai kaum muda, barangsiapa di antara kamu telah mampu
berumah tangga, maka kawinlah, karena kawin dapat menundukkan pandangan
dan memelihara kemaluan. Dan barangsiapa belum mampu, maka hendaknya
berpuasa, karena yang demikian dapat mengendalikanmu.” (HR. Bukhari dan

Muslim)!

! Muhammad Lugman As Salafi, Syarah Bulughul Maram (Surabaya: Karya Utama, 2006). hal 334.
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ABSTRAK

Siti Mukhibbatul Khoirina, Dosen Pembimbing Moh. Nafik, MHI. dan Sidanatul
Janah, S.HI., MH., Faktor Menurunnya Permohonan Dispensasi Kawin Pasca
Berlakunya Undang-Undang Nomor 16 Tahun 2019 (Studi Kasus Pengadilan
Agama Kabupaten Nganjuk). Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam,
Fakultas Syariah, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri , 2025.

Kata Kunci : Usia Perkawinan, Dispensasi Kawin, Pengadilan Agama

Penelitian ini dilatar belakang adanya kesenjangan penerapan Undang-
Undang Nomor 16 tahun 2019 tentang batas usia perkawinan. Dimana Undang-
undang tersebut telah terealisasikan di Pengadilan Agama Nganjuk, namun
peraturan ini tidak terealisasikan di Pengadilan Agama lain. Fenomena ini unik
untuk dikaji lebih dalam, mengenai kasus Permohonan Dispensasi Kawin di
Pengadilan Agama Nganjuk.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian hukum empiris, pendekatan
yang digunakan yaitu Sosiologi, Ekonomi, dan Antropologi serta pendekatan
perundang-undangan untuk mengetahui dinamika setelah perubahan batas usia
perkawinan. Pengumpulan data dalam penelitian ini berupa observasi, wawancara,
dan dokumentasi terhadap 3 hakim yang menangani permohonan dispensasi kawin
di PA Nganjuk.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kasus Permohonan Dispensasi kawin
di Pengadilan Agama Nganjuk menurun disebabkan oleh bebrapa faktor. Faktor
yang pertama yaitu karena kesadaran masyarakat akan pentingnya kehidupan masa
depan anak-anak, faktor yang kedua karena seluruh elemen mulai dari
pemerintahan sampai masyarakat kecil di Nganjuk sudah saling mengingatkan,
Faktor ketiga yaitu semakin ketatnya pengajuan syarat mendaftarkan permohonan
dispensasi kawin dari pihak Dinas Sosial dan Dinas Kesehatan. Dengan adanya
kerjasama dari semua elemen di Nganjuk, maka Undang-undang yang mengatur

batas usia perkwinan ini sudah terealisasikan dengan semestinya.
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