
 

 

ii 

 

PERSETUJUAN 

 

Tesis ini telah disetujui untuk diajukan pada ujian tesis Pascasarjana IAIN Kediri. 

 

 

 

Dosen Pembimbing 

 

Dr. Noer Hidayah, M.Si.    1. ...................................... 

 

 

 

Dr. Hj. Mu’awanah, M.Pd.    2. ...................................... 

 

 

 

      Kediri, 06 November 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iii 

 

PENGESAHAN TIM PENGUJI TESIS 

 

Tesis dengan judul “PENGARUH KETAATAN BERIBADAH SANTRI 

DALAM MENGIKUTI PENDIDIKAN TASAWUF TERHADAP 

KECERDASAN SPIRITUAL DAN KEPRIBADIAN ISLAM DI PP QUR’ANY 

GANDUSARI BLITAR” ini telah diuji dan setelah diperbaiki sebagaimana 

mestinya dapat disahkan sebagai salah satu syarat memperoleh gelar Magister 

Pendidikan (M.Pd.) Pascasarjana IAIN Kediri pada tanggal 06 November 2018. 

Tim Penguji: 

1. Dr. H. Anis Humaidi, M.Ag.          (Ketua)             ............................................       

NIP. 19731215 199903 1 002 

 

 

2. Prof. Dr. H. Nur Ahid, M.Ag.        (Penguji utama)  ...........................................  

NIP. 19620209 199603 1 001 

 

 

3. Dr. Noer Hidayah, M.Si                 (Penguji 1)        ............................................  

NIP. 19770109 200501 2 002 

 

 

4. Dr. Hj. Mu’awanah, M.Pd.             (Penguji 2)        ............................................  

NIP. 19680604 199803 2 001 

  

 

 

Kediri, 06 November 2018 

Mengetahui  

Direktur, 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. H. Nur Ahid, M.Ag.  

NIP. 19620209 199603 1 001 

 



 

 

iv 

 

 

Nomor       :        Kediri, 06 November 2018 

Lampiran   : 5 (lima) berkas 

Hal             : BIMBINGAN TESIS 

 

Kepada 

Yth, Bapak Direktur Pascasarjana  

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

Di Jl. Sunan ampel 07- Ngronggo 

Kediri 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

Memenuhi permintaan Bapak Direktur untuk membimbing 

penyusunan tesis mahasiswa tersebut dibawah ini: 

 

Nama         : Lutfi Qurrotil A’yun 

NIM           : 921.010.16.015 

Judul   : PENGARUH KETAATAN BERIBADAH SANTRI 

DALAM MENGIKUTI PENDIDIKAN TASAWUF 

TERHADAP KECERDASAN SPIRITUAL DAN 

KEPRIBADIAN ISLAM DI PP QUR’ANY 

SUMBERAGUNG GANDUSARI BLITAR 

 

Setelah diperbaiki materi dan susunanya, kami berpendapat 

bahwa tesisnya telah memenuhi syarat sebagai kelengkapan ujian 

akhir Sarjana Strata Dua (S-2). 

Bersama ini terlampir satu berkas naskah tesisnya, dengan 

harapan dalam waktu yang telah ditentukan dapat diujikan dalam 

Sidang Munaqosah. 

Dengan demikian agarmaklum dan atas kesediaan Bapak kami 

ucapkan banyak terimakasih. 

 

 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

 

Pembimbing 1             Pembimbing 2 

 

 

 

 

 

Dr. Noer Hidayah, M.Si              Dr. Hj. Mu’awanah, M.Pd. 

NIP. 19770109 200501 2 002                  NIP. 19680604 199803 2 001 



 

 

v 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TESIS 

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya: 

Nama                        : Lutfi Qurrotil A’yun 

NIM                          : 921.010.16.015 

Program Studi           : Pendidikan Agama Islam (PAI) 

Judul Penelitian     : “Pengaruh Ketaatan Beribadah Santri Dalam Mengikuti 

Pendidikan Tasawuf Terhadap Kecerdasan Spiritual Dan Kepribadian Islam Di PP 

Qur’any Sumberagung Gandusari Blitar.” 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa dalam hasil penelitian saya ini tidak 

terdapat unsur-unsur penjiplakkan karya penelitian atau karya ilmiah yang pernah 

dilakukan atau dibuat orang lain kecuali yang secara tertulis dikutip dalam naskah 

ini dan disebutkan dalam sumber kutipan dan daftar rujukan. 

Apabila dikemudian hari ternyata hasil penelitian ini terbukti terdapat unsur-unsur 

penjiplakan dan klaim dari pihak lain, maka saya bersedia untuk diproses sesuai 

peraturan perundang-undangan yang berlaku. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan tanpa paksaan 

dari siapapun. 

 

Kediri, 06 November 2018 

       Hormat Saya, 

 

 

Lutfi Qurrotil A’yun 

          921.010.16.015 



 

 

vi 

 

MOTTO 

 

                  

                

Artinya:  

“Sebenarnya, Al Quran itu adalah ayat-ayat yang nyata di dalam dada orang-

orang yang diberi ilmu dan tidak ada yang mengingkari ayat-ayat Kami kecuali 

orang-orang yang zalim.” QS. Al Ankabut (29) ayat 49. 
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ABSTRAK 

 

LUTFI QURROTIL A’YUN, Dr. Noer Hidayah, M.Si dan Dr. Hj. Mu’awanah, 

M.Pd. : Pengaruh Ketaatan Beribadah Santri dalam Mengikuti Pendidikan 

Tasawuf Terhadap Kecerdasan Spiritual dan Kepribadian Islam di PP Qur’any 

Sumberagung Gandusari Blitar. 

Kata Kunci: Pendidikan Tasawuf, Kecerdasan Spiritual, Kepribadaian Islam 

Ketaatan beribadah santri dalam mengikuti pendidikan tasawuf adalah 

kepatuhan seorang santri dalam menjalankan semua perintah Allah dan menjauhi 

segala larangan Nya melalui bimbingan seorang mursyid terhadap murid yang 

berlangsung sepanjang hayat untuk mensucikan jiwa dan menjernihkan hati 

dengan mendekatkan diri pada Allah sampai tercapai kebahagiaan dunia akhirat. 

Hal tersebut dapat mempengaruhi kecerdasan spiritual dan kepribadian Islam. 

Muslim yang memiliki kecerdasan spiritual akan memiliki budi pekerti yang 

luhur, berkepribadian islami, taat beribadah dan tenang jiwanya. Semuanya adalah 

manifestasi keadaan jiwa dan hati (qalbu) yang memiliki jalan dan hanya 

bersandar kepada Allah sehingga tertuang pada prilaku yang baik dalam 

kehidupannya. Berdasarkan uraian di atas peneliti tertarik untuk mengadakan 

penelitian tentang pengaruh ketaatan beribadah santri dalam mengikuti pendidikan 

tasawuf terhadap kecerdasan spiritual dan kepribadian Islam. Tujuan penelitian 

yaitu untuk mengetahui pengaruh ketaatan beribadah santri dalam mengikuti 

pendidikan tasawuf terhadap kecerdasan spiritual dan kepribadian Islam di PP 

Qur’any Sumberagung Gandusari Blitar. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif. Jenis 

penelitian ini termasuk dalam penelitian regresi atau pengaruh. Dari populasi 

sebanyak 48 santri, diambil sampel 40 santri. Instrumen yang digunakan adalah 

angket dan dokumentasi. Teknik analisis uji hipotesis yang digunakan adalah uji 

signifikansi multivariat (MANOVA). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

ketaatan beribadah santri dalam mengikuti pendidikan tasawuf terhadap 

kecerdasan spiritual dengan nilai F hitung 6,422 dengan signifikan 0,001. Serta 

diketahui besarnya pengaruh yaitu 0,790 artinya besarnya pengaruh adalah 79%. 

Hasil ini juga menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan ketaatan 

beribadah santri dalam mengikuti pendidikan tasawuf terhadap kepribadian Islam 

dengan nilai F hitung 8,818 dengan signifikan 0,000. Serta diketahui besarnya 

pengaruh yaitu 0,844 artinya besarnya pengaruh adalah 84,4%. Secara multivariat  

dibuktikan dengan uji signifikansi multivariat yang menghasilkan nilai < 0,05, 

hasil ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan ketaatan 

beribadah santri dalam mengikuti pendidikan tasawuf terhadap kecerdasan 

spiritual dan kepribadian Islam secara multivariat. 
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