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HALAMAN MOTTO

MIRACLE IS ANOTHER NAME OF AN EFFORT
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Artinya:

“Bagi manusia ada malatkat-malaikat yang selalu mengikutinya
bergiliran, di muka dan di belakangnya, mereka menjaganya atas
perintah Allah. Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan
sesuatu kaum sehingga mereka merubah keadaan yang ada pada
dirt mereka sendiri. Dan apabila Allah menghendaki keburukan
terhadap sesuatu kaum, maka tak ada yang dapat menolaknya;

dan sekali-kali tak ada pelindung bagi mereka selain Dia.”
(QS. Ar-Ra’d 13: 11)



HALAMAN PERSEMBAHAN

SYUKUR ALHAMDULILLAH KUSEMBAHKAN KEPADA-MU YA
ALLAH, TERIMA KASIH ATAS SEGALA NIKMAT DAN KARUNIA YANG
SELALU ENGKAU LIMPAHKAN KEPADAKU. KARYA INI' KU
PERSEMBAHKAN UNTUK:

KEDUA ORANG TUAKU TERCINTA
AYAHANDA KAMALUDDIN KIMMI,; TERIMA KASIH ATAS
KESABARAN DAN KETEGUHAN HATIMU DALAM MENDIDIKKU.
IBUNDA UMI MUTR OPIN, TERIMA KASIH ATAS LIMPAHAN CINTA
DAN KASIH SAYANG UNTUKKU.
ADIKKU TERSAYANG
ADINDA PUTRI DIVANA NUR ROHMAH TERIMA KASIH TELAH

MENJADI KECERIAAN DALAM HARI-HARIKU.
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ABSTRAK

ANDINY ROMI JAYANTI, 2020. INTERAKSI SOSIAL ANAK AUTIS DI
PENDIDIKAN KHUSUS AUTIS “CAHAYA HARAPAN” KOTA KEDIRI, Skripsi,
Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri.
Pembimbing (1) Dr. Moh. Shofiyul Huda MF, M.Ag. dan (2) Tatik Imadatus S,
M.Psi, Psikolog.

Kata Kunci: Interaksi Sosial, Anak Autis

Salah satu tugas perkembangan pada masa kanak-kanak adalah interaksi
sosial. Sayangnya, tidak semua anak bisa tumbuh dengan normal, beberapa anak
memiliki gangguan pada perkembangan, salah satu gangguan itu adalah autis.
Masalah yang umum terlihat pada anak autis adalah kesulitan melakukan interaksi
sosial. Adapun lembaga pendidikan yang memberikan pelayanan terapi pada anak
dengan gangguan autis adalah Pendidikan Khusus Autis “Cahaya Harapan™ yang
berlokasi di Mrican, Kota Kediri, yang cukup dikenal oleh masyarakat Kediri
sebagai tempat terapi yang melatih kemampuan kognitif, motorik, dan afektif.
Penelitian ini dimaksudkan untuk mengetahui bagaimana bentuk interaksi sosial
pada anak autis dan faktor apa saja yang mempengaruhi interaksi sosial pada anak
autis.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan mendeskripsikan
secara naratif. Penggumpulan data menggunakan metode wawancara semi
terstruktur dan observasi. Lokasi penelitian dilaksanakan di Pendidikan Khusus
Autis “Cahaya Harapan” Kota Kediri, beralamat di Jalan Dworowati No.59,
Dermo, Kec. Mojoroto, Kota Kediri. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 4
anak autis berusia 7-9 tahun. Data primer penelitian ini adalah hasil wawancara
dan observasi, sedangkan data sekundernya adalah dokumentasi, jurnal dan buku.
Analisis data dilakukan melalui beberapa tahap, yaitu tahap pra-lapangan, analisis
lapangan, kemudian mereduksi data untuk penyajian data dan penarikan
kesimpulan. Pengecekan keabsahan data dilakukan agar diperoleh data yang valid
dan reliabel.

Hasil penelitian menunjukkan bentuk interaksi sosial pada anak autis di
Pendidikan Khusus Autis “Cahaya Harapan” Kota Kediri adalah bentuk perilaku
persaingan. Faktor-faktor yang mempengaruhi interaksi sosial pada anak autis
adalah faktor imitasi dan simpati. Anak autis mampu mengimitasi perilaku yang
sering ia lihat baik di rumah maupun di tempat terapi. Demikian pula, anak autis
mampu menunjukkan rasa simpati apabila dimarahi oleh orang tuanya dengan
cara menangis.
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