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ABSTRAK

Tsamrotul Luluk Ilmiah, Dosen Pembimbing 1 Dr. Moh. Shofiyul Huda MF,
M.Ag. dan dosen pembimbing 2 Lukman Hakim, S.l.Kom, M.Sos:
Perilaku Komunikasi Toxic Parent Pada Teenager (Studi Pada Orang
Tua dan Anak di Dusun Demangan Desa Dermojayan Kecamatan
Srengat Kabupaten Blitar), Komunikasi dan Penyiaran Islam, Ushuluddin
dan Dakwah, IAIN Kediri, 2023.

Kata Kunci : Perilaku Komunikasi, Toxic Parent, Teenager

Tanggung jawab sebagai orang tua tentu menjadi tantangan tersendiri
bagi sebagian orang, dengan hadirnya buah hati biasanya sebagian tujuan hidup
kita sebagai individu akan banyak berubah. Pada umumnya, hampir semua orang
tua pasti akan mengasihi, menyayangi, mencintai, dan melindungi tanpa syarat.
Namun, sebagian orang tua ternyata ada yang salah dalam mengartikan makna rasa
cinta dan sayang mereka kepada anak-anaknya dengan cara yang berbeda sehingga
justru membuat anak terluka baik secara fisik, mental, atau emosi. Penelitian ini
sendiri mengkaji tentang bentuk dari perilaku komunikasi toxic parent, faktor
pendukung terjadinya toxic parent, dan dampak terjadinya toxic parent di Dusun
Demangan Desa Dermojayan.

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan pendekatan kualitatif.
Penelitian kualitatif merupakan penelitian yang digunakan untuk menganalisis
atau menafsirkan suatu fenomena sosial yang mana akan menghasilkan sebuah
hasil penelitian yang berbentuk deskriptif. Penelitian ini lebih mengarah pada
tujuan untuk mengetahui sebuah proses dari suatu fenomena toxic parent,
sehingga dalam melakukan penelitian ini peneliti berusaha mengumpulkan dan
menghasilkan data deskriptif berupa ucapan, tulisan, dan perilaku orang-orang
yang diamati dengan menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif.

Kesimpulan yang diambil dalam penelitian ini adalah toxic parents yang
dialami remaja di Desa Dermojayan terbagi menjadi dua, yakni verbal dan non
verbal. Bentuk toxic parents verbal yakni perilaku beracun atau negatif berupa
perkataan tanpa melibatkan fisik. Bentuk toxic verbal meliputi adanya sikap egois
dan kurang empati di dalam keluarga, tidak menghargai pendapat dan acuh, sering
mengungkit  kesalahan, menuntut mematuhi aturan orang tua, dan
membandingkan dengan anak orang lain. Sedangkan bentuk toxic parents non
verbal yakni menjewer, mencubit, dan memukul anak. Kemudian faktor
pendukung adanya toxic parent di Desa Dermojayan yaitu rendahnya pendidikan
orang tua, sifat bawaan dan kepribadian, persamaan dengan pola asuh orang tua,
dan dorongan agar anak disiplin. Adapun dampak dari toxic parent yaitu anak
berperilaku agresif dan tidak percaya diri, kurang memiliki motivasi dalam diri
anak, takut berpendapat di dalam maupun di luar rumah, serta egois.
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