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“Wahai anakku! Laksanakanlah salat dan suruhlah (manusia) berbuat yang
makruf dan cegahlah (mereka) dari yang mungkar, dan bersabarlah terhadap apa
yang menimpamu, sesungguhnya yang demikian itu termasuk perkara yang
penting.”

(Q.S Al- Lugman 31:17)
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"Janganlah kalian mendidik anak-anak kalian dengan (hanya) akhlak kalian,
karena mereka diciptakan untuk zaman yang berbeda dengan zaman kalian."

(Ali Bin Abi Thalib)
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ABSTRAK

Syifa Zakiyah, Dosen Pembimbing, Dr. Muhammad Solikhudin, M.H.I, dan
Fatimatuz Zahra M.H., Analisis Magashid Al-Syariah Terhadap Pola Asuh Orang
tua Kepada Anak di Desa Karangmekar kecamatan Kedungwaringin Kabupaten
Bekasi. Skripsi, Program Studi Hukum Keluarga islam, fakultas Syari’ah, Insitut
Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2025.

Kata Kunci : Pola Asuh, Magashid Al-Syari’ah, Remaja

Latar belakang penelitian ini berangkat dari fenomena pola asuh orang tua
kepada anak, yang berdampak pada perkembangan karakter anak remaja. Tingkat
kenakalan anak remaja di kota metropolitan ini menjadi faktor utama apa sebenrnya
penyebab kenakalan remaja ini tinggi dilihat dari persfektif Mqashid Al-syari’ah.
Tujuan dari penelitian ini menganalisis praktik pola asuh orang tua kepada anak
remaja di Desa Karangmekar, Kecamatan Kedungwaringin, Kabupaten Bekasi,
dalam perspektif Magashid Al-Syariah. Mengetahui
secaramendalam tentan pemahaman pola asuh orang tua di Desa Karangmekar, K-
ecamatan Kedungwaringin, Kabupaten Bekasi.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian hukum empiris untuk
mendapatkan pemahaman yang komprenshif mengenai praktik pengasuhan dari
orang tua terhadap anak remaja, yang kemudian di analisis menggunakan Magashid
Al-syariah. Adapun penelitian ini menggunakan pendekatan studi kasus, dimana
peneliti melihat fakta-fakta apa saja yang digunakan oleh masyarakat sekitar dalam
hal pengasuhan terhadap anak melalui teknik pengumpulan data berupa observasi,
wawancara, dan dokumentasi terhadap 20 orang tua dan anak.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa di Desa Karangmekar Kecamtan
kedungwaringin Kabupaten Bekasi ini memiliki tiga jenis pola asuh vyaitu
demokratis, otoriter dan permisif. Dari ketiga ini yang sering terjadi yaitu pola asuh
otoriter dan permisif. Faktor penyebab orang tua menerapkan pola asuh permissif
ini karena akibat kesibukan orang tua yang bekerja, sehingga anak diberikan
kebebasan berlebih tanpa pengawasan yang cukup. Sebaliknya, pola asuh otoriter
diterapkan untuk mengendalikan perilaku anak, namun kerap kali menimbulkan
tekanan emosional. Dalam tinjauan Maqashid Al-Syariah, pola asuh ideal adalah
pola yang menjaga agama (hifdz ad-din), menjaga diri (hifz an-nafs), menjaga akal
(hifdz al-aql), menjaga keturunan (hifdz an-nas), dan menjaga harta (hifdz al- mal)
yang kemudian sejalan dengan praktik pola asuh yang demokratis dengan
menyeimbangkan kontrol, kasih sayang. Adapun yang tidak sejalan dengan
Magashid Al-syariah dalam hal pola asuh meliputi pengasuhan otoriter karena
bertentangan dengan hifdz al-agl dan pengasuhan permisif yang bertentangan
dengan hifdz ad-din dan hifdz al-nasl. Perlunya peningkatan kesadaran orang tua
tentang pentingnya pola asuh seimbang berbasis prinsip Magashid Al-Syariah, serta
perlunya program penyuluhan parenting berbasis Islam di tingkat desa. Pola asuh
yang tepat diharapkan mampu mendukung tumbuh kembang remaja menjadi
generasi yang beriman, mandiri, dan berakhlakul karimah.
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