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MOTTO 

 

"Memberikan nafkah kepada anak setelah perceraian bukan hanya 

kewajiban hukum, tetapi juga tanggung jawab moral untuk menjamin 

kesejahteraan dan masa depan anak."1 

~Jimly Asshiddiqie~ 

 
1 Asshiddiqie, Jimly “Hukum Keluarga Indonesia”, 2010 



 
 

viii 
 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama    : ROHMAT IRVAN AFANDI 

NIM    : 21301059 

Program Studi  : HUKUM KELUARGA ISLAM  

Fakultas   : SYARIAH 

 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang saya tulis ini benar-

benar tulisan saya, dan bukan  merupakan plagiasi baik sebagian atau seluruh nya. 

Apabila di kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa skripsi ini hasil dari 

plagiasi, baik sebagian atau seluruhnya, maka saya bersedia menerima sankasi atas 

perbuatan tersebut sesuai dengan ketentuan yang berlaku.  

 

 

Kediri, 28 Mei 2025 

Yang menyatakan 

 

 

 

 

Rohmat Irvan Afandi 

Nim 21301059 

 



 
 

ix 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 Dengan penuh rasa syukur kepada Allah SWT atas segala rahmat yang telah 

diberikan, serta sholawat dan salam yang senantiasa tercurah kepada Nabi 

Muhammad SAW, semoga kita semua mendapat syafaat beliau di hari akhir.  Skripsi 

ini saya dedikasikan kepada:   

1. Kedua orang tua tercinta, Suparman dan Rodliyah. Karya ini merupakan 

bentuk penghargaan kecil atas segala doa, kasih sayang, serta kesabaran 

yang telah diberikan. Juga tersemat kasih yang besar atas segala nafkah 

yang telah diberikan, atas tanggung jawab seorang ayah dan ibu yang tetap 

ada sekalipun dipisahkan di meja hijau, inspirasi ini menjadi semangat 

dalam pengerjaan skripsi ini. Sekalipun seringkali dalam istilah nominal 

cukup jauh dari cukup, namun tidak sekalipun dari keduanya abai, satu 

rupiah yang diberikan adalah usaha maksimal darinya. Semoga Allah 

senantiasa melimpahkan kesehatan dan umur yang penuh berkah bagi 

mereka.   

2. Kakak yang saya cintai. Terima kasih atas segala dukungan, motivasi, 

perhatian, serta doa yang tak pernah putus. Kehadiran dan kasih sayangnya 

menjadi sumber kekuatan bagi saya dalam menggapai cita-cita ini.   

3. Untuk diriku sendiri, yang telah bertahan di antara letih dan lelah, yang tetap 

melangkah meski kadang ragu, yang belajar percaya bahwa setiap proses, 

sekecil apa pun adalah bagian dari perjalanan besar. Terima kasih untuk 

tidak menyerah, untuk terus berjuang, meski kadang tanpa suara. Skripsi ini 



 
 

x 
 

bukan sekadar hasil tulisan, tapi jejak dari keyakinan dan kesabaran yang 

tak terlihat. 

4. Untuk alam semesta, yang diam-diam menjadi saksi atas tiap harap yang 

terucap dan air mata yang jatuh. Yang dalam heningnya, mengajarkan arti 

sabar dan Syukur. Kepada langit yang luas dan bumi yang setia menampung 

langkahku, terima kasih telah menjadi ruang bagi setiap proses pencarian, 

hingga aku sampai pada titik ini sebuah hasil kecil dari perjalanan panjang. 

5. Kepada dosa dan derita, yang pernah menyesakkan dada dan 

menenggelamkan asa, terima kasih telah menjadi cermin yang membuatku 

menunduk, lalu perlahan belajar mendekat cahaya. Kalian adalah luka yang 

tak ingin ku ulang, tapi juga guru yang tak pernah berbicara, hanya 

menghadirkan sunyi, agar aku belajar dari sepi. Dari kalian, aku paham: 

bahwa jatuh bukan akhir, melainkan panggilan untuk bangkit. 

6. Dan untuk masa depan yang aku yakini pasti indah jangan melangkah terlalu 

jauh aku sedang menuju ke sana. Cita-citaku untuk menaklukkan dunia kini 

satu langkah lebih dekat. Entah tinggal berapa langkah lagi, mungkin sejuta 

mungkin satu triliun atau bahkan satu kuadraliun Langkah lagi, aku pun tak 

tahu. Yang pasti, aku tidak berhenti. Aku sedang datang. Tunggulah aku. 

  



 
 

xi 
 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT atas limpahan rahmat dan 

karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“VARIASI PEMENUHAN NAFKAH ANAK PASCA PERCERAIAN DI 

KABUPATEN KEDIRI DALAM PERSPEKTIF HUKUM KELUARGA ISLAM” 

sebagai salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Hukum Islam (S.H.I) di 

Fakultas Syariah IAIN Kediri. 

Dengan penuh hormat dan rasa terima kasih yang tulus, penulis menyampaikan 

penghargaan kepada: 

1. Dr. Wahidul Anam, M.Ag., selaku Rektor IAIN Kediri, atas segala 

kebijakan dan fasilitas akademik yang memungkinkan proses studi ini 

berjalan lancar. 

2. Dr. Khamim, M.Ag., selaku Dekan Fakultas Syariah, atas dukungan dan 

arahannya dalam pelaksanaan pendidikan di lingkungan fakultas. 

3. Dr. H. Abdullah Taufik, M.H., selaku Ketua Program Studi Hukum 

Keluarga Islam, atas bimbingan dan pengelolaan akademik yang baik 

selama masa studi. 

4. Dr. Syaiful Bahri, M.H.I., selaku Dosen Pembimbing I, dan Sheila Fakhria, 

M.H., selaku Dosen Pembimbing II, yang telah membimbing dengan sabar 

dan penuh perhatian dalam proses penyusunan skripsi ini. 

 

 



 
 

xii 
 

Semoga segala bimbingan dan ilmu yang telah diberikan menjadi amal jariyah 

yang tak terputus. Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam skripsi ini, 

karenanya saran dan kritik yang membangun sangat diharapkan. 

 

 

Kediri, 28 Mei 2025 

 

 

 

Rohmat Irvan Afandi 

Nim 21301059 

 

 

  



 
 

xiii 
 

ABSTRAK 

Rohmat Irvan Afandi, 2025, Variasi pemenuhan nafkah anak pasca Perceraian di 

kabupaten kediri dalam perspektif hukum keluarga islam. Skripsi, Hukum Keluarga 

Islam, Syariah, IAIN Kediri. Dosen pembimbing: (1) Dr. Syaiful Bahri, M.H.I., Dan 

(2) Sheila Fakhria, M.H. 

Kata kunci : Nafkah, Perceraian, Hukum keluarga Islam 

Permasalahan nafkah anak pasca perceraian di Kabupaten Kediri menjadi 

isu hukum yang penting, karena dalam hukum keluarga Islam telah ditegaskan 

bahwa kewajiban menafkahi anak tetap menjadi tanggung jawab ayah, meskipun 

pernikahan telah berakhir. Namun dalam kenyataannya, kewajiban ini sering kali 

tidak dijalankan sebagaimana mestinya. Di Kabupaten Kediri, terjadi berbagai 

bentuk pengabaian dan ketidakteraturan dalam pemberian nafkah, yang disebabkan 

oleh beragam alasan. Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini merumuskan dua 

pertanyaan utama yaitu (1) bagaimana bentuk variasi pemenuhan nafkah anak pasca 

perceraian di Kabupaten Kediri, serta akan melihat pula secara komplek (2) 

bagaimana pandangan hukum keluarga Islam terhadap variasi tersebut. 

Penelitian ini menggunakan metode pendekatan yuridis normatif dan 

empiris, dengan jenis penelitian kualitatif. Data dikumpulkan melalui wawancara 

kepada mantan istri, mantan suami, dan anak, serta tokoh masyarakat di lima 

kecamatan di Kabupaten Kediri, yaitu Pare, Mojo, Ngasem, Purwoasri, dan 

Banyakan. Selain itu, penelitian ini juga menelaah peraturan perundang-undangan 

dan dokumen pendukung lainnya. Teknik analisis yang digunakan adalah analisis 

deskriptif kualitatif dengan triangulasi sumber dan teknik untuk meningkatkan 

validitas data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) variasi pemenuhan nafkah anak 

pasca perceraian di Kabupaten Kediri terjadi dalam bentuk, frekuensi, dan 

konsistensi yang berbeda-beda. Sebagian mantan suami tidak memberikan nafkah 

sama sekali, sebagian lainnya memberi secara tidak tetap, dengan alasan yang 

bervariasi seperti keterbatasan ekonomi, rendahnya kesadaran hukum, konflik 

emosional, pernikahan ulang, hingga kesalahpahaman mengenai tanggung jawab 

setelah hak asuh diberikan kepada ibu. (2) Dalam perspektif hukum keluarga Islam, 

kewajiban nafkah anak tetap melekat pada ayah sebagai bentuk tanggung jawab 

moral dan hukum, meskipun pernikahan telah berakhir, sehingga segala bentuk 

pengabaian terhadap nafkah merupakan pelanggaran terhadap prinsip keadilan dan 

perlindungan hak anak dalam Islam. 
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