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Laki-laki ( suami ) itu pelindung bagi perempuan ( istri ), karena Allah telah melebihkan
sebagian mereka ( laki-laki ) atas sebagian yang lain ( perempuan ). Dan kerena mereka (
laki-laki ) telah memeberikan nafkah dari hartanya. Maka perempuan-perempuan yang saleh
adalah mereka yang taat ( kepada Allah ) dan menjaga diri ketika ( suaminya ) tidak ada,
karena Allah telah menjaga mereka. Perempuan-perempuan yang kamu khawatirkan akan
nusyuz, hendaklah kamu beri nasihat kepada mereka, tinggalkanlah mereka ditempat tidur (
pisah ranjang ), dan kalau perlu pukullah mereka. Tetapi jika mereka menaatimu, maka
janganlah kamu mencari-cari alasan untuk menyusahkannya. Sungguh Allah Mahatinggi,
Mahabesar.
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ABSTRAK

Devhan Renaldi Ashar Pratama, 2022. Perkembangan dan Problematika laki-laki Menurut
Al-Qur’an, Skripsi, Program Studi I[lmu Al-Qur’an Tafsir, Fakultas Ushuludin dan Dakwabh,
IAIN Kediri. Pembimbing (1) Duwi Hariono,M.S.I, (2) Ibnu Hajar Anshori, M.Th.I

Kata Kunci: Perkembangan, Problematika laki-laki , AI-Qur’an

Kajian ilmiah tentang laki-laki dalam perspektif Al-Qur’an masih tergolong minim
tentang pembahasan mengenai fase perkembangan dan problematika yang dihadapi serta
dialami oleh laki-laki pada tiap fase. Pengetahuan mengenai fase kehidupan dan
problematika yang ada pada tiap fase tersebut sangatlah penting sebab dapat membantu setiap
individu untuk memahami apa yang terjadi di sepanjang usia yang ada sehingga mampu
mempersiapkan diri untuk menghadapi problema yang dihadapi.

Penelitian ini membahas tentang fase perkembangan laki-laki dan problematika yang
dihadapi di setiap fasenya. Jensi penelitian yang digunakan dalam penelitian ini
menggunakan metode kepustakaan ( library resech ). Dimana peneliti mengkaji berbagai
macam sumber tertulis. Penelitian kepustakaan ( library resech )ialah penelitian yang
menggunakan cara untuk mendapatkan data informasi dengan menempatkan fasilitas yang
ada di perpustakaan, seperti buku, majalah, dokumen, Al-Qur’an, hadis, kitab tafsir maupun
dari penelitian terdahulu.

Hasil dari penelitian ini adalah: 1) fase perkembangan laki-laki dalam Al-Qur’an
melewati empat tahap yaitu zifl ( anak-anak ), ghulam ( remaja ), dan syaikh ( orang tua ). 2)
Problematika laki-laki pada tiap fasenya adalah sebagai beriku: a) pada fase anak-anak
seseorang pada masa awal tumbuh dan berkembang dimana ia belum memiliki pengetahuan
apapun sehingga rentan untuk didoktrin paham-paham atau ajaran-ajaran yang
menyimpang. b) pada fase ghulam ( usia 10-20 tahun )seorang mengalami gejolak nafsu
yang tinggi dan sulit dikendalikan. c) Pada fase remaja seseorang dituntut untuk
mempertahankan agamanya ditengah-tengah problematika sosial yang dihadapi, ia juga
memiliki tanggung jawab moral atas orang-orang disekelillingnya. d) pada usia tua
seseorang mengalami banyak kelemahan, baik kelemahan fisik ( z/@Air ) maupun akal
(' batin ). Saat itu seseorang akan sering lupa mengenai apa yang ia ketahui , ia juga sulit
untuk menerima dan memahami ilmu.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN.

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan bersama (SKB)
Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158
Tahun 1987 dan Nomor:0543b/U/1987.

1. Konsonan
Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf Latin dapat dilihat

pada halaman berikut :

Huruf arab Nama Huruflatin Nama

‘ Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan

= Ba B Be

= Ta T Te

= Sla N Es (dengan titik diatas)
d Jim J Je

c Hia H} Ha (dengan titik dibawah)
< Kha Kh Ka dan Ha

. Dal D De

2 Zlal Z| Zet (dengan titik diatas)
J Ra R Er

5 Zai Z Zet

o Sin S Es

o Syin Sy Es dan ye
o= Stad S} Es (dengan titik di bawah)
o= D}ad D} De (dengan titik di bawah)
- Tia T} Te (dengan titik di bawah)
= Zia 7} Zet (dengan titik di bawah)
d ‘Ain ‘o Apostrof terbalik

X



Gain

Ge
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= Fa Ef

S Qof Q Qi

< Kaf K Ka

J Lam L El

¢ Mim M Em

o Nun N En

S Wau W We

° Ha H Ha

® Hamzah ’ Apostrof
¢ Ya Y Ye

Hamzah (s) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi tanda

apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis dengan tanda ().

. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal tunggal

atau monoftong dan vokal rangkap ataudiftong.

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat,

transliterasinya sebagai berikut:

Tanda Nama Huruf latin Nama
.| Fath{ah A A
‘ TEXCTOT OUTU ES T
\ D{ammah U U
. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat dan Huruf

Nama

Huruf dan tanda

Nama

S [

fath}ahdan alif atau >

a dan garis di




ya atas
S .. kasrah dan ya P i dan garis di atas
9.. d}ammah dan wau > u dan garis di atas
Contoh:
vl mecw
&) rama>
%
’ qi>la
U yamu>tu

4. Tamarbutah
Transliterasi untuk tamarbwtah adadua,yaitu:tzamarbutahyang hidup atau
mendapat harakat fath}ah, kasrah, dan d}ammah, transliterasinya adalah[t]. Sedangkan

tamarbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya adalah[h].

Kalau pada kata yang berakhir dengan fta marbu>t}ah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta
marbu>t}ahitu ditransliterasikan dengan ha (h). Contoh:

Y y :Raud)ah al-at)fa>l
Jiksy
5, $® St B0 fdr . Almadi>nah aHfad)i>lah
to 21 A
S. Syaddah (tasydi>d)
Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan

sebuah tanda tasydid (%' ), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan perulangan

huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah.

Contoh :

X1



Y Rabbana>

W% Najjaina>

v Alhjaj
P ‘aduwwun

v

Jika huruf ¢ ber-fasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf kasrah &' <),

maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah ( 1>).

Contoh:

i ¢ . ‘ali (bukan ‘aliyy atau ‘aly)
Y+ ‘arabi> (bukan ‘arabiyy atau ‘araby)

6. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf (alif lam
ma ‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang ditransliterasi seperti biasa,
al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah maupun huruf qamariah. Kata sandang
tidak mengikuti bunyi huruf langsung yang mengikutinya. Kata sandang ditulis terpisah

dari kata yang mengikutinya dan dihubungkan dengan garis mendatar (-).Contohnya:
¢ MJ‘ . Al-syamsu (bukan asy-syamsu)
W Alzalzalah (bukan az-zalzalah)
b 8 ¢ Alfalsafah
N o Al-bila>du
7. Hamzah
Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (’) hanya berlaku bagi

hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah terletak di awal

kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia berupa alif.Contohnya:

PR Ta muru>na

Uy
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%” o Al-nau’

s, o Syai'un
G |

Umirtu

8. Penulisan Kata Arab yang Lazimdigunakan dalam Bahasa Indonesia

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah, atau
kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah, atau kalimat yang
sudah lazim dan menjadi bagian dari perbendaharaan bahasa Indonesia, atau sudah
sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara
transliterasi di atas. Misalnya katadl-Qur’an(dari AI-Qur’a>n), Sunnah,khususdan
umum. Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks Arab,
maka mereka harus ditransliterasi secara utuh.Contoh: Fv Z}ila>1 al-Qura’a>n, Al-sunnah
gabl al-tadwi>n.

9. Laf; al-jala>lah (&)
Kata Allahyang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf lainnya

atauberkedudukan sebagaimuda>f ilahi(frasa nominal), ditransliterasi tanpa huruf

hamzah, Contoh: »_Jit 3 :di>nulla>h,d(g, : billa>hi>>.

Adapun ta marbu>t}ah di akhir kata yang disandarkan kepada lafz al-jala>lah,

ditransliterasi dengan huruf (t). Contoh: (! 5»’@” S, M : hum fi> rah}matilla>h.

10. Huruf Kapital

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (4/] Caps), dalam
transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang penggunaan huruf
kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa Indonesia yang berlaku (EYD). Huruf
kapital, misalnya, digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri (orang, tempat,
bulan) dan huruf pertama pada permulaan kalimat. Bila nama diri didahului oleh kata
sandang (al), maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri
tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Jika terletak pada awal kalimat, maka

huruf A dari kata sandang tersebut menggunakan hurufkapital(Al-). Ketentuan yang

Xiil



sama juga berlaku untuk huruf awal dari judul referensi yang didahului oleh kata
sandang al-, baik ketika ia ditulis dalam teks maupun dalam catatan rujukan

Contoh:

Nas}i>r al-Di>n al-T{u>si>

Abu>> Nas}r al-Fara>bi>

Al-Gaza>li
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