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ABSTRAK

Sherina Putri Siswanto, 2023. Dosen Pembimbing (1) Dr Robingatun, M.Pdl dan Dosen
Pembimbing (2) Sunarno, S.Psi., MA. Potret Kebermaknaan Hidup Pengendara Vespa Klasik
yang Tergabung dalam Komunitas “Ride and Share” Kota Kediri. Skripsi, Program Studi
Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 2023

Kata Kunci : Kebermaknaan Hidup, Komunitas, Vespa.

Komunitas merupakan kelompok sosial dari beberapa organisme yang berbagi
lingkungan yang umumnya memiliki ketertarikan yang sama, mereka membangun koneksitas
dengan manusia lainnya dalam pencarian kebutuhan tersebut walaupun mereka berbeda
lingkungan dan tidak saling mengenal. Salah satu Komunitas yang ada di Kota Kediri adalah
komunitas vespa “Ride and Share” yang memiliki kegiatan rutin membagikan nasi kotak di
jalanan. Komunitas tersebut memiliki anggota sekitar 200 orang laki-laki dengan latar belakang
yang berbeda tentunya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana potret
kebermaknaan hidup pengendara vespa klasik yang tergabung dalam komunitas “Ride and
Share” Kota Kediri.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis pendekatan
fenomenologi. Lokasi penelitian ini berada di Kota Kediri. Sumber data diperoleh dari 10
anggota komunitas yang berusia 22-27 tahun, tergabung dalam komunitas cukup lama
setidaknya 2 tahun, memiliki vespa klasik 2 tak keluaran tahun 1946 sampai tahun 2000, dan
sudah pernah mengikuti kegiatan berbagi nasi kotak yang dilakukan oleh komunitas vespa
“Ride and Share”. Teknik pengumpulan data yang digunakan yakni wawancara, observasi dan
dokumentasi. Pengecekan keabsahan data dilakukan dengan metode triangulasi teknik atau
metode, sedangkan teknik analisis data dilakukan dengan mereduksi data, menyajikan data,
dan mengambil kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa responden memaknai kehidupan dengan
bersyukur serta menjadi individu yang bermanfaat untuk orang lain. Faktor yang
mempengaruhi tercapainya kehidupan yang bermakna terdiri dari 2 faktor yakni eksternal dan
internal. Faktor internal meliputi pola pikir, pola sikap, konsep diri, corak penghayatan, ibadah,
dan kepribadian. Dan faktor eksternalnya meliputi pekerjaan, pengalaman-pengalaman,
hubungan dalam keluarga, kebudayaan, serta lingkungan sosial masyarakat.
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