
 

 

 

 

HUBUNGAN KEMAMPUAN PEMAHAMAN KONSEP MATEMATIS DAN 

EFIKASI DIRI TERHADAP KEMAMPUAN PENALARAN ADAPTIF 

MATEMATIS SISWA SMA 

 

SKRIPSI  

 

 

 

OLEH:  

ALFAIZATU ROHMATUL MAULA 

NIM. 20204042 

 

 

PROGRAM STUDI TADRIS MATEMATIKA  

FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KEDIRI 

2024 



 

 

i 

 

HUBUNGAN KEMAMPUAN PEMAHAMAN KONSEP MATEMATIS DAN 

EFIKASI DIRI TERHADAP KEMAMPUAN PENALARAN ADAPTIF 

MATEMATIS SISWA SMA  

 

 

SKRIPSI  

Diajukan Kepada 

Institut Agama Islam Negeri Kediri 

Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan  

Dalam Menyelesaikan Program Sarjana 

 

 

Oleh:  

Alfaizatu Rohmatul Maula 

NIM. 20204042 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI TADRIS MATEMATIKA  

FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KEDIRI 

2024  











 

 

vi 

 

MOTTO 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”  

(Q.S Al Baqarah:286) 

 

 

 ”Tidak ada seorangpun yang bisa kembali ke masa lalu dan memulai awal 

yang baru lagi. Tetapi semua orang bisa memulai hari ini dan membuat akhir 

yang baru” 

(Maria Robinson) 
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ABSTRAK 

 

ALFAIZATU ROHMATUL MAULA, Dosen Pembimbing Eka Resti 

Wulan, M.Pd. dan Kurnia Ahadiyah, S.Si., M.Si., Hubungan Kemampuan 

Pemahaman Konsep Matematis dan Efikasi Diri Terhadap Kemampuan 

Penalaran Adaptif Matematis Siswa SMA, Skripsi, Program Studi Tadris 

Matematika, Fakultas Tarbiyah, IAIN Kediri, 2024. 

 

Kata kunci: Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis, Efikasi Diri, 

Kemampuan Penalaran Adaptif Matematis 

  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kemampuan 

pemahaman konsep matematis dan efikasi diri terhadap kemampuan penalaran 

adaptif matematis siswa SMA. Populasi penelitian ini yakni seluruh siswa kelas XI 

SMAN 7 Kota Kediri. Menggunakan teknik simple random sampling dengan 

jumlah sampel adalah 62 siswa SMAN 7 Kota Kediri. Teknik pengumpulan data 

berupa soal tes kemampuan pemahaman konsep matematis dan kemampuan 

penalaran adaptif matematis serta non tes berupa pemberian angket efikasi diri. 

Instrumen pengumpulan data terdiri dari lembar soal kemampuan pemahaman 

konsep matematis dan kemampuan penalaran adaptif matematis materi peluang 

serta lembar angket skala efikasi diri. Analisis data dilakukan dengan uji prasyarat  

dan uji hipotesis. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Kemampuan pemahaman konsep 

matematis memiliki hubungan yang positif dan signifikan secara parsial terhadap 

kemampuan penalaran adaptif matematis siswa kelas XI SMAN 7 Kota Kediri; (2) 

Efikasi diri tidak memiliki hubungan yang positif dan signifikan secara parsial 

terhadap kemampuan penalaran adaptif matematis siswa kelas XI SMAN 7 Kota 

Kediri; (3) Kemampuan pemahaman konsep matematis dan efikasi diri secara 

simultan memiliki hubungan yang positif dan signifikan terhadap kemampuan 

penalaran adaptif matematis siswa kelas XI SMAN 7 Kota Kediri.  
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ABSTRACT 

 

Maula, Alfaizatu Rohmatul. (2024), The Relationship between Mathematical 

Concept Comprehension Ability and Self-Efficacy to Mathematical 

Adaptive Reasoning Ability of High School Students, Thesis. Departement 

of the Mathematics Tadris Study Program, Faculty of Tarbiyah, IAIN 

Kediri. Supervisor: (I) Eka Resti Wulan, M.Pd. (II) Kurnia Ahadiyah, 

S.Si., M.Si. 

 

Keywords: Ability to Understand Mathematical Concepts, Self-Efficacy, 

Mathematical Adaptive Reasoning Ability. 

  

This study aims to determine the relationship between the ability to 

understand mathematical concepts and self-efficacy to the mathematical adaptive 

reasoning ability of high school students. The population of this study is all grade 

XI students of SMAN 7 Kediri City.  Using a simple random sampling technique 

with a sample size of 62 students of SMAN 7 Kota Kediri. The data collection 

technique is in the form of tests for mathematical concept comprehension ability 

and mathematical adaptive reasoning ability and non-tests in the form of giving 

self-efficacy questionnaires. The data collection instrument consisted of a question 

sheet on the ability to understand mathematical concepts and mathematical 

adaptive reasoning skills, opportunity material and a questionnaire sheet on the 

self-efficacy scale. Data analysis was carried out by prerequisite tests and 

hypothesis tests. 

 The results of the study showed that: (1) The ability to understand 

mathematical concepts had a positive and partially significant relationship with the 

mathematical adaptive reasoning ability of grade XI students of SMAN 7 Kediri 

City; (2) Self-efficacy does not have a positive and partially significant relationship 

with the mathematical adaptive reasoning ability of grade XI students of SMAN 7 

Kediri City; (3) The ability to understand mathematical concepts and self-efficacy 

simultaneously has a positive and significant relationship with the mathematical 

adaptive reasoning ability of grade XI students of SMAN 7 Kediri City. 
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