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ABSTRAK 

Indah Pertiwi. 2024. Pandangan Masyarakat Terhadap Mitos Larangan Menikah 

Di Bulan Selo (Studi Pada Masyarakat Desa Sidomulyo Kecamatan Wates 

Kabupaten Kediri), Skripsi, Program Studi Studi Agama Agama, Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Dr. Robingatun, M.Pd.I. 

dan Pembimbing (2) Ridho Afifudin, M.A. 

 

Kata Kunci : Mitos, Larangan, Menikah, bulan Selo. 

Pernikahan dalam Islam merupakan suatu ibadah yang sunnah muakad 

atau dianjurkan oleh Allah SWT. dengan tujuan melanjutkan keturunan di muka 

bumi. Banyak terjadi simpang siur mengenai kepercayaan pantangan 

melangsungkan pernikahan  pada bulan Selo khususnya di kalangan masyarakat 

Desa Sidomulyo. Banyak dari mereka yang meyakini kebenaran hal itu namun 

tidak sedikit pula yang tidak mempercayai  adanya pantangan tersebut. Beberapa 

dari masyarakat Desa Sidomulyo yang meyakini adanya pantangan tersebut, 

mereka  benar-benar mematuhi apa saja yang harus mereka lakukan demi 

mewujudkan kelancaran acara mereka, meskipun acara itu harus di tunda bahkan 

di batalkan. Dari hal tersebut, disusun rumusan masalah (1) Bagaimana 

pandangan terhadap mitos larangan menikah di bulan Selo pada masyarakat Desa 

Sidomulyo Kecamatan Wates Kabupaten Kediri? (2) Bagaimana faktor yang 

mendasari kepercayaan terhadap mitos larangan menikah di bulan Selo pada 

masyarakat Desa Sidomulyo Kecamatan Wates Kabupaten Kediri? 

Jenis dari penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan menggunakan 

pendekatan deskriptif kualitatif. Sifat dari penelitian ini adalah deskriptif analitik. 

Metode pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Data yang sudah diperoleh dari lapangan kemudian dianalisis 

dengan metode berfikir induktif yang selanjutnya dilakukan pengecekan 

keabsahan data.  

Hasil dari penelitian ini menyimpulkan bahwa, pertama, masyarakat Desa 

Sidomulyo Kecamatan Wates Kabupaten Kediri memiliki pandangan yang 

berbeda-beda terhadap mitos yang melangsungkan pernikahan di bulan Selo. 

Masyarakat yang tidak mempercayai mitos larangan melangsungkan pernikahan 

di bulan Selo menganggap mitos tersebut sebagai suatu hal yang sudah tidak 

relevan di zaman ini. Kepercayaan terhadap mitos tersebut bagi sebagian 

masyarakat tetap dipegang teguh mengingat turun temurun dari nenek moyang 

yang dipercaya memiliki kelebihan pada zaman dahulu. Kedua, dalam pandangan 

hukum Islam pernikahan yang dilakukan pada bulan Selo dihukumi sah. Adapun 

dalam teradisi Jawa secara umum dan khususnya masyarakat Desa Sidomulyo 

menikah di bulan Selo merupakan pantangan dan sebisa mungkin tidak dilakukan. 

Larangan menikah di bulan Selo substansinya karena dari faktor kepercayaan 

yang turun temurun dan makna dari bulan Selo itu sendiri. Jika hari dalam 

pernikahan itu baik, maka boleh untuk melakukan pernikahan walaupun pada 

bulan Selo jika kedua pasangan tersebut memiliki keyakinan (iman) yang kuat. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Huruf Transliterasi 

 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض ’ ء

 Ṭ ط B ب

 Ẓ ظ T ت

 ، ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي Ṣ ص
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B. Konsonan Rangkap 

1. Konsonan rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya‟ nisbah ( ya‟ 

yang ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. ةيحمدا  : 

ditulis Ahmadiyah. 

2. Konsonan rangkap yang berasal dari ya‟ nisbah ditulis dobel 

hurufnya. دل : ditulis Dalla. 

C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah”. Contoh جماعة ditulis Jamᾱ‟ah. 

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai mudhaf), 

ditulis “at”. ةمعن اةكز .ditulis ni‟mat Allah هلال  طرفال   ditulis zakāt al- fiṭrah. 

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis “a”, kasrah ditulis “i”, dhammah ditulis “u”, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang 

Apa yang ditulis a panjang ditulis a, i panjang ditulis i, u panjang ditulis u, 

masing-masing dengan coretan di atas huruf a, i, u. 

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung 

dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk ( اي ( dan (او) 

G. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 
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huruf shamsiyah, huruf al ditulis: ةعملجاا  ditulis al-Jᾱmi‟ah, ةيالش  ditulis al- 

ShῙ’a. 

H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat yang ditulis kata per kata: خيش لسا اإل   .ditulis Shaykh al-Islᾱm م 

J. Lain-Lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata urf, nash, Al-Qur‟an, Hadits, dan lain-lain), tidak mengikuti 

pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut.
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