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MOTTO 

 (رواه البيهقى والدرقطنى)   لاتََ نْكِّحُوا الن ِّسَاءََ إلا الأكفاء ولا يزوجهن إلا الأولياء

“Janganlah engkau menikahkan wanita kecuali dengan yang sekufu dan janganlah 

engkau mengawinkannya kecuali dengan izin walinya”. (RH. Baihaqi dan al-

Daruquthni).1  

 
1Ahmad Ibn al-Husain, Sunan ai- Bayhaqi al- kubra ...,133.   
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ABSTRAK 

Nur Chilyatul Chilmiyah. Dosen Pembimbing: Dr. Ulin Na'mah, M.HI., dan 

Mohammad Asya’ri, M.HI. Pengaruh Kafa’ah dalam Perkawinan untuk 

Membentuk Keluarga yang Bahagia dan Kekal Berdasarkan Ketuhanan YME 

(Studi Kasus di Desa Dukuh Kecamatan Ngadiluwih Tahun 2023). Skripsi. 

Program Studi Hukum Keluarga Islam. Fakultas Syariah. IAIN Kediri. 2025 

Kata Kunci: Kafa’ah, Pendidikan, Keluarga yang Bahagia dan Kekal Berdasarkan 

Ketuhanan YME 

Konsep kafa’ah dalam perkawinan telah lama diakui sebagai salah satu 

faktor yang penting guna menjaga kebahagian rumah tangga. Namun di era 

sekarang ini, banyak calon pengantin tidak mengindahkan konsep kafa’ah ini dan 

lebih menekankan pada cinta atau ketertarikan pribadi semata. Berdasarkan data 

Desa Dukuh menempati posisi tertinggi pasangan beda pendidikan yaitu 32 

pasangan, dibandingkan dengan desa-desa lainnya di Kecamatan Ngadiluwih. Hal 

ini dapat dilihat dari adanya perbedaan mencolok antara masyarakat yang memiliki 

pendidikan formal tinggi dan yang tidak atau minim pendidikan. Perbedaan 

Pendidikan ini sangat relevan untuk dijadikan objek penelitian, khususnya dalam 

konteks studi tentang konsep kafa’ah (kesetaraan) dalam perkawinan dan 

dampaknya terhadap kebahagia dan kekal berdasarkan ketuhanan YME. 

Penelitian ini termasuk penelitian hukum empiris, dengan menggunakan 

pendekatan sosiologi hukum Islam dengan mempertimbangkan konteks sosial. 

Untuk menjawab rumusan masalah dalam penelitian ini, membutuhkan data primer, 

data sekunder, dan data tersier. Teknik pengumpulan data menggunakan 

wawancara, observasi, dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data ini 

menggunakan metode deskriptif-kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pertama, di Desa Dukuh Kesetaraan 

atau kafa’ah dalam perkawinan masih dianggap penting, terutama dalam hal agama, 

pendidikan, ekonomi, dan status sosial. Sebagian orang menilai pendidikan dan 

kualitas SDM penting karena bisa membantu menciptakan ekonomi yang stabil dan 

keluarga yang bahagia dan kekal. Namun, ada juga yang lebih mengutamakan 

ekonomi sebagai tolok ukur utama, dengan anggapan bahwa kestabilan finansial 

dapat menjamin kelangsungan rumah tangga. Kedua, terdapat dua pandangan 

masyarakat di Desa Dukuh: satu menganggap kesetaraan dalam hal pendidikan dan 

kualitas SDM itu penting karena dinilai dapat mengurangi konflik dan menjadi 

keluarga yang bahagia, kedua menganggap kesetaraan dalam hal pendidikan itu 

tidak terlalu penting, dan lebih menekan dalam kesetaraan ekonomi, dengan 

anggapan bahwa kestabilan ekonomi dapat mewujudkan kehidupan yang lebih 

mapan. Ketiga, masyarakat yang menjadikan pendidikan dan kulitas SDM sebagai 

dasar dalam memilih pasangan lebih mampu menjalankan fungsi keluarga secara 

seimbang dan menjadi keluarga yang bahagia dan kekal. Sebaliknya, mereka yang 

lebih memprioritaskan aspek ekonomi tampak kurang optimal dalam menjalankan 

fungsi keluarga, sehingga anak-anak mereka lebih sering mengalami tantrum dan 

keluarga tersebut lebih rentan terhadap perselisilan.  
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