BAB VI

PENUTUP

A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti tentang
Pengaruh Dukungan Sosial Teman Sebaya Terhadap Motivasi
Menyelesaikan Tugas Akhir Pada Mahasiswa Akhir di 1AIN Kediri,
UNISKA Kediri dan UNP Kediri, dapat diambil kesimpulan:

1. Dari hasil analisis deskriptif yang dilakukan pada variabel dukungan
sosial teman sebaya (X), menunjukkan bahwa dari 100 mahasiswa akhir
yang didapat dari tiga kampus yakni IAIN Kediri, UNISKA Kediri dan
UNP Kediri terdapat 20 mahasiswa yang memiliki dukungan sosial
teman sebaya sangat tinggi, 65 mahasiswa yang memiliki dukungan
sosial teman sebaya tinggi, 15 mahasiswa yang memiliki dukungan sosial
teman sebaya sedang, 0 mahasiswa yang memiliki dukungan sosial
teman sebaya rendah, dan 0 mahasiswa yang memiliki dukungan sosial
teman sebaya sangat rendah. Hasil ini menunjukkan bahwa prasentase
dari jumlah terbanyak berada pada posisi dukungan sosial teman sebaya
dalam tingkat “Tinggi.

2. Pada variabel motivasi (Y), melalui analisis deskriptif dari 100
mahasiswa akhir yang didapat dari tiga kampus yakni IAIN Kediri,
UNISKA Kediri dan UNP Kediri terdapat 42 mahasiswa yang memiliki
motivasi sangat tinggi, 55 mahasiswa yang memiliki motivasi tinggi, 3
mahasiswa atau yang memiliki motivasi sedang, 0 mahasiswa yang

memiliki motivasi rendah, dan 0 mahasiswa yang memiliki motivasi
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sangat rendah. Hasil ini menunjukkan bahwa prasentase dari jumlah
terbanyak berada pada posisi motivasi dalam tingkat “Tinggi.

3. Terdapat pengaruh yang signifikan antara dukungan sosial teman sebaya
terhadap motivasi menyelesaikan tugas akhir pada mahasiswa akhir di
IAIN Kediri, UNISKA Kediri dan UNP Kediri dengan perolehan data
uji hipotesis (uji regresi linier sederhana) yang menunjukkan nilai F
hitung = 33.174 lebih besar dari F tabel = 3,94 dengan nilai signifikasi
0.000 < 0.05 yang berarti Ha diterima dan Ho ditolak, kemudian hasil
dari (uji t) diketauhi t-hitung > t-tabel yaitu, t-hitung = 5.760 sedangkan
t-tabel = 1.661 dapat disimpulkan bahwa Ho ditolak, sedangkan Ha

diterima.

B. SARAN
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan
saran, yaitu:

1. Bagi instansi

Saran bagi penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan
bagi para dosen serta staff pegawai agar dapat selalu memberikan
dukungan kepada para mahasiswa, memotivasi dan juga menjalin
komunikasi yang baik kepada mahasiswa agar data menyelesaikan
skripsi tepat waktu.
2. Bagi mahasiswa

Saran bagi mahasiswa diharapkan dapat meningkatkan motivasi

yang lebih tinggi dalam diri serta saling memberi dukungan antar
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mahasiswa untuk menumbuhkan rasa percaya diri dalam upaya
meningkatkan motivasi untuk menyelesaikan skripsinya.
3. Bagi peneliti selanjutnya

Saran bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menjadi gambaran
dalam mengembangkan penelitian yang sama, terutama penelitian yang
berkaitan dengan dukungan sosial teman sebaya terhadap motivasi

mahasiswa akhir dalam mengerjakan skripsi.



