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ABSTRAK

WAHYU DWI PUSPA RINA. Dosen Pembimbing (I) TATIK
IMADATUS SA’ADATI, M.PSI. dan dosen pembimbing (I1I) ACH.
SHODIQIL HAFIL, M.FIL.I. Pengaruh Dukungan Sosial Teman Sebaya
Terhadap Motivasi Menyelesaikan Tugas Akhir Perguruan Tinggi di Kediri.
Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah,
Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2024.

Kata Kunci: Dukungan Sosial Teman Sebaya, Motivasi, Mahasiswa akhir
Perguruan Tinggi di Kediri.

Dalam proses pengerjaan skripsi problematika yang dihadapi oleh
mahasiswa itu sendiri cukup bervariasi, salah satu masalahnya adalah motivasi yang
tidak stabil pada mahasiswa ketika mengerjakan skripsi, sebagian mahasiswa masih
mengulang mata kuliah, kesulitan dalam membagi waktu antara aktivitas organisasi
dan pengerjaan skripsi. Peneliti melakukan penelitian di IAIN Kediri, UNISKA
Kediri dan UNP Kediri untuk menganalisis pengaruh dukungan sosial teman sebaya
terhadap motivasi menyelesaikan tugas akhir pada mahasiswa akhir di perguruan
tinggi yang memiliki karakteristik berbeda, baik dari segi status kampus (negeri dan
swasta) maupun lingkungan akademik, dengan tujuan untuk memperoleh
pemahaman yang lebih mendalam mengenai peran dukungan sosial dalam proses
penyelesaian tugas akhir mahasiswa.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh dukungan sosial teman sebaya terhadap motivasi
menyelesaikan tugas akhir pada mahasiswa akhir.

Metode penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif-korelasional,
dengan populasi keseluruhan berjumlah 1.245 dan sampel yang diambil sebanyak
100 mahasiswa. Sampel diambil dengan menggunakan teknik purposive sampling.
Metode pengumpulan data yang di gunakan berupa skala psikologi dengan
menggunakan acuan penelitian skala likert. Instrumen penelitian ini terdiri dari
skala dukungan sosial teman sebaya dari Teori Sarafino dan motivasi Jhon W
Santrock. Selanjutnya, untuk analisis datanya peneliti menggunakan regresi linier
sederhana dibantu dengan aplikasi SPSS 26 for windows.

Hasil penelitian pada mahasiswa akhir di Kediri, yakni IAIN Kediri,
UNISKA Kediri dan UNP Kediri menunjukan melalui analisis deskriptif hasil
menunjukkan 65 subjek yang memiliki dukungan sosial teman sebaya tinggi dan
hasil dari variable motivasi sebanyak 55 subjek yang memiliki motivasi tinggi. Hal
ini juga menunjukkan bahwa diperoleh nilai signifikan (2-tailed) antara dukungan
sosial teman sebaya (x) dan motivasi (y) adalah sebesar 0,000 < 0,05, yang berarti
Ha diterima dan Ho ditolak yang mana terdapat pengaruh positif antara dukungan
sosial teman sebaya terhadap motivasi menyelesaikan tugas akhir pada mahasiswa
akhir di IAIN Kediri, UNISKA Kediri dan UNP Kediri.
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