
 

OPTIMALISASI PENGGUNAAN CHATGPT PADA PEMBELAJARAN 

MAHASISWA PAI IAIN KEDIRI DI ERA SOCIETY 5.0 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

OLEH 

SITI RIMAYATUL FADHILAH 

NIM. 21201075 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KEDIRI 

2025 

 

  



ii 
 

 

OPTIMALISASI PENGGUNAAN CHATGPT PADA PEMBELAJARAN 
MAHASISWA PAI IAIN KEDIRI DI ERA SOCIETY 5.0 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

SKRIPSI 

Diajukan kepada 
Institut Agama Islam Negeri Kediri 

Untuk memenuhi salah satu persyaratan 

dalam menyelesaikan program sarjana 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Oleh 

SITI RIMAYATUL FADHILAH 
NIM. 21201075 

 

 
 

 
 
 

 
 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 
FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KEDIRI 

2024/2025 



iii 
 

 

  



iv 
 

 

 



v 
 

 

 



vi 
 

  



vii 
 

HALAMAN MOTO 

 

 اجْهَدْ وَلَ تَكْسَلْ وَلَتَكُنْ غَافِلًا فَ نَدَامَةُ اْلعُقْبََ لِمَنْ يَ تَكَاسَلُ 
Bersungguh-sungguhlah dan jangan bermalas- malasan, (karena) penyesalan 

itu bagi orang yang bermalas-malasan. 

 

إِلَى الغَدِ مَا تَ قْدِرُ أَنْ تَ عْمَلَهُ اليَ وْمَ  رْ عَمَلَكَ   لََ تُ ؤَخِّ
Janganlah mengakhirkan hingga esok hari pekerjaanmu yang kamu dapat 

mengerjakannya pada hari ini. 
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ABSTRAK 

SITI RIMAYATUL FADHILAH, Dosen Pembimbing Dr. SUFIRMANSYAH, M.Pd.I 

dan M. ROYYAN NAFIS FATHUL WAHAB, M.Ag, Optimalisasi Penggunaan 

ChatGPT pada Pembelajaran Mahasiswa PAI IAIN Kediri di Era Society 5.0 , Skripsi, 

Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah, IAIN Kediri, 2025. 

 

Kata Kunci: ChatGPT, Optimalisasi, Mahasiswa, Kecerdasan Buatan, Masyarakat 5.0 

 

ChatGPT merupakan chatbot AI yang marak digunakan mahasiswa. Hanya 
dengan menuliskan prompt mereka dapat memperoleh jawaban dalam hitungan 
detik. Namun, dalam penggunaannya, mahasiswa kerap kali asal-asalan sehingga 

manfaat yang diberikan oleh ChatGPT tidak bisa maksimal. Oleh karena itu, 
penelitian ini bertujuan untuk membahas bagaimana penggunaan, peluang, 

tantangan, serta strategi optimalisasi ChatGPT dalam pembelajaran PAI. Penelitian 
ini menggunakan metode penelitian kualitatif jenis fenomenologi dengan 
pengambilan data melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi. Diharapkan 

nantinya penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan maupun referensi dalam 
menentukan strategi dan regulasi yang tepat terkait penggunaan AI khususnya 

ChatGPT di lingkungan perkuliahan. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa mahasiswa PAI sering menggunakan 

ChatGPT, baik untuk keperluan akademik maupun non-akademik. Untuk keperluan 

akademik mahasiswa banyak menggunakannya untuk membantu menyelesaikan 
tugas seperti menjawab soal, menyusun makalah, mencari ide, dan referensi 

penelitian, serta membantu berpartisipasi dalam diskusi kelas. Sedangkan untuk 
keperluan non-akademik, mahasiswa menggunakannya untuk curhat dan mencari 
referensi kegiatan organisasi. Adapun Peluang yang timbul diantaranya: 

meningkatkan efisiensi waktu, membantu mahasiswa belajar mandiri, 
memudahkan mahasiswa untuk memahami materi, dan berpotensi sebagai alat 

bantu pengembangan pengetahuan. Sedangkan tantangan yang ditimbulkan 
meliputi: rawan misinformasi, hanya dipakai untuk penyelesaian tugas instan, 
plagiarisme semakin masif, semakin malas berpikir kritis, dan ketergantungan. 

Selanjutnya, strategi optimalisasi yang dapat dilakukan meliputi: penguatan literasi 
AI dan prompting, menyusun regulasi atau panduan kampus terkait penggunaan AI, 

dan melakukan integrasi serta validasi informasi. Berdasarkan hasil penelitian ini, 
disarankan agar peneliti selanjutnya dapat melakukan studi perbandingan antar 
platform AI lainnya untuk mengetahui teknologi AI mana yang lebih efektif untuk 

menunjang pembelajaran PAI.   
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ABSTRACT 

 
Fadhilah, Siti Rimayatul. (2025) "Optimization of ChatGPT Utilization in Islamic 

Religious Education (PAI) Students' Learning at IAIN Kediri in the Era of 
Society 5.0," Thesis, Islamic Religious Education Program, Faculty of 
Tarbiyah, IAIN Kediri, 2025. Advisors: (I) Dr. Sufirmansyah, M.Pd.I (II) M. 

Royyan Nafis Fathul Wahab, M.Ag, 
 

Keywords: ChatGPT, Optimization, Students, AI, Society 5.0 
 
ChatGPT is a widely used AI chatbot among student. By simply entering 

prompt, they can receive answers in seconds. However, students often use it 
carelessly, which prevents them from fully maximizing the benefits provided by 

ChatGPT. Therefore, this study aims to explore the usage, opportunities, 
challenges, and optimization strategies of ChatGPT in Islamic Education (PAI) 
learning. This research uses a qualitative phenomenological method, with data 

collected through interviews, observations, and documentation. It is expected that 
this study can serve as a consideration and reference for determining appropriate 

strategies and regulations regarding the use of AI, particularly ChatGPT, in 
academic settings. 

The results is that PAI students frequently use ChatGPT both academic and 

non-academic. For academic purposes, students use it to complete assignments such 
as answering questions, drafting papers, generating ideas, finding research 

references, and assisting in classroom discussions. For non-academic purposes, 
students use it for personal venting or seeking references for organizational 
activities. The opportunities identified include: improving time efficiency, 

supporting independent learning, helping students better understand the material, 
and serving as a tool for knowledge development. However, the threats encountered 

include: misinformation risks, reliance on instant task completion, increased 
plagiarism, declining critical thinking skills, and dependency on the platform. 
Optimization strategies that can be implemented include: strengthening AI and 

prompting literacy, establishing campus regulations or guidelines for AI usage, 
validating and integrating information. Based on the results, future research is 

recommended to compare various AI platforms to identify the most effective 
technologies for supporting PAI learning. 
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