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MOTTO 

نَ  بمَِا وَاٰللُّ  كُن تمُ    مَا ايَ نَ  مَعكَُم   وَهُوَ  بَصِي ر    تعَ مَلوُ   

“ Dan Dia bersama kamu di mana kamu berada. Dan Allah Maha Melihat apa yang kamu 

kerjakan.” 

(QS. Al- Hadid : 4) 
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ABSTRAK 

Rohmah, Latifah Bela Nur. 2024. Dosen Pembimbing (I) Dr. Rini Risnawita Suminta, 

M.Psi, dab Dosen Pembimbing (2) Fidia Astuti, M.Psi, Hubungan Antara Kontrol Diri dengan 

Kepatuhan Santri Pengahfal Al-Qur’an Pada Tata Tertib Pondok Pesantren An-Nur 2 Al-Murtadlo 

Bululawang, Kabupaten Malang, Skripsi, Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, 

IAIN Kediri, 2023. 

 

Kata Kunci : Kepatuhan Pada Tata Tertib Pondok, Kontrol Diri 

 

Kepatuhan santri terhadap tata tertib merupakan elemen penting dalam menciptakan 

lingkungan yang kondusif untuk pembelajaran, terutama di pondok pesantren yang menekankan 

pendidikan berbasis agama. Kontrol diri memungkinkan santri untuk mengatur perilaku, pikiran, 

dan keputusan mereka agar selaras dengan nilai dan aturan yang berlaku. Tujuan dari penelitian 

ini yaitu (1) mengetahui tingkat kontrol diri santri Pondok Pesantren An-Nur 2 Al-Murtadlo. (2) 

mengetahui tingkat kepatuhan santri Pondok Pesantren An-Nur 2 Al-Murtadlo. (3) untuk 

mengetahui apakah terdapat hubungan antara kontrol diri dengan kepatuhan santri penghafal al-

qur’an pada tata tertib Pondok Pesantren An-Nur 2 Al-Murtadlo.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif jenis penelitian korelasial. Populasi 

dalam penelitian ini sejumlah 322 santri dengan sampel sebanyak 178 santri di Pondok Pesantren 

Wisata An-Nur 2 Al-Murtadlo. Teknik pengambilan data yaitu random sampling. Teknik 

pengumpulan data yaitu menggunakan kuesioner. Instrumen dalam penelitian ini yaitu skala 

kontrol diri dan skala kepatuhan yang dibuat oleh peneliti serta analisis yang digunakan dalam 

penelitian yaitu korelasi pearson produck moment dibantu SPSS versi 25.0 for windows 2023. 

Hasil analisis penelitian ini yaitu : (1) tingkat kepatuhan santri penghafal al-qur’an pada 

tata tertib Pondok Pesantren Wisata An-Nur 2 Al-Murtadlo dalam kategori sedang dengan nilai 

sebesar 46% dengan 81 responden. (2) tingkat kontrol diri santri penghafal al-qur’an pada tata 

tertib Pondok Pesantren Wisata An-Nur 2 Al-Murtadlo dalam kategori sedang dengan nilai sebesar 

38% dengan 68 responden. (3) bahwa nilai signifikan 0,00 < 0,05 dan skor korelasi didapatkan 

nilai sebesar 0,634 maka dapat disimpulkan adanya hubungan positif yang signifikan antara 

kontrol diri dengan kepatuhan santri penghafal al-qur’an pada tata tertib Pondok Pesantren Wisata 

An-Nur 2 Al-Murtadlo Bululawang, Kabupaten Malang. Yang artinya semakin tinggi tingkat 

kontrol diri maka semakin tinggi pula tingkat kepatuhan santri dan sebaliknya. 
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