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ABSTRAK 

 

Bayhaqi, Muhammad. Dosen Pembimbing Dr. Mohammad Zaenal Arifin, 

MHI. Dan Dr. Masrul Anam, M.A., IMPLEMENTASI SABAR DALAM 

KEHIDUPAN BERUMAH TANGGA (KAJIAN SEMANTIK SURAT AL-

BAQARAH AYAT 155), Skripsi, Program Studi Ilmu Al-Qur'an dan Tafsir, 

Fakultas Ushuluddin dan Dakwah IAIN Kediri, 2023.  

 

Kata Kunci: Sabar, Semantik, Rumah Tangga, Surat al-Baqarah ayat 155. 

 

Sabar merupakan salah satu akhlak mulia yang ada dalam al-Qur’an. Orang 

yang menanamkan sifat sabar akan mendapatkan ganjaran dari Allah. Seperti dalam 

surat al-Baqarah ayat 155 Allah menjanjikan kebahagiaan untuk orang yang 

mempunyai sifat sabar. Terlebih dalam kehidupan rumah tangga yang pastinya 

mempunyai masalah dan cobaan sehingga diperlukan sifat sabar dalam menjalani 

untuk mencapai ridho-Nya. 

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan metode kualitatif yang bersifat 

deskriptif. Dalam menganalisis data melalui sumber kepustakaan yang diperkuat 

dengan data primer dan sekunder. Selain itu, penafsiran yang digunakan adalah 

penafsiran bi al-ra’yi dengan metode tafsir maud{u’i menggunakan pendekatan 

semantik. 

Penelitian ini bertujuan untuk menemukan bagaimana penjelasan surat al-

Baqarah ayat 155 dalam pendekatan semantik dan implementasi konsep sabar pada 

kehidupan rumah tangga. Hasil penelitian menunjukkan bahwa seperti kata al-

khauf, yang bermakna takut; al-ju>’, yang berarti lapar; al-amwa>l, bermakna harta 

kepemilikan; al-anfus, berarti jiwa ataupun ruh; lalu al-thamara>t, yang bermakna buah 

atau anak.  Maka dapat dicerminkan dalam permasalahan rumah tangga yang ada pada 

saat ini, takut berarti takut tidak mendapatkan ridho-Nya, lapar sebagai bentuk 

fenomena istri yang tidak dapat menjamu suaminya atau sebaliknya, harta dapat 

dicerminkan sebagai cobaan ekonomi, jiwa yang berarti saat meninggalnya orang 

tersayang, kemudian perantara anak baik dari segi kekurangan maupun 

kehilangannya. Sehingga sabar mempunyai peran yang bisa diimplementasikan untuk 

mengatasi permasalahan tersebut.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 }D ض ’ ء

 }T ط B ب

 }Z ظ T ت

 ‘ ع  Th ث

 Gh غ  J ج

  F ف }H ح

  Q ق  Kh خ

  K ك D د

  L ل Dh ذ

  M م R ر

  N ن Z ز

  W و S س

  H ه  Sh ش

  Y ي }S ص

 

B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai petunjuk sifat ditulis coretan diatasnya. 

 ditulis Ah{madi>yah : احمديةّ 

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel 

hurufnya. 
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 ditulis dalla :  دلّ 

C. Ta’ marbu>t{ah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah” 

 ditulis jama>’ah :  جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf), ditulis 

“at”. 

 ditulis ni’mat Allah : نعمة اللّّ 

 ditulis zaka>t al-fit{r : زكاة الفطر

D. Vocal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis I, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal.  

E. Vocal Panjang (madd) 

a panjang ditulis a>, i panjang ditulis i>, dan u panjang ditulis u>, masing-

masing ada coretan diatas huruf a, i, dan u. 

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing (أي) dan ( وأ ). 

G. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamari>yah maupun 

diikuti huruf shamsi>yah, huruf al ditulis al-  

 ditulis al-Ja>mi’ah : الجامعة 

 ditulis al-Shi>’ah : الشيعة

H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 
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I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan diatas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata.  

 ditulis Shaykh al-Isl>am : شيخ الإسلام 

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, dan hadist), tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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