BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

1.

B. Saran

Santri Al-Mahrusiyah memiliki tingkat religiusitas dengan kategori tinggi
dengan presentase sebesar 81,53% dan kategori sedang dengan presentase
sebesar 18,36%.

Santri Al-Mahrusiyah memiliki tingat kepasrahan hidup dengan kategori tinggi
sebesar 85,71% dan kategori sedang dengan presentase sebesar 14,28%.
Adanya pengaruh yang signifikan antara religiusitas dengan kepasrahan hidup

santri.

Berdasarkan hasil secara keseluruhan dari penelitian ini, saran yang dapat peneliti

sampaikan pada penelitian ini yaitu :

1.

3.

Saran untuk subjek
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa variabel religiusitas memiliki
pengaruh yang signifikan tehadap kepasrahan hidup santri. Artinya santri sudah
memiliki tingkat religiusitas dan kepasrahan hidup yang tinggi. Peneliti
menyarankan agar subjek mempertahankan sikap religiusitasnya dan lebih
memperbanyak intensitas mengikuti kegiatan keagamaan serta memperthankan
tingkat kepasrahannya.
Saran untuk lembaga
Dengan terselesaikannya penelitian ini penulis ingin menyampaikan
bahwa proses pengelolaan pada lembaga pondok sudah cukup baik. Lembaga
pondok diharapkan dapat memanfaatkan hasil penelitian ini untuk menerapkan
pelatuhan yang bertujuan untuk meningkakan tingkat religiusitas dan
kepasrahan hidup santri serta memberikan dukungan positif kepada santri.
Saran pada penelitian selanjutnya
a. Bagi peneliti selanjutnya yang menggunakan tema yang sama, penulis
menyarankan agar meneliti serta menganalisis pengaruh dari variabel lain
yang mempengaruhi kepasrahan hidup seperti pola asuh, dukungan sosial,

atau kepribadian individu.



b. Pada penelitian ini, peneliti menggunakan pengukuran skala sikap
kepasrahan dengan enam aspek dari Jauziyah. Untuk penelitian selanjutnya
diharapkan dapat menggunakan pengukuran dengan aspek dari tokoh yang
lain agar mendapatkan hasil yang lebih bervariasi.



