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BAB VI  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah disampaikan diatas mengenai Gambaran 

Dukungan Sosial Orang Tua Kepada  Anak Berkebutuhan Khusus Anggota 

National Paralympic Committee Cabang Kediri, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Gambaran dukungan sosil yang diberikan orang tua kepada atlet di National 

Paralympic Committee Kota Kediri berupa: Dukungan emosional, Dukungan 

penghargaan, Dukungan informasi, Dukungan instrumental. 

2. Faktor dukungan sosial orang tua pada atlet anak berkebutuhan khusus. tersebut 

dampak tersebut timbul dari beberapa faktor diantaranya: potensi penyedia 

dukungan, potensi penerima dukungan dan Komposisi dan struktur jaringan. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di National Paralympic 

Committee Cabang Kediri, peneliti dapat memberikan saran-saran sebagai berikut : 

1. Bagi Orang Tua 

Diharapkan untuk terus memberikan dukungan sosial untuk anak kaerena 

dengan adanya dukungan sosial yang di berikan orang taua mampu 

meningkatkan kepercayaan diri anak dalam menadi atlet dan menambah 

semangat untuk anak memaksimalkan potensinya. 

2. Bagi Anak 

Diharapkan adanya dukungan sosial yang diberikan orangtua mampu membuat 

anak lebih berprestasi dan dengan adanya dukungan sosial anak dapat lebih 

percaya diri dan tidak minder dengan kekurangan yang dimilikinya. 
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3. Bagi pelatih 

Diharapkan adanya dukungan sosial mampu membuat pelatih menggali lagi 

potensi yang dimiliki anak dan dapat bekerja sama untuk memberikan dampak 

positif terhadap peningkatan perkembangan anak. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan mampu membahas lagi lebih jauh penelitian yang berkaitan dengan 

dukungan sosial orang tua yang dapat mengkaji dari beberapa faktor lain dari 

tokoh lainya yang belum diteliti, bisa dengan menggunakan faktor eksternal 

maupun internal yang ada. 


