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ABSTRAK 

 

MOHAMMAD NUR ARIF TRIYOGO, Dosen Pembiming Dr. Prima Ayu 

Rizqi M,M.Si dan Fairizal Rahman M, I.Kom, Komunikasi Interpersonal Long 

Distance Relationship (LDR) Antara Suami-Istri di Kelurahan Rejomulyo Kota 

Kediri, Skripsi, Program studi Komunikasi dan Penyiaran Islam, Ushuluddin dan 

Dakwah, IAIN Kediri 2024. 

Kata Kunci: Komunikasi, LDR, Hubungan 

 

 

Long distance relationship (LDR) sudah menjadi hal yang tidak asing bagi 

warga lingkungan Kelurahan Rejomulyo Kota Kediri. Hal itu karena secara 

sosiokultural memang sebagai orang kota yang dekat dengan pendidikan dan 

lingkungan yang strategis sehingga banyak orang, khususnya yang sudah menikah, 

dan memilih menjalani LDR karena pilihannya untuk mengejar karir. Namun, karir 

tidak menjamin keutuhan suatu hubungan melainkan dari hubungan interpersonal 

itu sendiri. Dalma A. Taylor dan Irwin Altman dalam teorinya menjelaskan tentang 

proses pengembangan hubungan interpersonal dari tingkat kedekatan yang kurang 

menjadi lebih intim melalui peningkatan keterbukaan diri. 

Penelitian ini menggunakan teori penetrasi sosial dari Dalmas A. Taylor dan 

Irwin Altman, dengan metode penelitian yang digunakan ialah metode kualitatif 

yang menghasilkan data-data deskriptif. Sumber data pada penelitian ini 

menggunakan tehnik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Pengecekan 

keabsahan data dilakukan melalui ketekunan pengamatan, dan triangulasi data. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa pasangan suami istri yang 

menjalin hubungan secara LDR di lingkungan Rejomulyo Kota Kediri tidak semua 

berjalan mulus, bahkan diambang perceraian. Pasangan suami istri yang menjalani 

hubungan LDR dengan baik karena adanya kemauan untuk saling membangun 

komunikasi interpersonal dengan sikap keterbukaan antar pasangan dan saling 

menghargai satu sama lain. 
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