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ABSTRAK 

 

RIJAL NUR FAJRIS SHOBAH, 2023, Strategi Pencegahan dan Penanganan 

Perilaku Bullying di Pondok Pesantren Ash-Shufi Gogourung, Kademangan, Blitar, 

Pendidikan Agama Islam, Pascasarjana, IAIN Kediri, Dosen Pembimbing: 1. Prof. 

Dr. H. Moh. Asror Yusuf, M.Ag.  2. Dr. H. Anis Humaidi, M.Ag. 

 

Kata Kunci: Bullying, Strategi Pencegahan, Strategi Penanganan, Pondok Pesantren 

Ash-Shufi Blitar. 

 

Pondok Pesantren Ash-Shufi sebagai lembaga pendidikan Islam hadir untuk 

menjawab tantangan zaman terutama yang berkaitan dengan penanaman akhlak dan 

pembentukan karakter santri. Pendidikan pesantren dianggap memiliki kapasitas 

yang tinggi terutama dalam pencegahan perilaku bullying yang merupakan salah 

satu indikator rusaknya moral atau karakter. Kasus bullying tidak hanya terjadi di 

lingkup sekolah formal, di pondok pesantren yang mendalami ajaran agama yang 

kuat pun masih sering terjadi. Oleh sebab itu, Pondok Pesantren Ah-Shufi 

menerapkan strategi yang baik dalam rangka mencegah dan menangani perilaku 

bullying di pondok pesantren agar sesuai dengan tujuan daripada pendidikan agama 

Islam. 

Penelitian ini merupakan penelitian studi kasus dengan menggunakan jenis 

pendekatan kualitatif. Sumber data yang digunakan yaitu sumber data primer yang 

diperoleh dari Pengasuh, Pendamping, Guru PAI, Guru BK di Pondok Pesantren 

Ash-Shufi serta data sekunder berasal dari dokumen-dokumen yang terkait perilaku 

bullying dan penanggulangannya di Pondok Pesantren Ash-Shufi. Teknik 

pengumpulan data menggunakan metode observasi, wawancara serta dokumentasi, 

kemudian dianalisis dan dicek keabsahan datanya. Tujuan dari penelitian ini untuk 

menganalisis bentuk perilaku bullying di Pondok Pesantren Ash-Shufi serta strategi 

pencegahan dan penanganannya. 

 Hasil dari penelitian ini antara lain: 1). Bentuk-bentuk perilaku bullying 

yang terjadi di Pondok Pesantren Ash-Shufi yaitu bullying verbal, bullying fisik dan 

bullying psikologis. 2). Pelaksanaan strategi pencegahan bullying di Pondok 

Pesantren Ash-Shufi meliputi pendidikan dan kesadaran, penanaman nilai karakter 

atau akhlak, kebijakan dan prosedur yang jelas, pelatihan dan peningkatan 

keterampilan, penguatan sikap toleransi, pembentukan tim atau komite anti-

bullying, pengawasan dan intervensi yang aktif, pembinaan dan dukungan serta 

kolaborasi dengan komunitas. 3). Strategi penanganan bullying Pondok Pesantren 

Ash-Shufi yaitu pelaksanaan punishment dan reward, mendamaikan dan saling 

meminta maaf, penguatan pendidikan karakter serta pendekatan kepribadian. 
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