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“Dan di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah dia menciptakan untukmu
isteri-isteri dari jenismu sendiri, supaya kamu cenderung dan merasa tenteram
kepadanya, dan dijadikan-Nya diantaramu rasa kasih dan sayang. Sesungguhnya
pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-tanda bagi kaum yang

berfikir'.”

. Depag RI, Al-Qur’an dan terjemahnya,(bandung:J-Art,2004),416
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ABSTRAK

Wahyudi, NIM: 9311.015.04. Dosen pembimbing: KH. Abdul Wahab Ahmad Khalil,
M.A dan KH. Qomaruzaman.L.c. M.Pd.I Judul skripsi “Konsep A/-Ba’ah
Bagi Calon Suami Isteri Dalam Membentuk Keluarga Sakinah”, Jurusan
Syari’ah, Prody Ahwal Al-Syakhsiyah Sekolah Tinggi Agama Islam Negeri
( STAIN ) Kediri. Tahun ajaran 2007/2008. ;

Kata kunci: Konsep A/ Ba’ah, Suami isteri, Keluarga sakinah

Realita telah menunjukkan bahwa tidak sedikit di kalangan umat Islam yang
mengalami kegagalan dalam membina rumah tangga hal itu disebabkan karena mereka
belum mempunyai kemampuan dan kematangan serta kesanggupan dalam membangun
runah tangga baik ditinjau dari ekonomi, mental dan lainnya. Karena itu sama pondasi
dalam keluarga. Maka perlu adanya konsep A/-Ba’ah dalam membentuk keluarga
sakinah, mawaddah wa rahmabh.

Rumusan masalah dalam skripsi ini adalah : (1) bagaimana konsep keluarga sakinah
dalam Islam? (2) bagaimana pengertian konsep A/-Ba’ah dan aplikasinya dalam
perkawinan untuk membentuk keluarga sakinah? Sedangkan tujuan penelitian ini adalah
diharapkan : (1) untuk mendeskripsikan konsep keluarga sakinah menurut Islam. (2)
Untuk mendeskripsikan konsep A/ Ba’ah dan aplikasinya dalam Islam dalam membentuk
keluarga sakinah.

Dalam skripsi ini tergolong penelitian kepustakaan, dengan menggunakan
pendekatan kualitatif. Karena data-data yang diambil berasal dari buku-buku dan kitab-
kitab yang ada hubungannya dengan masalah yang sedang dikaji. Sedangkan metode
analisa datanya menggunakan metode /nduktif: cara berpikir yang berangkat dari fakta-
fakta yang khusus kemudian fakta-fakta tersebut diambil kesimpulan secara umum.
Metode Deduktif: metode ini digunakan untuk menganalisa dan mengolah-olah data-data
yang ada dengan cara menarik pengertian umum dan data-data tersebut kepada
kesimpulan yang bersifat khusus.

Hasil penelitian skripsi ini adalah: (1) Konsep Islam bagi calon suami isteri dalam
mempersiapkan pernikahan adalah mutlak untuk diketahui dan disiapkan bagi calon
suami isteri demi terciptanya keluarga yang sakinah benar-benar menjadi dasar pijakan
bagi calon cuami isteri dalam melangsungkan pernikahan. (2) Konsep 4/- Ba'ah secara
garis besar adalah persiapan calon suami istri baik berupa materiil maupun moril agar
kehidupan rumah tangga menjadi kehidupan yang sakinah, mawaddah wa rahmah. Cara
mengaplikasikan konsep A/-Ba’ah adalah: pertama, dengan mempersiapkan calon suami
isteri sebelum melangsungkan perkawinan dengan langkah: persiapan fisik, mental dan
ekonomi. Kedua, hal-hal yang perlu dilakukan oleh suami isteri setelah menikah antara
lain adalah saling memuliakan dan menghormati dengan cara menjaga rahasia,
menunjukkan rasa cinta keduanya dalam membina rumah tangga.
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