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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dari pemaparan atau penjelasan di atas, maka penulis mengambil beberapa 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari beragam literatur didapati kesimpulan bahwa Q.S. al-Baqarah [2]: 

286 berisi pesan-pesan yang mendalam, seperti mengajarkan tentang 

keadilan Allah dalam memberikan beban sesuai kemampuan, 

pentingnya berdoa untuk ampunan dan perlindungan, serta memohon 

rahmat dan pertolongan-Nya dalam menghadapi kesulitan hidup, serta 

mengingatkan bahwa Allah Maha Pengampun dan Maha Penyayang, 

selalu siap mendengar doa hamba-Nya yang tulus. 

2. Q.S. al-Baqarah [2]: 286 dengan teori law of attraction dan slogan man 

jadda wajada memiliki relevansi yang kuat melalui pesan akan 

pentingnya keyakinan, baik dalam doa kepada Allah maupun dalam 

keyakinan diri sendiri. Hubungan selanjutnya berupa kesungguhan 

dalam usaha yang menekankan pentingnya usaha keras dan doa sebagai 

cara untuk mencapai tujuan. Terakhir, berupa keadilan Ilahi yang 

menyadarkan bahwa Allah memberikan beban sesuai kemampuan 

individu yang mendorong keyakinan setiap orang agar dapat mencapai 

tujuannya dengan usaha dan doa yang benar. Sehingga, usaha yang 

sungguh-sungguh dengan didukung oleh doa dan keyakinan kepada 

Allah akan membawa seseorang menuju kesuksesan dan rahmat Ilahi. 
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B. Saran 

1. Penulis menyarankan kepada para peneliti agar berkenan untuk 

melakukan kajian pustaka karena kemajuan peradaban manusia tidak 

terlepas dari sejarah masa lalu. Pentingnya mengkaji pemikiran tokoh 

sebagai tempat berkaca kemajuan umat Islam. Diharapkan kepada 

peneliti selanjutnya dapat membahas mengenai topik pembahasan ini 

dengan pembahasan yang lebih dalam dan luas. 

2. Kepada para pembaca dan praktisi pada umumnya, pesatnya 

perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi menuntut untuk 

senantiasa merespon terhadap perubahan yang terjadi. Perubahan itu 

perlu di respon dengan melakukan pembaharuan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


