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ABSTRAK

Rizgy Mei Zuanita, Dosen Pembimbing Drs. Moh. Irfan Burhani, M.Psi. dan
Taufik Alamin SS, M.si. Studi Komparasi Tingkat Perhatian Siswa Antara Siswa
Kelas Xc Dengan Siswa Kelas Xg dan Siswa Kelas XI [PS 5 Di Madrasah Aliyah
Ma’arif Udanawu Blitar.

Kata Kunci :Perhatian

Penelitian ini membahas tentang perbadingan tingkat perhatian siswa
antara siswa kelas Xc dengan siswa kelas Xg dan siswa kelas XI IPS 5 di
Madrasah Aliyah Ma’arif Udanawu Blitar. Perhatian adalah proses mental ketika
suatu stimuli atau serangkaian stimuli berposisi menonjo! dalam kesadaran seiring
dengan keadaan stimuli yang lainnya sedang melemah. Perhatian sendiri
dipengaruhi oleh berbagai macam faktor, dan faktor yang paling menonjol adalah
faktor lingkungan dan faktor keadaan jasmani. Dimana lingkungan bisa
memberikan pengaruh terhadap tinggi rendahnya tingkat perhatiann seseorang
berdasarka atas stimulus yang diberikan oleh lingkungan tersebut serta didukung
oleh keadaan jasmani yang bagus dan dalam keadaa sehat maka perhatian bisa
memiliki intensitas yang tinggi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
tingkat perhatian siswa kelas Xc¢, siswa kelas Xg,dan siswa kelas X1 JPS 5 dengan
kondisi kelas yang sangat berbeda antara satu dengan lainnya.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif. Penelitian ini
dilakukan di Madrasah Aliyah Ma’arif Udanawu Blitar dengan populasi sebanyak
113 responden siswa Madrasah Aliyah Ma’arif Udanawu Blitar. Metode
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini dengan penyebaran angket
kepada subjek penelitian. Angket disusun berdasarkan teori faktor-faktor yang
mempengaruhi perhatian menurut Keneth E. Andersen. Analisis data dalam
penelitian ini menggunakan uji Anova.

Hasil penelitian ini dianalisis dengan menggunakan software SPSS 16.0
Jor windows, diketahui bahwa: 1) Tingkat perhatian siswa kelas Xc pada kategori
tinggi dengan skor mean 151,92. 2) Tingkat perhatian siswa kelas Xg pada
kategori rendah dengan skor mean 143,32. 3) Tingkat perhatian siswa kelas XI
IPS 5 pada kategori sedang dengan skor mean 143,92, llasil analisis statistik
melalui uji Anova meunjukkan nilai Fhiune 4,909 dan nilai sigifikansi 0,009
memiliki arti bahwa H, ditolak dan H, diterima. Berarti terdapat perbedaan yang
signifikan dalam tingkat perhatian siswa kelasXc, siswa kelasXg, dan siswa kelas
XIIPS 5.

vii




KATA PENGANTAR
ST S

—

Segala puji syukur penulis panjatkan kehadirat ilahi robbi yang telah
memberikan limpahan rahmat, tautig dan hidayahNya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Studi Komparasi lingkai Perhatian
Siswa Antara Sisws Kelas Xc¢ Pengap Siswa Kelas Xg PDar Sisws Kelas XI
IPS 5 Di Madrasah Aliyah Ma’arif Udanawu Blitar”.

Sholawat serta salam semoga senantiasa terlimpahkan kepada baginda
agung Nabi Muhammad SAW. yang telah menjadi qudwah uswatun hasanah
dengan membawa pancaran cahaya kebenaran, sehingga pada detik ini kita masih
mampu mengarungi hidup dan kehidupan yang berlandaskan iman dan islam.

Dalam menyelesaikan penulisan skripsi ini, penulis banyak melibatkan
berbagai pihak. Oleh karena itu, ucapan terima kasih penulis hadiahkan kepada:

1. Bapak Dr. Nur Chamid, MM, selaku Ketua STAIN Kediri

2. Bapak Drs. Moh. Irfan Burhani, M.Psi. dan Taulik Alamin SS, M.Si.
selaku dosen pembimbing yang telah sabar membimbing, membantu,
mengarahkan, dan memberi dorongan sampai skripsi ini terwujud.

3. Bapak Edi Basuki, S.Ag. selaku kepala sekolah MA Ma’arif Udanawu
Blitar. Serta segenap guru pengajar beserta staff, khususnya guru BP/BK
dan guru bagian kesiswaa di MA Ma’arit Udanawu Blitar yang telah
memberikan bantuan, informasi, ide/masukan sampai skripsi ini dapat

tersclesaikai,

viii




. Siswa-siswi MA Ma’arif Udanawu Blitar, atas bantuan dan kerjasamanya
dalam pelaksanaan skripsi ini.

. Kepada suami tercinta yang telah banyak membantu dan memberikan
motivasi agar segera menyelesaikan tugas akhir ini.

. Kepada kedua orangtua dan mertua, segenap keluarga dan orang-orang
yang senantiasa dengan ikhlas dan penuh kasih saying memberikan
dukungan dan do’a yang tulus tiada henti-hentinya.

. Sahabat-sahabatku yang telah memberikan motivasi, bantuan dan
sumbangan tenaga dan pikiran kepada penulis dalam menyelesaikan
skripsi ini. Dukungan dan canda kalian memberikan aku kekuatan,

. Semua pihak yang ikut membantu terselesaikannya skripsi ini, yang tidak
bisa saya sebutkan satu persatu.

Kepada merekalah rangkaian doa dan asas semoga apa yang telah
mereka berikan kepada penulis menjadi amal ibadah serta memperoleh
pahala disisi-Nya. Kesadaran akan percikan keterbatasan dalam penulisan
skripsi ini menggugah penulis untuk terbuka menerima kritik dan saran
demi kesempurnaan skripsi ini.

Akhirnya hanya kepada Sang Motivator Kehidupan, penulis
bermunajat semoga skripsi ini membawa manfaat bagi sebanyak-
banyaknya umat. Aamiin ya rebbal ‘alamin!

Kediri, 30 September 2014

RIZQY MEI ZUANITA




DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN IVHNIL ..o connens s s i R wssmmis 1
HALAMAN PERSETUJUAN ....oooiiiiiiiinriiieisiseensisssessssssasesssscsssesasesssssssssssssssnes ii
INOTEA DINAS .....cconresseammsnsmmsmssionsssnsasssstdfisnaisssiissssamsssmmpssamssssssans seasscasasresssansessn ii
HALAMAN PENGESAHAN ..o ot v
HAEANMAN MUOTTTED oooinmmmiimsensistasssmsiioiimmsass sty o s asaimiss v
HALAMAN PERSEMBAHAN ... iiceciternniesensieseecsnesssssessseessassasesasssens Vi
BBEERAK: .. ... otoen cersrssssasiomaneranrrssossrnasess SRR AT aa e ap s e A AR S IR AR SRR AR vii
KA TA PENGANEAR i s s ssisimiosis s oSt sasesiss viii
DIAFPTAR AL oiimmmmmmioiisivmmosssaisms s amss o s s srs st s s s estansisonaioss X
DAFTAR TRABEL ......ccconcmmanminnussomssmmsminias s asasassigsessiiein Xii
DAFTAR GAMBAR ...t crreessessssesissesssassassssaessasssesssessssesanessessrasns Xiii
DARTAR LAMPIRAN. ... s irvsnsiisimismmsins thassennsisbmsins Xiv
BABI S PENIIAYMIEUIAN (oo s st 1
A. Latar Belakang Masalah .......coooooiiieiniieeccceeee, 1

B.. Ruminsan Masalal ..o o 6

€. Tjuan PENEHBBN o ioniiiniitsiimiasretssmmmsmmms saraarassenerssnsns 6

D. Keommaan Peneldan: . ...c.o.cvivi i soss s 7

E: TR PUSHKR couamrmmismmmcsmismiesmss s massarasie 8

F. Hipotesis Penelitian ..........c.cccocueiveiiiiciniciiiieccissccesis e 10

G.  Asusmi PentHEIan . ..o izt 11

H. Pestoninil U it resbm st sy 11

BAB 11 : LARDASAN TBORI ..o sosssssiiianssiibisis 13
AL Perhatian ..ot 13

1. Veaupitinn PERMEE oo cascaismimemsisain 13

2. Macam-Macam PerBatian ........coum e wveiivsssamssiasssiis 17

3. TFaktor-I'aktor Yang Mempengaruhi Perhatian ...................... 19

B, Prooes BEREE ..vnvivmmossnmivissmsssmsasoimimisinmissisasmsssys 22

C. Beban Lingkungan ..........ccoceceeceeienieceeceeseeseeeecseessesseeseessssssenes 24

BAB HI : METODE PENBLETEAN ....oiciiminimimisisvssssomssssiiesiassssmissssssisbisiiesss 27
A. Rancangan PEnchfian .......ooocncneesenssensens 27

B. Populasi Dan Sampel .......ccccoooeeeiriicee s i

C. Metode Penpumpulal I ...c..ounmnnntamsmasmmamssnig 28

D.  1ustiammien POOCHEIRN «oevveeeeeeeveeeerecieetveeeeeeeeseivenreessesseesssersssasnns 29

E. UjtCoba INSHUMER iuciiinaivmmninnasiniimesssmsisissiisimssevssissois 30

Foo Analisis Data ... 31

BAB 1Y : HASILPENELIVIAN .omsismosimmnmsiosiieinsissssammmsssasiainsie 42

A. Uji Validitas, Uji Reliabilitas, Uji Normalitas, dan Uji
Homogenitas Tingkat Perhatian Siswa Antara
Siswa Kela sXc, Xg, dan X1 IPS 5 Madrasah Aliyah

Ma'ant Udanawet BINAE......cumnssimissnsessemssismioisss 42

L. Uji VaHAIEAS ..o seissssesassssssssssssssssns 42

2. Uji ReBabIaS .coocoreeieiercneiiccieesriessensssiseressesssessssessses 47

3 Ui NOales o onnsmminnanmmimmoistmsssssmssssnss 48

4, Ui HomOmerilng - nicnmsimncmmimmmi s i 50

5. Uji Regresi Lincar Bergandat ..o 51
X




B. Deskripsi Data Tingkat Perhatian Siswa ..........ccoooeivcinicinnncnns 60

1. Desknpﬂ Tingkat Perhatian Siswa Kelas Xc ..o, 60
2. Deskripsi Tingkat Perhatian Siswa Kelas Xg....oooiiine 65
3. Deskripsi l'ingkat Perhatian Siswa Kelas XIIPS 5 ............... 69
4. Deskripsi Tingkat Peratian SiswaKelasXc, Xg,
dan XLTIPS S.vvicivinririnneinrerensnessisessssesessssessosessosesessess 73
C. Perbandingan Tingkat Perhatian Siswa Kelas Xc,
Siswa Kelas Xg, dan Siswa Kelas XIIPS 5.........cccccvvvnnenne 75
BABY s PEMBABASAN ....cuummmmmmsmiseciiossimisisisssoississsissesssinicroysss 81
A. Gambaran Tingkat Perhatian Siswa KelasXc, Xg,dan
XI IPS 5 Madrasah Aliyah Ma’arif Udanawu Blitar ............ 82

B. Perbedaan Tingkat Perhatian Antara Siswa Kelas Xc,
Siswa Kelas Xg Dan Siswa Kelas XI IPS 5

Madrasah Aliyah Ma’arif Udanawu Blitar .............ccccccneeee 88

BAB VI :PENUTUP .t e e e e 94
A KESIPOIANY ovicsisiasocminsisosssaspsssensssssnbosoii kst saesss HasTRARESoTH 94

B. Saran A S e e e e T Ly rd e A o g 96

DAETAR PUSTARA ciivsrrsimimmmisimsmesis i 97
LAMPIRAN ..cocicimmivmmeonissrtimsmsirmsmiissiesimirsssicmusssbiviosiiemvassizss I
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ...t XXXVI

Xi




Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3,
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.
Tabel 9,
Tabel 10.
Tabel 11.
Tabel 12,
Tabel 13.

Tabel 14,
Tabel 15.
Tabel 16.
Tabel 17.
Tabell8.

Tabel 19,
Tabel 20.
Tabel 21.
Tabel 22.
Tabel 23.

Tabel 24.

Tabel 25.
Tabel 26.
Tabel 27.
Tabel 28.
Tabel 29,
Tabel 30.
Tabel 31.
Tabel 32.
Tabel 33,

DAFTAR TABEL

lalaman
Blueprint Skala Perhatian ........c..ccoocoiviinnininiiciisesesinceseenes 30
Hem-Tolal Setstios . o unrmnimmumiuspmmaisism s 42
{asil Uji Validitas Skala Tingkat Perhatian Siswa.........ccccciciinninnn 14
Susunan ltem Skala Tingkat Perhatian Siswa ..........cccoovvcivniniiincnne 46
Reliabilitas Skala Tingkat Perhatian Siswa...........cccocvvicinicicicnnennne 47
Normalitas Skala Tingkat Perhatian Siswa ... 48
Homogenitas Kelompok Data Skala Tingkat Perhatian Siswa ............ 50
MOUE] SUMMNBEY .cunivimaiansmensiissssessssss i s s sy s sses 53
Descriptive SIBUSHICE. ,...ccusrmmsmmmpssessgsinypasivssisssivisssississiasiosnsissnion 56
¥ L e R S =4
COREBEIENEY . coeoersirssonsiimimmimimsris s s imsssiiirsrissredisaiasssineiassss 58
MOBE] SUBOBE visoiivansmibssamisres s i R s s sares 60
Nilai Mean Dan Standar Deviasi Skor Skala Tingkat Perhatian
SisWa Kelas XC...oooiiiiiioiieeieincesie et 61
Pedoman Kategorisasi Skor Skala Tingkat Perhatian Siswa Kelas Xc¢ 61
Klasifikasi Tingkat Perhatian Siswa Kelas XC.......coccvvinenicreniencnninnns 62
Jumlah dan Prosentase Tingkat Perhatian Siswa Kelas Xc..........cc..... 63
Standar /rue Score Tingkat Perhatian SISWa ..o, 64
Nilai Mean Dan Standar Deviasi Skor Skala Tingkat Perhatian
S0 Kl Xl ... cainnieiismessiiiin s i s e sty 65
Pedoman Kategorisasi Skor Skala Tingkat Perhatian Siswa Kelas Xg.66
Klasifikasi Tingkat Perhatian Siswa Kelas Xg.......ccccvccevvvnnicniciinenne, 66
Jumlah da nProsentase Tingkat Perhatian Siswa Kelas Xg................. 68
Standar 7rue Score Tingkat Perhatian SISWa .......ocoooiiininiicnninennnnns 68
Nilai Mean dan Standar Deviasi Skor Skala l'ingkat Perhatian
Stywalelan XT IPS 3 ..ot i assies i 69
Pedoman Kategorisasi Skor Skala Tingkat Perhatian Siswa
RBIABIXT TIPS 5..oncinccsmenmninstrotsssnrriaisntasiirassonsamonssamnensanassersasasnsnsyssns 70
Klasifikasi Tingkat Perhatian Siswa Kelas X1 IPS 5........................... 71
Jumlah dan Prosentase Tingkat Perhatian Siswa Kelas XI IPS 5 ......... 72
Standar 7rue Score 'Tingkat Perhatian Siswa..........cccccevcrenvenreecennannn 73
Standar True Score Tingkat Perhatian SiSWa ............ccocevvivcciininininnnn 74
{lasil Anova Skala Tingkat Perhatian Siswa ........ccoovviiiiiniicciiiinnnn 76
Hasil Posi Hoc 1est Menggunakan Uji Tukey ........ccvevvevnincincrennnnnes 78
HOMOBENEOUS SUDSEIY i vsiivvnvincsvnvmansimssmiimmt i i 79
DESCHIPIivE SHIIRHCE. .o covmonemasssmoimsanmimssmvs s siss e sepesstimsavoses 84
DISCTIRIVE DABRISECR . .. visesivnsvsmsimmossonasistes coriions sepaas At bads st mgssad smneits 85

Xii




DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Normal Q-Q Plot Of T'ingkat Perhatian Siswa Kelas X¢ .......cccceu.... 49
Gambar 2. Normal Q- Plot Of Tingkat Perhatian Siswa Kelas Xg ................... 49
Gambar 3. Normal Q-0 Plot Of Tingkat Perhatian Siswa Kelas XIIPS 5 .......... 50
LInbaE 4. BCRIETPIOL ..o et raisimetinssssemsissopnrntirrmesssssnsesssmat Fanesairesssh 54
Gambar 5. Normal P-P Plot Regression Standardized Residual ...........occccovevnns 5

Xiii




DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Blueprint Skala PerBatiom ... iicuccnimanunimiiaasio i I
Lampiran 2. Angket Skala Tingkat Perhatian .............ccc.ocvmnenene. S 1
Lampiran 3. Jawaban Angket Kelas XC .....covvcvcinnncrnsnscsnnnns VI
Lampiran 4. Jawaban Angket Kelas Xg ......cccocvvviviverenivevcresnencieeisierisanesenses X
Lampiran 5. Jawaban Angket Kelas X1 IPS 5 ... X1V
Lampiran 6. Skor Jawaban Kelag K€ ..o XVIll
Lampiran 7. Skor Jawaban Kelas Xg .......ccccoceeuue. et et aes XXII
Lampiran 8. Skor Jawaban Kelas X[ IPS 5 .......cccccccovviivniiniinnniniianioann XXVI
Lampiran 9. {lasil output SPSS 16.0 for Windows ............cevvciireeissesenns XXX
Lampiran 10, Daftar Konsultasi Penyelesaian Skripsi ..o XXXV

Xiv




