kota. Hal ini dapat dikategorikan sebagai tindakan rasional instrumental
yaitu dimana pasangan suami dan istri secara sadar memilih untuk Long
Distance Marriage (LDM) dan dengan suami bekerja diluar kota
merupakan suatu jalan lain untuk mencari dan mendapatkan rezeki dan
bertujuan untuk memenuhi kebutuhan ekonomi keluarganya. Dalam
penelitian pasangan yang menjalani Long Distance Marriage (LDM)
terhadap keharmonisan rumah tangga, terdapat tiga prinsip yang

terpenuhi. Yaitu hifdzu din, hifdzu maal dan hifdzu nasl.

B. Saran

Seorang suami atau seorang istri hendaknya saling menjaga
komunikasi dan menjaga kepercayaan dalam bahtera rumah tangga nya
terlebih lagi pada saat Long Distance Marriage (LDM) yang dimana
seorang suami harus mencukupi kebutuhan ekonomi keluarga nya.
Kurangnya waktu bersama setiap hari sangat besar kemungkinan untuk
terjadinya komunikasi yang kurang baik lebih baik saling menjaga dan
saling percaya satu sama lain supaya tidak terjadi dampak-dampak yang

lainnya.
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