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HALAMAN MOTTO 

  

 

 
ُۚ
   ٦٠هَلْ جَزَاۤءُ الِْْحْسَانِ اِلْا الِْْحْسَانُ

“Tidak ada balasan kebaikan kecuali kebaikan (pula)”. 

(QS. Ar-Rahman [55]: 60) 

 

 

 

 

“Lidahmu jangan kamu biarkan menyebut kekurangan orang lain, sebab kamu 

pun punya kekurangan dan orang lain pun punya lidah."  

( Imam Syafi’i) 
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ABSTRAK 

 

 

RIZQI SOFIANI, Dosen Pembimbing (1) Dr. Zaenal Arifin, M.HI dan (2) Ibnu 

Hajar Ansori, M.Th.I, Bahaya Lisan Dan Antisipasinya Dalam Al-Qur’an (Studi 

Penafsiran Buya Hamka Dalam Tafsir Al-Azhar), Skripsi, Program Studi Ilmu Al-

Qur’an dan Tafsir, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, 2024. 

Kata Kunci: Bahaya Lisan, Tafsir Al-Azhar, Antisipasi 

Problematika bahaya lisan memang jelas bahayanya, hal tersebut bukanlah 

suatu masalah baru yang ditemui dikalangan masyarakat. Lisan, sebagai alat 

komunikasi utama manusia, memiliki kekuatan besar dalam membentuk opini, 

menciptakan hubungan, dan mempengaruhi perilaku sosial bahkan dapat 

menimbulkan berbagai dampak negatif baik bagi individu maupun masyarakat 

keseluruhan. Dalam meneliti tema tersebut penulis menggunakan pemikiran Buya 

Hamka dalam Tafsir Al-Azhar. Adapun penulis memilih penafsiran ini karena Tafsir 

Al-Azhar dengan beragam corak, pendekatan, karakteristik dan metode penyusunan 

tafsirnya yang khas dan dari segi bahasa menggunakan bahasa yang indah dan 

mudah dipahami, baik bagi kalangan manapun.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian kepustakaan (library research), 

dengan metode pengumpulan datanya berupa dokumentasi yang mengkaji berbagai 

literatur berupa media cetak maupun internet. Selain itu, metode analisis datanya 

menggunakan metode maud{u>’i> untuk mengelompokkan ayata-yat yang 

mengandung makna bahaya lisan dalam Tafsir Al-Azhar, setelah menemukan 

esensi, pesan moralnya selanjutnya menggunakan analisis isi untuk menganalisis 

antisipasi bahaya lisan. 

Setelah melakukan kajian penelitian diatas, peneliti menyimpulkan bahwa 

bahaya lisan yang diidentifikasi dalam Al-Quran meliputi dusta atau bohong, 

ghibah, mengadu domba (Namimah), fitnah atau menyebar hoax, menyebar rahasia, 

mencaci maki atau berkata kotor, banyak bicara, sombong dan sumpah palsu. 

Penelitian ini mengeksplorasi penafsiran Buya Hamka dalam Tafsir Al-Azhar 

terhadap ayat-ayat yang terkait dengan bahaya lisan tersebut serta solusi yang beliau 

tawarkan untuk menghindari perilaku tersebut. Dari berabagi solusi yang 

ditawarkan, penulis merangkumnya menjadi enam macam pokok utama yakni 

membaca Al-Qur’an, mendirikan sholat malam, memperbaiki pergaulan, menahan 

diri dengan berpuasa, dan dzikir.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 }D ض  ’ ء

 }T ط B ب

 }Z ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف }H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي }S ص

 

B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 ditulis Ah{madi>yah : أحمديّة

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya 

 ditulis dalla : دلّّ

C. Ta’ Marbu>t{ah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah” 
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 ditulis jama>’ah : جماعة

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf), ditulis 

“at” 

 ditulis ni’mat Allah : نعمةّالله

 ditulis zaka>t al-fit{r : زكاةّالفطر

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang (madd) 

a panjang ditulis a>, i panjang ditulis i>, dan u panjang ditulis u>, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i dan u. 

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipotong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabungkan dua huruf “ay” dan “aww” masing-masing untuk (أي) dan (أو). 

G. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti qamariyah maupun diikuti huruf 

shamsi>yah, huruf al ditulis al- 

 ditulis al-ja>mi’ah : الجاّمعة

 ditulis al-Shi>’ah : ااشيعة

H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis per kata 
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 ditulis Shaykh al-Isla>m : شيخّالإسلاّم

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, dan hadist), tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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KATA PENGANTAR 

 بِسْمِ اللّهِٰ الراحْْهنِ الراحِيْمِ  

Alhamdulillah wasyukurillah, puji syukur terhadap rahamat Allah Yang 

Maha Pemurah yang telah menjadikan Al-Qur’an sebagai penerang menuju jalan 

yang terang yakni kemenangan dari segala gelapnya kebatilan. Shalawat serta salam 

untuk Baginada Nabi Muhammad saw yang telah menjadi suri tauladan bagi semua 

makhluk Tuhan. 

Proses yang panjang akhirnya telah terlewati demi mengabdikan diri 

dalam ranah akademik terbayar sudah semuanya dengan terselesaikan skripsi ini 

yang berjudul “Bahaya Lisan dan Antisipasinya dalam Al-Qur’an (Studi 

Penafsiran Buya Hamka dalam Tafsir Al-Azhar).” Namun penelitian ini tidak 

akan sempurna tanpa kritikan serta saran-saran. Maka dari itu peneliti berharap agar 

berbagai pihak untuk memberikan sumbangsihnya berupa kritikan dan masukan. 

Ungkapan syukur serta terimakasih yang dalam peneliti haturkan untuk 

keseluruhan pihak yang terlibat atas terselesaikannya skripsi ini. Ucapan 

terimakasih penulis sampaikan terutama kepada yang terhormat: 

1. Bapak Dr. Wahidul Anam, M. Ag selaku Rektor IAIN Kediri. 

2. Bapak Dr. A. Halil Thahir, M.HI selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah 

IAIN Kediri. 

3. Bapak Dr. Masrul Anam, M.Ag dan Bapak Zaenal Muttaqin, MA selaku Ketua 

Prodi dan Sekretaris Prodi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir.  



xiii 
 

4. Bapak Dr. M. Zaenal Arifin, M.HI dan Bapak Ibnu Hajar Ansori, S. Th.I., M. 

Th.I selaku dosen pembimbing I dan II yang telah memberikan bimbingan, 

arahan, dan motivasi dalam penyelesaian skripsi. 

5. Seluruh Bapak dan Ibu dosen yang telah membekali ilmu pengetahuan kepada 

penulis selama menimba ilmu di IAIN Kediri, pegawai staff Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah dan segenap civitas akademik IAIN Kediri yang telah 

mengatur jadwal dan memberikan informasi yang secara tidak langsung telah 

mendukung terselesainya skripsi ini. 

6. Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan RI yang telah memfasilitasi peneliti 

dalam pendidikannya, serta seluruh pengelola Bidik Misi IAIN Kediri yang telah 

membina selama ini. 

7. Seluruh guru, ustadz dan ustadzah penulis selama ini mulai dari TK, MI, MTs 

dan MA dan tak lupa guru TPQ terimakasih atas segala ilmu, pengalaman dan 

do’a kebaikan yang telah diberikan kepada penulis.  

8. Untuk Abah Drs. H. Achmad Kirom dan Amma Prof. Dr. Hj. Munifah, M.Pd 

selaku Pengasuh Pesantren Pelajar Al-Fath Rejomulyo. Terimakasih atas kasih 

sayang yang secara tidak langsung telah diberikan kepada peneliti selama 

bermukim disana dan terimakasih atas segala ilmunya. 

9. Kedua orang tua penulis, Bapak Yunus dan Ibu Istiqomah beserta kakak ku Siti 

Musfiroh dan Andriyanto atas segala dukungan, motivasi dan penyemangat tiada 

henti hingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini. 

10. Spesies terspesial bagi penulis, Fadila Ita Qulloh Wati, S.Ag terimakasih telah 

menjadi embak rasa bestie yang senantiasa menjadi alarm penulis bangkit dari 

rasa malas, pendengar baik saat berkeluh kesah, motivator dadakan saat 



xiv 
 

berperang dengan masalah, best partner hiling kesana kemari, dan tak kalah epic 

best partner kuliner penulis, yang awalnya bobot 60 kg hingga naik 30kg, hehe. 

11. Orang-orang terspesial penulis kedua, sahabatku tercinta Restu Maharani, 

S.Hum terimakasih telah pernah menjadi teman tertulus, terbaik dan membawa 

pengaruh positif bagi penulis dari masa sekolah di MAN 1 Jombang hingga masa 

kuliah saat ini. Selanjutnya kepada saudara rasa besti bagi penulis yakni Tri 

Aulia Nabila, Ika Nur Mu’izah dan Firnanda Hermadiani terimakasih atas 

pengalamn adu nasib tentang dunia perkuliahan selama ini yang menjadikan 

penulis lebih giat dan semangat terus. 

12. Teman-teman IAT angkatan 2020 terimakasih atas canda tawa kalian yang 

mewarnai hari-hari peneliti semasa perkuliahan, terimakasih untuk semangat 

dan perhatiannya. 

13. Seluruh warga Pesantren Pelajar Al-Fath Rejomulyo, terkhusus komplek 

Khafsoh dan yang paling khusus teman-teman kamar Khafsoh 5. Terimakasih 

atas canda, tangis, tawa, keluh kesah, dan segala cerita yang ada. 

14. Terimakasih kepada semua pihak yang tidak disebutkan yang sudah membantu 

terselesaikannya penelitian ini. 

Peneliti hanya mampu mendoakan, semoga amal kebaikan dari berbagai 

pihak tersebut mendapat pahala yang berlipat ganda dari Allah swt. Semoga karya 

tulis ini bermanfaat bagi peneliti khususnya dan pembaca pada umumnya. Aamiin. 

 

 

 

 

 

 

 

Kediri, 15 Agustus 2024 

 
Rizqi Sofiani 

NIM. 20102082 



xv 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PERSETUJUAN ............................................................................. ii 

NOTA DINAS ....................................................................................................... iii 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. iv 

HALAMAN MOTTO ............................................................................................ v 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ............................................................ vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ......................................................................... vii 

ABSTRAK .......................................................................................................... viii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ......................................................................... ix 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... xii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xv 

DAFTAR TABEL ............................................................................................. xviii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ................................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................... 8 

C. Tujuan Penelitian ............................................................................................ 8 

D. Kegunaan Penelitian ....................................................................................... 8 

E. Telaah Pustaka ................................................................................................ 9 

F. Kajian Teoritik .............................................................................................. 13 

G. Metode Penelitian ......................................................................................... 17 

H. Sistematika Pembahasan ............................................................................... 20 

BAB II KAJIAN TEORITIS MENGENAI LISAN 

A. Definisi Lisan ............................................................................................. 22 

1. Lisan Menurut Bahasa.......................................................................... 22 

2. Lisan Menurut Istilah ........................................................................... 23 

3. Lisan Menurut Al-Qur’an .................................................................... 26 

B. Pendapat Ulama Mengenai Lisan .................................................................... 30 

C. Manfaat Penciptaan Lisan .......................................................................... 33 

D. Dampak Lisan ............................................................................................ 36 

BAB III BUYA HAMKA DAN TAFSIR AL-AZHAR 

A. Biografi Buya Hamka ................................................................................ 39 



xvi 
 

1. Riwayat Hidup dan Pendidikan Buya Hamka ...................................... 39 

2. Karya-karya Buya Hamka .................................................................... 45 

B. Tafsir Al-Azhar .................................................................................................. 48 

1. Latar Bealakang dan Riwayat Kepenulisan Tafsir Al-Azhar ............... 48 

2. Karakteristik Tafsir Al-Azhar ............................................................... 51 

a. Metode Penafsiran .......................................................................... 51 

b. Corak Penafsiran ............................................................................ 53 

c. Sistematika Penyususnan ............................................................... 54 

d. Pendapat Para Ulama Mengenai Tafsir Al-Azhar .......................... 58 

BAB IV PENAFSIRAN AYAT-AYAT BAHAYA LISAN DAN 

ANTISIPASINYA PERSPEKTIF TAFSIR AL-AZHAR  

A. Penafsiran Ayat-ayat Bahaya Lisan ............................................................ 61 

1. Penafsiran Bahaya Lisan Perspektif Buya Hamka dalam Tafsir  

Al-Azhar ...................................................................................................... 61 

a. Dusta atau Bohong ......................................................................... 61 

b. Ghibah ............................................................................................ 66 

c. Mengadu Domba (Namimah) ........................................................ 70 

d. Fitnah atau Menyebar Hoax ........................................................... 74 

e. Menyebar Rahasia .......................................................................... 79 

f. Mencaci Maki atau Berkata Kotor ................................................. 81 

g. Banyak Bicara ................................................................................ 84 

h. Sombong ........................................................................................ 87 

i. Sumpah Palsu ................................................................................. 92 

2. Klasifikasi Makkiyah dan Madaniyyah ................................................... 94 

B. Antisipasi Bahaya Lisan Perspektif Buya Hamka dalam  

Tafsir Al-Azhar .................................................................................................. 96 

1. Membaca Al-Qur’an ............................................................................ 97 

2. Mendirikan Shalat Malam .................................................................... 99 

3. Memperbaiki Pergaulan ..................................................................... 102 

4. Menahan Diri dengan Berpuasa ......................................................... 103 

5. Dzikir.................................................................................................. 105 

6. Memperbanyak Diam ......................................................................... 107 



xvii 
 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan .............................................................................................. 110 

B. Saran ......................................................................................................... 111 

DAFTAR PUSTAKA.......................................................................................... 112 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ................................................................................ 120 

RIWAYAT HIDUP .............................................................................................. 122 

 

  



xviii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1 .................................................................................................................... 57 

Tabel 2 .................................................................................................................... 96 

Tabel 3 .................................................................................................................... 96 

 

 

 

 


