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ABSTRAK

RAMA DONA RISQI ALVIANA. Dosen Pembimbing (I) Dr. Ahmad Subakir, M.Ag
dan dosen pembimbing (II) Novi Wahyu Winastuti, M.Psi, Psikolog. Dinamika
Kepribadian dengan Tingkat Kedisiplinan Rendah di Pondok Pesantren HM Putri Al-
Mahrusiyah Lirboyo Kota Kediri. SKRIPSI. Progam Studi Psikologi Islam. Fakultas
Ushuludin Dan Dakwabh. Institut Agama Islam (IAIN) Kediri.2024.

Kata Kunci: Dinamika Kepribadian, Kedisiplinan, Pondok Pesantren

Kepribadian santri sangat dipengaruhi oleh pesantren sebagai lingkungan
pendidikan yang menyeluruh. Pesantren dapat meningkatkan efektivitas pembinaan
karakter dengan memahami tantangan dan hambatan yang terjadi dalam proses
pelaksanaan penanaman karakter disiplin. Di Pondok sebagaian besar santri cukup
disiplin, namun ada 3 santri yang cenderung melanggar aturan. Diperlukan adanya
pemahaman lebih dalam mengenai perubahan yang terjadi dalam pembentukan karakter
santri, terutama bagi santri dengan tingkat disiplin yang lebih rendah. Tujuan penelitian
ini untuk mengetahui dinamika kepribadian santri dengan tingkat kedisiplinan rendah di
Pondok Pesantren HM Putri Al-Mahrusiyah Lirboyo Kota Kediri.

Metode penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan
pendekatan fenomenologi. Subjek dalam penelitian ini adalah santri sebanyak 3 dan 2
pengurus Pondok Pesantren Al-Mahrusiyah Lirboto Kota Kediri. Teknik Pengumpulan
data dalam penelitian ini menggunakan Metode Wawancara Semi Terstruktur,
Observasi, dan Dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan beberapa tahapan
seperti pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.
Sedangkan untuk mendapatkan keabsahan data dilakukan perpanjangan pengamatan dan
triangulasi data.

Hasil penelitian memberikan pemahaman dalam bidang psikologi mengenai
dinamika kepribadian santri dengan tingkat kedisiplinan rendah di Pondok Pesantren
HM Putri Al-Mahrusiyah Lirboyo, Kota Kediri, mencerminkan tantangan yang
kompleks dalam pembentukan karakter dan disiplin. Interaksi antara galbu, agl, dan nafs
berperan dalam perilaku kurang disiplin terhadap aturan pondok. Dominasi nafs
mengakibatkan santri sering melanggar aturan karena rasa malas dan ketidakmauan
untuk dikekang, menunjukkan ketidaksesuaian antara nilai-nilai disiplin pondok dan
keinginan pribadi santri, meskipun mereka memahami pentingnya kedisiplinan. Faktor-
faktor seperti latar belakang sosial ekonomi, pemahaman terhadap aturan pondok, dan
dukungan dari keluarga juga berperan penting dalam menentukan tingkat disiplin santri.
Dengan strategi yang tepat, diharapkan tingkat disiplin santri dapat ditingkatkan,
sehingga mereka dapat mencapai prestasi akademik dan keagamaan yang lebih baik di
masa depan.
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