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MOTTO 

 

تُمَْوَ  َم اكُن ْ َم ع كُمَْأ يْن  هُو   
“Dan Dia bersama kamu di mana saja kamu berada” 

(Q.S. Al-Hadid: 4) 

 

God Feed every birds, but doesn’t put it right in its nest 

“Tuhan memberi makan semua burung, tetapi tidak menaruhnya tepat 

pada sangkar mereka masing-masing” 

(Mark Lee) 
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ABSTRAK  

 

Lisa Ikhwannurkhaq, Dosen Pembimbing (1) Dr. Robingatun, M.Pd.I dan (2) 

Sunarno, S.Psi, M.A. Pengaruh Kemampuan Terhadap Kesiapsiagaan Psikologis 

Penanggulangan Bencana Peserta Program Desa Tangguh Bencana (Destana) Di 

Kecamatan Mojoroto Kota Kediri. Skripsi. Program Studi Psikologi Islam. Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah. IAIN Kediri. 2024 

 

Kata Kunci: Kemampuan, Desa Tangguh Bencana, Kesiapsiagaan Psikologis. 

Dalam manajemen bencana, kesiapsiagaan adalah salah satu proses yang 

harus diperhatikan. Kesiapsiagaan Psikologis dalam menghadapi bencana bertujuan 

untuk membantu individu menghindari ancaman bencana yang akan datang. Pada 

Hyogo Framework for Action (HFA) 2005-2015 yang dilaksanakan pada tanggal 

18 sampai 22 Januari 2005 di kota Kobe, Prefektur Hyogo, Jepang, telah 

dirumuskan terdapat 3 hal yang perlu diperhatikan dalam membangun ketahanan 

bangsa dan masyarakat terhadap bencana, salah satunya adalah meningkatkan 

kemampuan masyarakat dalam menghadapi bencana.  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Teknik pengumpulan data 

berupa kuesioner. Populasi dalam penelitian ini adalah peserta program Destana di 

Kecamatan Mojoroto dan sampel dalam penelitian ini berjumlah 50 responden. 

Analisis data menggunakan bantuan aplikasi SPSS 25.  

Hasil dari penelitian ini didapatkan bahwa: (1) Tingkat kemampuan peserta 

program didominasi pada kategori sedang dengan persentase sejumlah 68%, pada 

kategori rendah 12%, dan pada kategori tinggi 20%. (2)  Tingkat kesiapsiagaan 

psikologis peserta program didominasi pada kategori sedangan dengan persentase 

sejumlah 70%, kategori rendah dengan jumlah 14%, dan kategori tinggi dengan 

jumlah 16%. (3) Terdapat pengaruh yang ditimbulkan oleh kemampuan peserta 

program terhadap kesiapsiagaan psikologis didasarkan oleh perolehan nilai 

signifikasi sebesar 50,000. Kemampuan peserta program Destana juga 

mempengaruhi kesiapsiagaan psikologis sebanyak 42,2%. Berdasarkan hasil 

tersebut maka Ha diterima dan Ho ditolak, sehingga dapat ditarik kesimpulan 

bahwa adanya pengaruh pada tingkat kemampuan peserta program Destana 

terhadap kesiapsiagaan psikologis. 
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